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ชีวิต กบ ความ วก 


ที่ ระลึก 


๘^ 


/ 


^  เ^จ^ 


อีวิต กับ ความ ร' ก 

พระ ภทษุ เขมา มมท “  ( ท่า ม, โก วิ' ท ) 


งาน ฌา ปน กิจ ศพ 

หาง เจริญ  ไพ โรจ ห 

วน ฮา ลา ร  ห  ๒๔  เมษายน  ๒๕๒๒ 

ณ  เม รวค อาว สวิ กสิ ตา ราม 


เลข หมู่  3^.^ 144 

เลข หะ เสย น  00^4- 


พ. ค.  เย ๓ สเ 

}  ) 

ใ^^  ต 

ฒๆฒ  ซ. ค.  ๒ แ 

^๑ 

ฮ ญ^ 


ฟ่ระ วต่ โดย ส้ งเช ป 

นาง เจริญ  ไพโรจน์  พน บุตร ของ นาย ตุ่น  นาง นวม  ไพ โร จุเน์ 
เกิด เมือ  พ. ค.  ๒๔๓๙  ที่ ม่าน ตำบล ธานี  อำเภอ เมือง  จ' ง หวด สุ! ขท่ย 
มีพืน็ อง  ๒  กน  กือต่ วิ ท่าน เอง  และ  นาง สว่าง  ชาติ ยา นนท์  ผู้ เบน 
นอง สาว 

นาง เจริญ  ไพโรจน์  มี บุตร ท1 งํ๋หม ค  ๖  กน ดง น 

นาง ระเบียบ  พราหมณี ย์  (ถึง แก่ กรรม) 

นาง ปทุม  โร จน วิจิตร 

นาง สม หมาย  ศรี กิจการ 

นาย เชาวน์  โร'? เนวิ จิตร  (ถึง แก' ก? รม) 

นาง สมพร  ศรี กิจการ 

ค. ช.  วิเชียร  โร จน วิจิตร  (  ถึง แก' กรรม) 

ระหว่าง ที่ย่ง มี' ชีวิต อยู่  นาง เจริญ  ไพโรจน์  จะ เดิน ทาง ไป 
ช่วย งาน บุญ ตาม จ' ง ทวด ต่าง  ๆ  อยู่ เสมอ  ท่าน ชอบ  พูค ว่า ท่าน เบน 
กน ไทย สุ โข ท โ)  ตลอด ชีวิต จึง เดิน ทาง ฃํ้นล่ อง ระหว่าง  กรุงเทพ 
สุพรรณบุรี  และ สุโช ท โ) อยู่ เบน ประจำ  การ เดิน ทาง กร1 ง สด ท่า ย ของ 
ท่าน  พน การ เดิน ทาง จากกรุงเทพ ไป สุ โข ท่ยห ล่ง ขิา กน นไม่ นาน ก็ 
ถึง แก่ กรรม ลง ที่ บ้าน จิ, ง หวด สุ โข ท่ยข อง ท่าน  รวม อายุ ได้  ๘๓  บี 


ยาย เบี่น ผู้, ให้ มา ตลอด' ชว ต1 ของ ยาย 


วน น 


ยาย ก็ยํง เบน ผู้ ไห้ อยู่ เห มอน เดิม 

*  * 


ช่าง  สร กิจการ 


ไหว้ หระ ริ ตน ตริ ย 


โอ มน ไ) ม ไหว้ พระ ริ ตน ตริ' ย 
สะอาด  สงบ  สว่าง  แวว 

ไหว้ พร  ะพท ธ เจ่า องค์ ที่วิส ทธี้ 
ญาณ บ ญญา ประเสริฐ กว่า เลิศ ลอย 

รู้ แจ ไ ใน สิน ฟ้า ฟ้า 
มิรู้โ ศก มิร้ส ข ใน ทก ทาง 

ไหว้ พระ ธรรม ที องค์ ตถาคต 
อยู่ เหนือ กาล เวลา มา บ่ง 

ใคร น ไ) ม นำ ว นำ ไป ปฏิบ่ ต 
ธรรม ไม่ อาจ ยก ให้ กน ไป มา 

ไหว้ พระ สงฆ์ สาวก พระ ภาค เจ่า 
ผู้ หมื่น ผก เพียร ผก ฝน ตน 

ปวารณา ตน สืบ ศาสนา 
จาริก ไป ใน ดง กํนํ ดาร 

โอ มน ไ) ม ไหว้ พระ ริ ตน ตริ ย 
ให้ ริม เย็น ไป ทงแผ่น สิน 


พิสุท ธิ้ใส กว่า แกว ยง แล' ว 
นํอม พ น แก่ วก ลาง แก่' ว ตา หม่ขำน ไ) ย 
พระ กร ณาด จ ฟ้า ให้ ฝน ฝอย 
จมอํ ต ตาก ระ จ่อฺย จนอํ บิ ปาง 

จารึก ธรรม นำ ประโยชน์ อไเ กวาง ขวาง 
เบน แบบอ ย่าง แก่ ชีวิต อนิจ จ่ง 

ตรํสื ไว้ หมด เหมือน เบน กฎ ขลํง 
กี่ โกฏิ บิยํง ห ย4 ด ส จ- จา 

ผล อ บิต แก่ คน น นหนํ 'ก หนา 
คน ใผ่ หา จะร้ เห็น เฉพาะ ตน 

ผู้นํ อม เอา ธรรม มา นำ หน 
ม่ง มรรค หมาย ผล พระ นิพพาน 

สืบ สาย ตาก จ่าง ไกล ไพศาล 
นำ เบิก บาน แก่ ฟ้า แก่ สิน 

กรรม ก่อ ไว้ จ' ง สะ ท ไ) น ท1 งสืน 
สขส งบ ทํวสื นทก วิญญาณ 


มน ษย์ ไม่ หยด เพียร ละ โลภ โกรธ หลง  แต่ หยุด ต็ง เสริม การ เข่น ฆ่า ทกส ถาน 
คน มี ศีล สํตย์ ซื๋อจ่ ง ทน ทาน  ทน พิสูจน์ นาน น ไ) ก่บิก่ ล!] เทอญ. 


เบิ ด-น กน ไ) ย ของ ยาย 


*  ( 
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กุศล กรรม ชิาก กา รพ แพ ห! เงส ฮนเ ผ 0 แทร่ 


ฃอกุ ทศ แค แมบ องลู กแ ละ ยๅย ฃฎ งิหล ๅน  *1 


คำ ปรารภ 


เรอ งชีวิ กก บก วาม รกน์  ท่านพระ ภิกษุ เข มาน นทะ  ไก่ 
บรรยาย ไว้ ทีม หา วิทยา ลย ศรี นก ริม ท รๅ1 ฒน์  บางเขน  เมื่อ' วน' ที่  ๑๑ 
กน ยาย น  ๒๕๑๘  หลง จา กน น ทางมหา วิทยา ล้ยที งก ล่า ๅไภิ จุภิที มท่ 
เผย แพร่ โกย จำหน่าย ใน ราก ๅถูฤ  และ ก็ เบน ที่ นิยม กน แพร่ หลาย 

จน กอง พิมพ์ ซา อีก หลาย กร่ง 

เพฺอ เบ็น ที่ ระลึก แก่ญ ากิมิ กร  ท่าน ที่ มา ร่วม งาน ฌาบ เนกิ ๆ) ศพ 
นาง เจริญ  ไพ โจร' น่  ทาง ผู้ จก พิมพ์ ไก้ ขอ จก พิมพ์  ธรรม บรรยาย 
เล่ม น เผย แพร่  โดย ท่าน อาจารย์ พิง เพ์อ ง  เก รี อก รๅชู  กรุณา คิก ก่อ ขอ 
อนุ ญาฅ จก พิมพ์ ให้  ทาง ผู้ จก พิมพ์ จึง ขอ ขอบ พระ กุณ ไว้  ณ.  โอก าสน่ 

หวง ว่า หน่ง สอ นิ  จะ อำนวย ประโยชน์ แก1  ญๅคิ มิ กร  ท่าน 
ผู้ อ่าน กาม กวร 


นตร  -  หลาน 


ชวิต กับ ความ ร์เา 

ท่าน รอง อธิการ บคี  ท่าน ค พา จาร ย์  และ นัก ศึกษา ผู้ที่ สนใจ  ใน หัว ข้อ 
ของ ธร รม บรรยาย ทั้ง หลาย 

สำ หรบ หำ ขอ ที่ บรรยาย ใน ว' นนึ  คู ก่อน ขำ ง จะ เสี่ยง หรือ ไม่ ก็ 
กง ทำ ความ แปลก ใจ ให้ แก ท่ว่น ผู้ พง ปาง ไม่ มาก ก็น่ฏ ย  ๓ ว่า หำ ขอน 
ไค้ ถูก หูด หรือ บรรยาย โดย ผู้ที่เ บน ฆราวาส  ก็ กง จะ ไม่ น่า แปลก 

ประหลาด อะไร  แด่ กรน ท่าน ทํ้งท ลาย ทราบ ว่า อา ฅมภ ๅพผู้ เบ็่น 

บรรพ ชิด เข พา หูด  ใน หำ ขอ ที' เรียก ว่า  ชีวิต กมล รา 5 เร่?!  ดํวย แลํว่ 
อย่าง นอ ยที่ สุด ก็ ทำ ให้ แปลก ใจ ว่า  ทำไม ดอง มา หูด กน เรื่อง นึดำ ย เล่า 
ขอ น็อา ดม ภาพ อยาก จะ ทำ ความ ดก ลง กบ ท่าน ผู้ พง เล็ก น้อย ก่อน ว่า 
สีงที่ เรียก ว่า  ความ รก  น น  มน ไป ปะปน กบ ส์งที่ เรียก ว่า  กามารมณ์ 
จึง เบืน เหตุ ให้ เกิด ความ เขา ใจ ผิด เพราะ ไป หลง เข็า ใจ ว่า  ความ ร' กก' บ 
กามารมณ์ เบึน เรื่อง เคียว ก็ น  เพราะ ฉะ น5 น พอ เห็น เรื่อง  ชีวิต กิน 
ความ รํกิ  เท่า น น  ทุก กน ก็ นึก ถึง ว่า  ชีวิต ก็ ป เรื่อง ทาง เพศ  ซึ่ง ที่ 
จริง เรื่อง น นึก็เ บน เรื่อง ใหญ่  และ เบน เรี่ อง ที่ สำ ก ญที่ สุด เหมือน กน 
ใน ชีวิต ของ มนุษย์  แด่ กราว นึขอ ให้ อาตมภาพ นำ ท่าน มา สู่ เรื่อง 

ความ รก ชนิด ที' ไม่ เกี่ยว ก็ บ กามารมณ์ เลย  ซึ่ง ดู เหมือน ว่า ไม่ ค่อย จะ มี 
ใคร เชื่อ เสีย แล วใน โลก บจจ บน  เมื่อ เบน เช่น นน  จึง ทำ กวา ม แปลก 
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ใจ ให้ ท่าน หัาง เล็ก นอ ย ใน หัว ขอน  ที่ ถูก พูด โดย บรรพ ชิฅ  แต่ บ้า 
ท่าน ที่งํ้ห ลาย ทราบ ว่า อะไร พน อะไร หัน แน่ แล ว  บาง ที ท่าน จะ รู้ หัว ข 
หัว เอง ว่า  ผู้ที่เ บึน บรรพชิต นนั้แ หละ คือ ผู้ที่ กำลัง แสวง หา ความ หัก 
ที่ แท้ จริง หัว ย 

ขอ ให้ อาตมา หังฅ่ น่ที่ชี วิฅใ นบ้จ จุบ นของ มนุษย์  ในหั งก มที่ 
กำ หังหั บ สน  เท ซะ พบ ความ จริง ใน ชีวิต ของ เรา ว่า  เรา กำ ลัก็า เหว่ 
และ บรรดา สัตว์ นั้งห ลาย ใน โลก นี่แหั ว  ไม่ มี สัตว์ ชนิด ไหน หัาเ หว่เ ท่า 
มนุ ษย  จริง อยู่  เรา เห็น กวา ม รื่นเริง ใน ทม่ มนุษย์  มนุษย์ รอง รำ 
ทำ เพลง  เต นรำ  'หัว ร่อ  สนุก สนาน  แต่ ขอ ให้ ท่าน ที่งห ลาย สังเกต ด 
ให้คี ใน มนุษย์ นี่ แหละ  มี กวา มวำ เหว่ อย่าง ลึก ซง  และ มนุษย์ กํๅหั ง 
รอ กอย  ซึง ไม่ ทราบ ว่า เรา รอ อะไร  แต่ ทุก กนร้ สึก ว่า  รอ กอย อะไร 
สก อย่าง หนึ่ง ทื่จะ มา เติม ให้ เต็ม  เพราะ มนุษย์ ทุก กน รู้สึก ว่า หัว เอง นั้น 
หังพ ร่อง  กำลัง เหี่ยว แหัง และ กำลัง รอ คอย  รอ อะไร สัก สง หนึ่ง 
ที เรา อาจ จะ ตอบ ไม่ ไค้ ก็ ได้ ว่า เรา รอ อะไร  สำ ห หับ บาง กน อาจ จะ รอ 
กวา ม รา รวย  หรือ รอ เงิน  หรือ รอ เกียรติยศ  แต่ บาง คน ไม่หั องการ 
กวา ม รำ รวย หรือ เกียรติยศ  แต่ ทุก คน ปฏิเสธ ไม่ ไค้ ว่า  ทุก กนหั อง 
การส รณ ะ หรือ ที่ พึ่ง  ไม่ ว่า เขา ผู้ นั้น จะ เบี่น ชาย ที่ แข็ง แกร่ง  หรือ เบน 
หญิง ทีมี รูป โฉม สะสวย ขนาด ไหน  ทุก กน ย'' ง รู้สึก ว่า หัว่เ อง พร่อง 

และ รอ คอย  หัว ย เห ดุน น  กวา มวำ เท ว่อยู่ ใน ท่ๅม กลาง ฦๅร รอ คอย 
นนแ หละ จึง เกาะ กิน ใจ มนุษย์ อยู่  แต่ มนุษย์ ฉลาด พอ ที่ จะ กลบ เกลื่อน 


๓ 


ก  า  เม วา เ' หาน ไว ควย, ทา, ทอน  แต่ แม้ กระ 'น* น ฤดี  ใน เรื่อง ของ บจเ จก 
บุก กล แล ว  ทุก กน จะ กอง ได้ ยน เสียง สร" ชี ษดูฏ ง ฅ 'วิเ 1 วิ.!  เรา กำ ล่ง 
คอย  รอ กอย อะไร ก ไม รู ใด  ทา) ะ มา เติม ให้ เต น  และ ล่า ท่าน เฉลียว ใขิ 
[ท ค สก หนอ ย จะ พบ, วา  ส์งท ทาน รอ คอย นนแ หละ คือ ค วๅ} เรํก 

เรา กาล} ตอง การ ค วา* เรก ชนิด ห' นง ช นิด' สุ ส  เ ติ}! ชีวิต ที่นว่ อง น 

ใาแ ต}!  และ การ รอ ค อยท ปีะเ ตม่ ให้ เต})! (น แหล"  คือ การ แส์ รง 
หา ความ รก หรือ ที่หี่ง  แม้ ว่า ท่าน ขิะเ ข้า ใขิที่ พึ่ง นน ใน ระต่ 'บ ไหน ก็ ตาม 
แต่ ใน จุด สูง สุด แล ว  ส์งที่ เรียก ว่า กว่า ม รก  ขิะก ลาย เบ็' น เรื่อง ติง ให (1] 
ที่ สุด  ใหญ่ ชนิด ที่ อาจ จะ คาด ไม่ ถึง  การ รอ กอย ข คง มนุษย์ เพึ่ฏ ขิ" 

ใ หลง วน เต มเบ ยม นน  ได เพาะ บุก ล ก/] ๅพ ขน ขนด หน ง  นํนกื อ 

กวา ม โศก ซึม ใน ขณะ ที่ รอ  หรือ ไม่ ก็ ให้ เต็ม ไ!) ตวฎ ความ หวทุ  แสะ 
กวา มหข้ ง ซึ่ง จะ มา ถึง พร อม กบ รส หวาน ของ ชีวิต  เรา รู้สึก ว่า  เ ■51 
ฅอง การ ใ กร สก กน หนิง มา ช่วย ปลอบ ประโลม ใน ขแเ ะที่เ •5' แ,? (•มี! โ^ ก 
หรอ มา ชวย รวม รนเ รง เม อ เรา ประสบ โขก  เรา ต่อ ง การ จะ ร่วม กิน 

บน เทิง กบ เพือ นม นุษย  หรือ ใคร กน หนิง  ที่ เข้า ใจ เรา มาก ที่ สุก 

แต่ เรา มก จะ ไม่ ก่อ ยกิค ว่า  เมื่อ กน น่นเ ข้า ใจ เรา แล่' ว  เรา จะ พยายาม 
เข้า ใจ เขา ให้ มาก ที่ สุด ดวย  ควย เห ตุน  การ แสวง หาก วาม รก ขิง มี 

เรือน ไข ที สำ กญ มาก  โดย เหตุ ที่ ว่า  ท่าน กำ ล่ง แสวง หา คน อื่น มา 

สน" บสนุ นต่ว่  และ เพื่อ ต่ว่ จะ ได้ รก เขา  ซึ่ง เบน เพ' ยง ผล กอบ  ห ล่ง 
จาก ที เขา รก เรา  เม อ เบ็1 น เช่น น น  ขอ ให้ คู ให้ ลึสํกํ หน่อย เถิด ว่า 


๔ 


การ แสวง หาก วาม รัก หรือ สรณะ เช่น น นเบึ น การ ลง ทุน  มน มี ขอ แม้ ว่า 
กำ เธอ ไม่ รัก ฉัน  ฉัน ก็ ไม่ รัก เธอ  ข้อ นึ่เบ็ น ไป ไม่ ไต้ ที่ เรา วิะ เรียก 
สี่ งนึ่' ว่า เย้ นก' วาม- รัก ที่ แท้' จริง  เรา ฅอง การ ใคร ส' กก น หนึ่ง มา งอน งอ 
เรา  เรา อา หะ เรียก มน ว่า  นึ่เ บน ท่า ที หรือ ลีลา ขอ งก วาม รัก  ที่จรั ง 


นน ไม่ ใช่  กวา ม รำ จะ อ่อง ไม่ หมาย ถึง การ เรียก รอง หรือ รุนแรง 

ความ รก ปีะต ฮา ไม่ หมา ย ถึา การ ทรอ าอย ม าา ใน  แล ว เทือ ป็ะ หา 
ฅวบ ค คลอน มา เติม ให้เ คม  ความ รก ชิะค อง หมา ข ถึาค วาม เต ม 
เป ยม และ ลน ออก ไป ส์ผูถึ น  เท รา ะ ฉะ นํ้นเ อง  ความ รีกชิ ะติ อา 
หมาย ถา การ ให้  ไม  ได้ หมาย ถึง การ เรียก รี อา เลย  ถา' ว่า กวา ม รัก 
เบน การ เรียก รอง  นนมิ ใช่ ความ รก  แค่ ท่าน กำ ลง ขาก กวา มรีก อ่าง 
หาก  แล ว ท่าน จะ รก ใคร ที่ ไหน ไค้  และ จะ รัก ไกร เบน ไค้ เล่า  ฉะ น่น่ 
กน ที่ วา เหว,  ถึง แม้ เขา จะ อ่อง การก วาม รก  เขา จะ เบน นัก รัก ไม่ ไค้ 
เพราะ ฉะ นัน  จะ อ่อ่ง ถาม ฅนเ อง ว่า  พรั อม แล ว หรือ ที่ จะ รัก ใ กร 
ท่าน พร อม แล ว หรือ ที่ จะ รัก ลูก  หรือ รัก เพื่อน  ขอน อ่อง ถาม กน ให 
แน่ นอน  แค่ อย่าง ไร กคี  แม้ ว่า ทุก กน ที่เกิ คมๅ ใน ลู่ กรีฑา แห่ง ชีๅ คน 
กำ ลง ว่า เหว่  กระ สืบ กระส่าย  ระหก ระเหิน  ควย ค่า นิยม  หรือ 
สถานะ, ใน ส งก ม  หรือ อ่วย อะไร  ๆ  สาระ พัคแ ว คล อม เรา อยู่  ที่ ง  ๆ 
ที เรา ไม่ รู้ ว่า กวา ม รัก คือ อะไร  ไม่ รู้ก วาม คาย คือ อะไร  คง แค่ เก ค จุน 
กระทง แก่  แล วก คาย ไป  แค1 มน ษย์ก็ ไค้ วี่ง ผา หมอก ของ ขๅค เนัไ 1] 


๔ 


แล ว  เรา ไม่ รู' ว่า กุ- วาม รื กกึอ อะไร  ที่ง  ๆ  ที่ เรา มีลูฤ ฅงห ลาย กน แล2 ๅ 
เรา^ ไม รู' วาก วาม กาย กอ อ ะ! ร  แค่ เรา ใกล้ อ วาม ทๅย เข็ๅ ไป ทๆที  ๆ 

แม้ กระ น นกกี  ท่ง  ๆ  พี่ มนุษย์ ไม่ รู้วำ เขา กำ ลงฅ็ องการ อะไร 
และ แสวง หา อะ 1ร  แค่ พระ ธรรม เจุา หรือ พระ ธรรม ชๅฅิ เจุๅ  ไท้ ๅๅง 
ก บ ไว สำ หรบ กก เกก หนุ่ม สาว ของ เรา  เพื่อ เขา จะ ไท้ ไม่ พ ลาก วาก 


สน กาก วอ ยาง ของ พระ อง ก  นนก็ กือ ว่า  พระ ธรรม เจา ไท้ ให้ เขา 
ชม รส แห่ง พระ ธรรม ผ่าน ทา งก วาม รก  ช่อน ท่าน อาว วะ ไม่ เอย กิ (ฦว่ ๅ 

ความ รก นนแ หละ คอ พระ ธรรม  แค1 วา ขอ ตก ส งก นก 0 น ว่า  ความ 
รก ใน ถึนชิ ะ ตอง หมาย ถึง กๅร หยุด กร ะ3น กร ะวๅย  ระห ก ร ะเ สิน 
และ สน สุด ความ วต กก งา ล ใด  ๆ  หง สิน  พระ พทธ อง ก์กรํ สว่ๅ 

กวา มสิ นก งว ลน น หา ใช่ อะไร อน ไม่  น็นกื อ พระ นิพพาน  ค่ว่ ยก วาม 
สิน กง วลที่ เก็ก ขาก  สน เชิง  นนแ หละ กือก วาม รก ที่เก็ ก ขาก สน เชิง 


เพราะ ฉะ น น เอง  พระ ธรรม เจา หรือ ธรรม ชา กิ แห่ง ชิวิก มน ษย์  รึง 
วาง กบ กก ไว้  แม้ เด็ก หนุ่ม กน นนจ ะเบ็ นก นก' กขห 'ะ  เด็ก สาวก •แนว 
ระ เบน คน ไม่ ใส่ ใจ กบ เรื่อง ราว ของ ศาสนา  หรือ ความ รก ใดๆ  ที่วเ น 
ใน แง1 ของ ศาสนา  แห่ ใน ที่ สุด เด็ก หนุ่ม สาว เหล่า นน  จะ ดอง พบ กบ 
สิน กำ ศว ธ ย่าง เข้า  ใน วน ที่ เขา พบ กบ กวา ม รก แรก  เขา จะ รู้สึก ถึง 
กวา มสิ งโล ค ใน ใจ ของ เขา  ความ วิฅก ก' งวล ใน ชีวิฅ  ใน เรื่อง ราว 
ขอ งอ นาก ศ  ดู เหมือน จะ ปลาสนาการ ไป สั้น  กวา มเศ ร็ๅ  กวา ม! ศก 
ซึม จะ ไม่ ปี  กวา มวำ เหว' จะ ไม่ มี เหลือ  และ สี่งน น เอง คือ สิน กํๅดํ วอ ส่ๅ ง 


ของ พระ ธรรม เทํ  แค่ ว่า เงื่อนไข น็มี อยู่ โค ย แน่ นอน  สี่งที่ เรียก' ว่า 
ความ รก ช นิคน่  มน เบน อา การที่ ทำ ให้ เค็ก หนุ่ม สาว สะ คุคก วาม รู้สึก 
อนสู งสุค เขา  เขา ไค้ ชิม รส ของ สี่งห นืง  คือ กวา มร้สึ กที่ห ยุค กระวน 
กระวาย เมือ ไค้ รบ กวา ม รก คอบ  แค่น นคือ กวา มหว่ ง  หรือ จุค ยืน 
ช วก ราว ใน สำ กมท้ กำ ลง สบ สนนื เท่า น่น  เมื่อ เรา พคก ไเ ถึง กำ ว่า 

สบ สน  เหนือ ย หน่าย  ก็ ยง มี อีก สึงห นืงที่ เขา มา ทำ ไห้ หำ ไจุข ฎงเ ค็เา 
หนุ่ม สาร รู้สึก ชุ่ม ชื่น ก็ คือ  ความ. รก  และ สี่งที่ เรียก ว่า กวา ม รก นี่ แหละ 
เค็ก หนุ่ม สาว ทำ หมค กำ ลง แสวง หา  และ แม้ แค่ กน ชรา ก็กํๅ ลำ แสๅ ง 
หา อยู่  แค่ ค่าง ระ คบ  ค่าง กวา ม หมาย  ค่า งก วาม ลึก ซีงเ ท่าน น เอง 
กวา ม รก น น่ เบน คน เห ฅุแ' ห1 งก' วาม บน คา ล ใจุที่ งื่มๅ ล  ไม่ ว่า เบน เหฅุ 
บันดาล ใ โ) ให้ เขา เบี่น อาชญากร  หรือ เย้ นผู้ที่ กระทำ ประโยชน์ ไท 
มนุ ษย ชา กิ  อย่าง ชนิด ที มนุษย์ จะ ลืม ท่าน ผู้นน ไม่ ลง  กวา มร่ก เย้ น 
เหตุ บน ดาล ใจ ถึง ขนาด ที' ว่า  ทำ ให้ เด็ก หนุ่ม ที่ เกย กก ช หะ  กลาย เย้ ท 
กน สุภาพ อ่อน โยน  เรา ไม่ จำ เบน ท่อง พูด ถึง ท ชมา ฐๅล  ที่กบั ฅริย์ 
ชาห์  เจ ฮน  ได้ สท้ง ขน เย้ น อนุสรณ์ ของ ชายา ของ พระ อง (ๆ  แท่ เรา 
กำ ลง พูด ถึง ชีวิต ประจำ วน ของ เ ด็กห นุ่ม สาว บน รถ เม ล์นื่ แหละ  ไม่ 

จำ เป็น  ตอง พูด ถึง  อนุ สร ณ  •หรือ อนุสาวรีย์ แห่ง กวา มรํก  ที่ยื่ ง ใหญ่ ชอง 

ระ คบ โลก  แท่ เรา พูด กน ใน แง, ประจำ ว'' นิ ว่า  เมื่อ เด็ก หนุ่ม สาว ณ์มท่ นิ 
รก กน  กวา มก กฃห ะ หยาบ กาย ของ เขา จะ เรึม หา แป  1  เขา จะ รู้ 3 เๅ 
เห็น ใ รก ใ.; ชรา ที ตอง ยืน บน รถ เมล์  และ เขา จะ ทน ไม่ ได้  เขา จะ ท่อง 


๓) 


ลุก ฃึน ให้ กน ชรา  หรือ กน ที่ อ่อนแอกว่า น' ง แทน ที่ เขา  คำ ยก วาม 
รู้สึก อับ อาย ขาย ขั้ห นำ ก่ชัก ของ เขา เอง  คำ ย เห? เน็  ขอ ให้ คู ให้ ดี เถิด ว่า 
ความ ร* กนึ่เ บน เหตุ ที่ จะ กลับ ลัน ดาน เด็ก หนุ่ม สาว ท1 ง หลาย ไค้  เพราะ 
ฉะ น น  กวา ม ร* กน น แหล ะกือ ธรรมะ  และ ธรรมะ น* น แหละ คือ 
ความ รก  แต่ ว่า มน ย* งมีก วาม รู้สึก ซง หรือ ตน เขิน ต่าง ลัน อยู่ ตาม ลำ ลับ 
แห่ง ความ ฟ้า ใจ ของ แต่ ละ กน 

ที่ ว่า ความ ชัก เบน เหตุ แห่ง ความ บ* นสา ล ใจ  ให้ เกิด เรื่อง ราว 
อ น ใหญ่ หลวง ใน โลก น็  และ เบั๊ อง หลัง ของ การ สำนึก เปลี่ยน นิ ลัย 
ลัน ดาน  แต่ผั้ อง หลัง ของ ประวัติ ศาสตร์ ของ มน ษย์ ชาติ ก็ ย่อม มีที่ง 
ความ ชัก และ ความ เกลียด ชัง ซ่อน อยู่ ข่า ง หลัง เสมอ ไป  เพราะ ว่า ความ 
ชัก น นม ไแบึ น เงื่อนไข ลัน  กวา ม ชัก ที่ หญิง ชัก ชาย  หรือ ชาย ร* ก หญิง 
น8 น  มน เบ็น เพียง เงื่อนไข ช่วง ลัน เท่า น8 น เอง  ลำ เขา ไม่ อาจ ที่- จะร้ 
ธรรมะ ที่ สูงก ว่าน น ไค้แ ลำ  ความ ร* กิ ชนิด นน ชะ หน กลับ มา เบึ นความ 
เกลียด ชัง โดย แน่ นอน 

ขอ ให้ เรา พิจารณา คู เหตุการณ์  หลัง จา กก ษ* ฅริย์ ชาห์  เจอ น 
ไค้ สฑ้ ง อนุสรณ์ ร' กอ นยง ใหญ่ ขน แล ว  กษ ฅริย์ โอ ชัง เซฟ จึง ตอง จบ 
พระ ราช บิดา มาก กข่ง ไว้  เพราะ ความ ชัก ของ พระองค์ น น  เบ็1 นก วาม 
ชัก ที่ เห็น แก่ ตำ  เห็น แก่ ความ ชัก  เห็น แก1 ความ รู้สึก ของ ลัวเ อง 
โดย ไม่ ไค้ ชัก อีก ลี่งห นึ่ง  คือ มวล มนุษย์  หรือ ประชา ชาติ ของ พระองค์ 
ที่ เบน ลก  ๆ  ของ พระองค์  ซึ่ง เบ็! น เหตุ ให้เ ศร ษเ กิจ ของ ประเทศ 


๘ 


ทรุค โทรม ลง  ผรา ะ ฤา ร ทุ่ม เงิน สร างท่ ชมา ฮา ลเพื ยง เพี่อ ญ็1 น, อ^ส รณ์ 
รเา  ความ รๆนํ นม คุณ ค่า  แค่ มอง อีก แง หนึง มน มี โทษ  V'! ระ' พ ท ธ เ- 
อ งก จง ฅรส าา  คู ก่อน ภิกษุ ทํงห สาย  เธอ ทีงห ลาย อย่า ทำ ส" คว์สํ งบ ๅร 
ใทเ บน สง รก  เพราะ- ร่า กวา ม V ง ลคพ ราก จาก สี่ง รก เบน กๅๅ มฅํ่ๅ ท รา ม 
และ ขอ ไค! ปรค กา หน ค! หค วา  กวา ม รก นํนเ บ1 นของ ถกค่ อง  แค่ 

กวา ม พล ค พราก จ' าก สง รก นนเ บน กวา มน ร' ๅมบ อง ซึริค  คือ มีน จะ เบน 
กวา ม ทราม ของ ชวฅ  คอ มน ใ) ะเบ็ นก วาม ระ นก ระ เทิน  เจ็บ ปวค 

ขม ขน  มน เบน! ท ษ ขอ งก วาม รก  สวน ค วก วาม รก ไม มี! บ บอ ะไ รนล่ 
เชน เคย วก บก วาม สุข ก ไม ม! น ษ  แค วา เม อม นพ ลคพ ราก  หรือ ว, ๅสข 
ทรอ รก นน จาง ลง  โทษ มน จะ สำ แค งอ อก มๅ  แล่ วมีน จะ กลาย เบน 
กวา ม เก ลยค ชง  ชง ชง  ฉะ นน  ผ่า มอ ที เกย ลบ ประ กอง ซึง กน และ กน 
มน จะ กลบ เบน มอ ท คบ หนา เอา ก ไค  เม อก วาม รก มีน แปร ไป เบน 

กวา ม ชง  กวา มร กจ ะ กลาย เบน กวา ม เก ลียค ซึง, ไค้ ละ หรือ  แค่ เรา ไค 
พบ กวา มจ รง ไม! ช หรอ วา  ไน ช วง หน งทเ ขา กา ลง รก กน  แค อก 

ระยะ หน ง มีน อาจ จะ กลบ เบน กวา มเฤ ลียค ขน มา จุบ! จุ  นี่ อะไร กน เล่า 
ท งก วาม วก และ กวา ม ชง ไค มก พน กน อย จน ค สบ สน  สง ท เรียก ว่า 

กวา ม รก นั้น  จำ เบน กอง คำนึง ถึง เงื่อนไข ของ มน ว่า  มีน ค กอ ย่^ 
อาน าจข อง  นๆ;  ไ ล โ) 11 (11  000 1 ไ 1! 111 น ฝ็ 11 ป็ 1ไ  11011  014001  อา วา 
ความ รก ได้ ถูก เห็น ใน ล' ฦษ ณ* เช่น น  ท่าน^ รุ้ค่ว ยก่ว ของ ท่า นเองว 'ๅ 
ๆ ใ' กิ! ‘■'ใ1 1 !  1  เกิใ  ฟ รเา น น  [ใ! น! 7 ป็ใใ ‘เโ ไใ ใ?!! ส โ)!! ส'}  กิ ใ! ใ]?; ใ! โ! โเ V! ใกิ 
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จะ คอ งก ค สิน ใจ  และ กอง อา ศำก วาม อาจหาญ และ กำ ลำ ใจ ไม่ ใช่ 

นอ ย เลย ใน การ ที, จะ รก ใ กร ส กก' น' หนึ่ง  และ กน ท วไป กิ กว่า  เมื่อ เรา 
จะ รก กน  ไม่ เห็น จะ ทอง เกี่ยว กํฆค วาม กลา หาญ และ กำ ลํง ใจ  เขา ไม่ 
รู วาก วาม รก น น  ที แท้ จริง แล ว  ก็ คือ เรื่อง เกีย วกํบ สมาธิ และ ๅบส สนๅ 
ถา ทาน ไม ม สมาธิ ท่าน จะ รเา ใ กร ไท้ จริง  อๅก ม ภาพ ขอ ถาม สำ กำ เถิก ว่า 
ถา ท่าน จะ รก ใ กร สก กน หนึ่ง  จำ พน ที่ จะฅ อง มี สมาธิ พอ ที่ จะ ริก 

เพราะ กวา ม รก กอ สมาธิ  และ  ใน สมา ธนึ่น แหละ  ความ รก ปีะ 
ปรากฏ ให้ เท น  ควย เห กน่เ อง  เรา กำ งก ำนึง ถึง เงื่อนไข ให้ คสำ 
หนอ ย วา  ถา รก ดวย อา ใ* าปีแ ห้า คา ไม โม่!, ขลๅ  ออน แอ  แลา 
ความ รก นน คอ การ สะสม ดอก เบย แห้า คา ๅมทิ าห้ม่ 

ขอ ยา อีก ที ว่า  การที่ เรา ฝาก เงิน ขอ งก วาม ริก  ฝาก แบงก์ 
ขอ งก วาม รก ไว่  มน จะ ผลิ ผล เบน คอก เบย ทบ กน  ๒  เท่า เบน กวา ม 
เก ลียค ช่งิ  เพราะ มน มี เงื่อนไข ว่า  เมื่อ ริก เข ำแ ลิว  มีน เหนื่อย 
และ มน ก็ หน่าย  เพราะ ว่า ๓ ท่าน ที่งห ลาย รำลึก ถึง หำ ขอ บรรยาย ที่ ไท้ 
พูคเ มอ กราว ก่อน  คือ เรื่อง การ กำ หน ค และ การ ถูก กำ หน ค ขน มา ไท้ 
แล0 ว  ท่าน จะ พบ เอง ว่า  กวา ม รำ เบน อาการ ป รง แก่ง ของ จิก ใจ 
จริง อยู่  เม อ เรา รก  มน ปรุง แก่ง! ป ใน แง1 ขอ งก วาม ซๅบ ซ่าน  อี่มเ อีบ 
แก่ สก ก รู่หนึ งม่น่ จาง ลง  และ เรา จะ กำ ง ปรุง ขน เรื่อย  แล ำเ รา จะ 

ฅำง ปรุง มน ขน อีก  เพราะ ฉะ น น  เมื่อ นาน เขา  เรา จะ ระอา ก่อ จิก ใจ 
ของ เรา เรา เอง ที่ ถูก กระ ต้น ให้ รำ  หวง แหน  เบน ห่วง  เรา กิค ว่า 
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ความ รกกี อก วาม ถูก ใจ  คราว นเบี่ นก วาม ฟ้า ใจ ผิด ที่ ร่าย กา จที่ สุด 
ความ รก แท้  ไน' ใช่ ค ว ามถู ก' ใจ  แต่ ความ รก ปีริา น8 นคอ ความ ถก 
ต อา  ความ ถูก! จน น แหละ  มน ทำ ให้ ใจ ฟู ขั้น  และ เพราะ ความ ถก ใจ 
มน จึง ทำ ให้ ขด ใจ ได้ ควย เมื่อ ไม่ ได้ ดง ใจ  แค่ กวา มร่กิ จริง ต’ อง หมาย 
ถงก วาม ถูก ตอง  ความ ถูก ต’ อง ใน ที่น็  หมาย ความ ว่า  ถก ต’ อง ตาม 
ธรรมชาติ กำหนด มา  เมื่อ เบน เช่น น5 น  เรา จะฅ็ อง คำนึง ว่า  เมื่อ เกิด 
ความ รโๅ  เรา กำ ล่ง ถูก กำ ทน ด ให้ ชีวิต เปลี่ยน แปลง  เพราะ ฉะ นน 
เม อรู้ส์ กว่า ถูก กำ หน คใท้ ชี ริคเ ปลี ขน แป ลา  เรา ซะ ว่บส์ ถา นะ 
แห่า ความ เปลี ขน แป ลาน อย่าง ไร กิน  เมื่อ ชาย หญิง ร’ กล่น  เขา 
พร อม แล ว หรอ ท จะ รบ ความ เปลี ย น แปลง จาก สถานะ ที่ เคย เบ็เ น ชีวิต 
เดี่ยว มา เบึน ชีวิต คู่  ซึ่ง จะ ตอง รบ ผิด ชอบ ร่วม กน  เขา พร อม แล่ ว่ 
หรือ ไม่  ช1 อนดู เหมือน- จะ เบ็เ นความ สะ เพ ร่า ของ มนุษย์  ดู เหมือน 
กามเทพ  จอม สะ เพ ร่า ได้ แผลง ศร สะ เพ ร่า  ดู  เอา อย่าง ชนิด ที่ ไม่ มีเ ๅ/! ตุ 
ผล ใด  ๆ  ที่ง์ สั้น  น่า' จะ ต1 ง็ตน ถาม กน  เหมือน ทื่เช กสเ บี่ยร์  ประ พน ฐ์ 

ห*'  I 

เว้- ว่า 


๏  ความ เอํย กวา มร่กํ 
เร์ม เพาะ เหมาะ กลาง ทว่า ง หำ, ใจ 
แรก จะ เกิด เบน ไฉน ใ กร รู้บำ ง 
ใคร ถนอม กล่อม เกลี่ย ง เลี่ยง รตี 


เรืม สม กร ชน ตน  ณ  ทน ไหน 
หรือ เรืม ใน สมอง ตรอง จงค๊ 
อย่า อำพราง ตอบ สำนวน, ให้ ควร ที่ 
ผู้ ใด มี คำ ตอบ ขอบ ใจ เอย  ๆ 
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ขอ นืเบ็ น เพียง กำ ป 7 ะ พนธ์  ซึ่งก่ องการ กวา ม หวาน' ทาง 

วร รณ ศลป  แก ว่า มน มีกๅ ๅม จริง อยู่ ไม่ น็อย  ที่ ถาม ว่า  มีน เกิก ขน 
1ค้ ควย อะไร นะ  เกี๋ย วฅอ นที่า ยอ าฅ มาๆ ะ มีกํๅ กอบ  ซึ่ง ไม่ ใช่ อวค 
อุก ริทีๆ ะฅอ บก วีร ะ กบ ใลฤ เช่น น น!, ช่า  เพราะ เขา มี กำ!) ร-พ นธ์ข อง 
เข  เวา  ผูใค กอบ  [ก้ ขอ ขอบ ใจ กๅย  แฅ่เ รา ไม่ ก2 องการ กำ ขอบ ใจ 
ถา รา ะ  [ม่รู้ ว่า กอบ ถูก หรือ ผิก  แก1 เบน เพียง ขอ เสนอ แนะ  ให้ ท่าน 
ทงห ลาย ร่บ พง เท่า นน ว่า  มีนเ กิกขึ นอ ย่าง ไร  มีน ถก ถนอม กล่อม 
เก ล ยง เลย งก วาม รก ไวีไ ก้อ ย่าง ไร  และ ก ให้ ดี เถิก' ว่า  ส์งที่ เรียก ว่า 
กวา ม รกนี  คู  ๆ  มีน ใม่ อ่อย จะ มี เหฅุ ผล  ถา มี เห กุ ผล แล่วี ลอง กอบ 
กำ ถา มน กว่า  ทำไม กน รูป สวย  ชาย ก็ ไค  หญิง ก็ ไค้  ไป รีกคู่ ที่ 
ข เหร่ ขน มา ไค  มน ไม่ มี เห กุ ผล ใกท่ งสิน  แก่ มน ก อง มี อีก สี่งห นึ่ง 
และ สิง นไเ กก อล่ก ษณะ แห1 งก จาม ปน กาล ใจ  กือก วาม ที ผาย หนึ่ง 

ทำ ให้ อีก ผาย หนึ่ง หาย วีาเ หวี ลง ไป ไก้ 

สำ หรบ กวา มรีก ที่ มา เสรี มอ หง การ ของ กวน น  ไม่ อาจ จก เบน 
กวา ม รก  เรา อาจ จะ เรียก หญิง หรือ ชาย ที่เ ขำ มา ผก พ ไ! ท ไ] เรา น1 นว่ๅ 
ศรี ภรรยา  สามี  แก่ ที่ จริง แล่ วี เขา อาจ จะ เพียง กอง การ หญิง ผู้ หนึ่ง มา 
บำเรอ เขา  เพ อ จะ ใก้ แผ่ ขยาย อำนาจ ของ อ หง การ  หรือ หญิง ก่อ ง การ 
จะก่ กก วง อะไร อย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง จาก ชาย  แสะ เรียก ชาย นน ว่า  สามี 
หรือ ศรี สามี  แก่ ไม1 เห็น มี ใ กร ใช้ กำนึ่  เพราะ ฉะ นนเ อง  กวา ม รก ที่ 
ปราศจาก เงื่อนไข  กือไ ม่ร้ธ  ร รม ะแล็ ว  ไม่ อาจ จะ เบ็ นความ ร! ไค้ 
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แต่ เ บน รูป หนึง ขอ งก' วาม พร อม' ที่จุะ ๆ ลา ยเ บ] 4 กวา ม เก ลีย ค ชัง  แล ว 
เรา ก็ พบ กบ กวา ม จริง ว่า  ชีวิต กน บจุจ บ นํน็  ถึง แม้ว พะ มี นำ ปราชญ์ 
เกิด ขน มา  มี ความ กิด ทาง ปรช ญาข อง ชีวิต เกิต ขน มาก  แต่ มนุษย์ 
กลบ ษ บก' วาม สำ เรจ ใน, ชีวิต คู่ นอ ย สง  นอ ยล ง  นอ ยล ง  กรน เหลียว 
1ป คูย่า ทวค ของ เรา  ซึง ไม่ รู้อิโ หน่อิ เหน่ ก!] เรื่อง ปร ชญๅ  กลีบ 
ประสบ ความ สำเร็จ ใน' ชีวิต กู่ อย่าง ลึก' ซง  ความ สำเร็จ นืวํต กน ที่ ตรง 
ไหน  ๓ ท่าน ท ะ ง หลาย ว ดก นที หญิง ชาย กู่นึ่นึ่  ไป กู่ หัน ใน งาน บอล ล์ 
ใน งาน ค็อกเทล  งาน ปา ร์ตั้  ว่าน น กือค วาม สำ เร็จ ของ ชีวิต กู่  อาตมา 
จะ บอกว่า  นึ่นเ บ็น มายา สา ไถ ย  เพราะ หัน เ 1 บน มาตร^าน ของ ชีวิต กู่ 
ที เหลว ไหล  ว่าง เปล่า จาก สาระ แก่น สาร ของ ชีวิต  เหมือน ที่เ? เมิง เ' วย์ 
ล่อ เลียน ชีวิต ของ ชา วอ เม ริก นไว้ ใน เรื่อง ล่นึ่ข อง!, ขา เร่ อง หนึ่ง ว่ๅ 
หญิง ชาย  ๒  กู่  ที แต่ง งาน ก่น แล่ วิ  นึ่ง รถไฟ ไป ขบวน เดียว ก่น อย่ 
กน ละฅู้  สามี ภรรยา ที่งกู่ ต่าง ทะเลาะ ก่น' ไป ตลอด ทาง  ค่า ก่น ไป ค่า 
กน มา  โทษ กน ไป โทษ ก่น มา  เมื่อ ถึง เวลา จวน จะ กิน อาหาร  ต่อ ง 
ลุก ไป ที่ฅู้ส ะเบี ยง  พอ ไป ถึง  เจอ กน เข่า  หญิง ชาย ท ง  ๒  กู่  เบ็น 
เพ อน ร่วม โรงเรียน ก่น  ต่าง กู่ ต่าง มี มายา สา ไถ ย  สามี ต่าง ก็ ยก มือ โอบ 
ไหล่ ภรรยา  ภรรยา ก็ แส ร่งยํ้ ม แยม  ทำ เป็น ร่าเริง  บีบ เคน เสียง 
น ว เราะ  เพื่อ ลวง เพื่อน ว่า เรา สำเร็จ ใน ชีวิต กู่  เมื่อ กิน อาหาร เสร็จ 
ยั้มแ ยม  หัวเราะ กน เสร็จ แล่ วิ  กลบ' ไป นึ่ง ที่ ตู้ ของ หัว  ๆ  ต่าง กู่ ต่าง ก็ 
ทะเลาะ หัน ต่อ  นี่ คือ เรื่อง ราว ของ ชีวิฅ กู่ที่เ รา พยายาม ที่จุ ะลว ง หัน และ 
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ก่น  ว่าน คือ การ ประสบ กวา ม สำเร็จ ใน ชีวิต คู่ ของ เรา  ที่ๆ ริ งม' นิมี 
เพียง รูป แบบ และ พยายาม ที่ จะ มี มายา สา ไถ ย  ดู เหมือน ว่า พวก ที่ เรียก 
ฅวเ อง  ว่า เบึน ผู้ที่มี สุขภาพ จิต ค้น น  ขอ อ ภ' 'ย  ไม่ ไค้ กระ แนะ กระแหน 
ท่าน ผู้ ใด  ดู เหมือน ว่า ชีวิต ทาง บ็ๅน หา ไค้ ประสบ ความ สำเร็จ อะไร ไม่ 
แต่ ดู เหมือน เทียว สอน เพ ยิน อยู่ ท* ง เมือง  ว่า ชีวิต ควร จะ เบ็! นอ ย่าง น 
ควร จะ มี สุขภาพ จิตอย่าง น' น  แต่ พอก ล* บ มา ถึง บ็ๅน ของ ตวเ อง  ก็ 
ทะเลาะ กบ สามี หรือ ทะเลาะ กบ กน ไช้  หรือ ถึง ขนาด เกลียด ช* งอๅ ฆาต 
พยาบาท อิจฉา กนก มี  นิ สุขภาพ จิต เสือ ม เอา มาก ที เคียว  IV (รา ะ ฉะ นน 
ขอ ให้ เหลียว ดู ความ สำ กญข อง ชีวิต คู่ ของ บรรพ บ รบ ของ เรา ให้ค้  ที่ 
เรา หมี น' ว, า เป็น กน ครึ กระ นนแ หละ  แก' เฒ่า เขา  ท่าน จูง มือ ก่น ไป 
สามี เดิน หนา  ภรรยา เดิน หล* ง  ไป ว*' ด  และ ห ล่ง จาก ชีวิต กามารมณ์ 
มน จืด ลง  มน เหลือ แต่ เมตตา ปราณี กํน์แ ละ ก่น เหมือน พี่ ชาย ก่บนํ อง 
สาว 

คราว นีขอ ให้ ดูว่ๅ  ชีวิต ของ ปริ ชญา ระบบ ไหน ประสบ กวา ม 
สำเร็จ ใน ชีวิต คู่  เรา ก็ พบ ว่า ความ สำเร็จ ที่ เขา เอา มา พูด ก่น นน  เบน 
ความ สำ เรจ จอม ปลอม  แต่ จะ พบ ว่า ย่า ทวด ของ เรา ประสบ ความ 

สำเร็จ จริง  โดย ที่ ว่า ท่า นอ ไจ จะ ไม่ มี ปริ ชผา ชอง ความ ริก  ท่าน ก็ ถูก 
จ* บให้ แต่ง งาน กน ชนิด คลุม ถุง ชน  ไม่ รู้ จ* กก น มา ก่อน  จํบ ให้ แต่ง งาน 
ก่น  แล่ วิ ค่อย  ๆ  ริก เห็น ใจ ก่น ไป เอง  เพราะ ต่าง ผาย ต่าง มี ธรรมะ 
มี คุณธรรม ประจำ ใจ  ฉะ น น  ความ รก มน เกิด ที' ไหน  เกิด ที' ตา เห็น 
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เม อ แรก พบ  หรือ ว่า ม! เกิด เพราะ ฒุธร รม ก! แน่  ข่อน่ ท่า ท่าน 
ระลึก ถึง พระ พุทธ อง ค แล ว  บาง ที อาจ จะ คิด อะไร ขั้น มา ได้  พระ พุทธ 
อง ก ท่าน ฅรส เรือง บุพเพ สิน นิวาส  ท่าน ต รส ว่า  กวา ม ริก ที่ แท้ จริง 
นนฅ อง เหมือน กบ ดอก อุบล กบ น่า  ดอก!] วก! เน่า มี ส่วน ส้ม VI น่ธ์กํ น 
น่า ลึก เท่าใด  สาย บัว ก็มีส่ วน สูง ขั้น เท่า นั้น  อวบ คู่ ก้น ไป  จึง มี ภาษิต 
ว่า  สามี เป็น ที่ ปราก!] แห่ง ภรรยา  กวน เป็น ที่ ปรากฏ แห่ง ไฟ  พระ. 
ราชา เบน ที ปรากฏ แห่ง แว่น แก ว็น่  สามี เป็น ที่ ปรากฏ แห่ง ภรรยา 

หมาย ความ ว่า  ตอง ได้ สด ได้ ส่วน  ด้อง มี ศีล สามี กุ] กุ] ตา  ที ฏ 1 ฐ สาม1 กุ! กุ] ตา 
ตอง มี อะไร  ๆ  ที จะ ตอง มี ความ รู้สึก เข่า อก เข่า ใจ ก้น  และ ข์อน่ ท่าน 
กง จะ นก ถงเ รอง สาก กุ] เร อง ทน ง  ซง อาตมา จะ พก ฝาก ไว้ ตอน ท่า ย 

ตอน น ขอ สรุป ทีหนึ ง ก่อน ว่า  กวา ม ริก ที่ แท้ จริง นํ้น่ จะ ท่อง 
ใม่  เด้ห มาย ถึง กวา ม ถู' ก ใจ  เพราะ กวา ม ถูก ใจ ของ คนที ว่ไ ปน นม! 
เบน การ เสริม อ หง การ ของ ตว  และ ถา ไม่ ถก ใจ  มือ ที่ เกย เช็ด นา ตา ใท้ 
แลบ เบน มอ ท ทำ ใ หนำ ตา รวง  เสียง ที เคย ปลอบ ประ' [ลม เน้น ๅย แ? (มี) 
กล! ยง ทำ ให้ [ศก หรือ เจ็บ ใจ ขา ใจ ซา เข่ว่ ไป อีล  เพราะ' ว่า กวา มริก่ 
ชนิด นั้น ม! เป็น การ แผ่ ขยาย อำนาจ ของ อห่' ง การ  แต่ ความ มีกที่ แท้ 
จร ง จะ ตอง เบน การ ลด อทง การ  ซงต อง พิสจ นก วาม ริ' ก ข นิด น่นท่ ว่ย 
การ ลด อหังการ ลง  ท่ว่ย การ ร! ใช้  ไม่ ใช่ ด้วย การ เสนอ เรียก ร! งใน้ 
ผู้ อ' แร บ' ใช้ ด้ว  เดี่ยว น่เ รา พบ กามเทพ ที่ แสน สะ เพ ร่า  ม! แผลง กร 
เดก หนุ ม เดก สาว ขา งๆ  ริม ทาง  และ ทำ ให้ เพียง แต่ ตา ได้ เห่ นก็ซ อบ 
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ทู ไค้ ยิน เสียง เพราะ  ๆ  กร ก  หรื สมี ทิฏแหมือน เรา ไน เรื่อง กๅร มี 

กวา ม รุนแรง ทาง การ เมือง ชนิด ล้าง ผลา ผูเ ห มือ นก น  เรา ก็ ชอบ  ถ่ๅ 
เชน น กามเทพ ก่วน จะ สะ เพ ร่ๅขี น  ทุ  ทุกวน  ๆ  และ การ แก่ง งาน หรือ 
ช วก กู จะ หาง จาก โบ สก ออก ไป ทุกที  ทุ  แก่ เค็ม นน หญิง ชาย จะ สัก กน 
เขา ตอง ไป หา พระ  เพื่อ เบน สักขี พยาน  ก่อ ง มี การ อธิ ทุ ทุน ไจ อย่าง 
รุนแรง ที่ สุด  ก่อ งมี การ ห มน  มี การ ลอง นา ใจ กน คู  ทดสอบ กน คู 
และ มี อะไร มาก มาย เพื่อ เบ็1 นห สัก ประ สัน  บาง ที อารี) จะ หมี 1 นก' นสัง่ แก่ 
เดก  ให้ ผ่าย พ่อ แม่ ของ แก่ ละ ผ่าย  ผึก ฝน นํกกี หา สัก ชอง ตว  ที่ จะ 
ลง จึง ใน ลู่ กรีฑา แห่ง ชีวิต  หา ไม' เช่น นน แล ว  ชีวิต ที่ ปราศจาก การ 
ถูก ผึก ฝน มา อย่าง ถูก ตอง  จะ ก สับ กลาย เบ็น ลง สนาม เพื่อ ประหัต 

ประหาร ซึง กน และ สัน  เพราะ ว่า กวา ม ร' กที่ ถูก เช่า ใจ ผิด  มน กล' บ 
กลาย เบ็' น เรื่อง เพศ  กลบ กลาย เบน เรื่อง กามารมณ์ ไป โดย ถ่าย เดียว 

และ ใน ที สุด  กามารมณ์ นน หา ใช่ อะไร อื่น ไม่  กามารมณ์ คือ การ 

ประ ทุ ษ ราย  ซึ่ง สัน และ สัน ก่าย อสัย วะ เพศ ของ หัว  กา มน เบน เรื่อง 
ประ ทุษ ราย ซึ่ง สัน เละ สัน โดย สมัคร ใจ  แถว ก็มี สิน สอด  หรือ สินบน 
หรือ ค่า จ่าง ของ ธรรมชาติ  เบน เครื่อง ล่อ เท่า น น เอง  อาตมภาพ จะ 
ชี ให้ เห็น ว่า มน เบน สิน สอด อย่าง ไร ก คือ ว่า  กามารมณ์ น็ถำ ไม่ มี รส 

ของ มน แลํว์  ไม่ มี ใคร ทำ  มีน เจ็บ ปวด  มืด มัว  เร่า รอน  เพราะ 
ฉะ น น  เมื่อ ธรรมชาติ ก่อ ง การ ให้ มนุษย์ ย่งแ ผ่า พ่น ธุ่ไวิ  จึง จ่าง หรือ 
ให้ สินบน สัวย อัส สา' ทะ  คือ รส อร่อย ของ มัน  สัๅ ไม่ มี สินบน  มน ษย์ 


จะ ไม่ ทำ หนำ ที่ นั้น  และ มนุษย์ เริม กด โกง  นัก หนัง ต่อ นาย นัเง ของ 
ค* ว  ระบบ ที่ เรียก ว่า กุม กำเนิด นั้น  เขา ไม่ต่ องการ จะ รีบ ผิด ชอบ ก' บ 
ลูก ของ เขา  แต่ เขา ต่อ งก ารต่ ก ตวง รส อร่อย จาก เน้อ หนัง ซึ่ง กน และ 
กน อย่าง เคียว  เพราะ ฉะ นนร ะวำ ให้คี เถิด  ความ ร' ก ชนิด น็คือ ความ 
หายนะ  ความ รีก็ เกี่ยว ของ ไม่ ได้ นับ เน้อ หนัง  นัา เกี่ยว ของ  จะ ตอง 
เกี่ยว ข โอ่ง ควย ความ รู้ ที่ ถูก ต่อ ง  คือ ต่อ งมีวิ บสส นา  ต่อ งร้ นัก ธรรมะ 
และ รู้ ว่า เน้อ หนำ หรือ เรื่อง เพศ นั้น มน เบึน ของ ชวค ราว  และ แม้ มน 
เบ็1 นของ 4 วก ราว น้แห ละ  นัา ทำ ผิด  มน จะ กลบ กลาย เบ็1 นอฺป สรร ค 
ของ ความ รก  และ จะ ทำ ให้ ความ ร' กก ลาย เบ็1 นความ เกลียด  ไม่ อาจ 
จะ จบ ลง ควย กวา ม กรุณา ได้  เพราะ ฉะนั้น  ขอ ให้ รำลึก ถึง บรรพ บุรุษ 
ของ เรา ให้ ดี  ที่ ท่าน เกย ประสบ ความ สำเร็จ ใน ชีวิต  ม่นมี อะไร ลี่ง 
หนึ่ง ซึ่ง เบน ระบบ วฌน ธรรม ที่คี งาม  ก็ คือ ว่า  พระ สงฆ์ องค์ เนัา ต่าง บุ 
ช่วย แวด ต่อม ให้ ชีวิต ชอง กน เหล่า นั้น ออก จาก เรื่อง เพศอย่าง กุก นัฏ ง 
เพราะ ว่า ไม่ เช่น นั้น มน เบ็1 นอ' นํฅ ราย  เขา มี ระเบียบ กฎเกณฑ์  ฏย่ๅ 
หา ว่า อาตมา พูด หยาบ กาย ก็ แต่ วก' น  เพราะ ว่า เดี๋ยว น้ชํฤ ไม่ ร้นัน ซึ่น ว่า 
ว่นํพ ระ  วน โกน  เขา จะ ไม่ ให้ ยุ่ง เรื่อง เพศ กํนํ เลย  วน พระ ว* น โกน 
เรื่อง เน้อ หนัง ต่อ ง หยุด และ เบี่ค โอกาส ให้ ใน วน อื่น  และ ใน วน อื่นๆ 
ยำ มี วน สำ ค โบ  ๆ  ทาง ศาสนา อีก มาก  เรื่อง เพศ นนั้ไ ม่กี่บ มน ก็ จบ 

เพราะ ว่า ม่นํเ บน เพียง เงื่อนไข ของ ฐอร์ เมน เพศ เท่า น น  เมื่อ เบึน 

เ ชน นน จา เบน จะ ตอ งม ระบบ ชด ใ ชกา มา รม ณ ใน ต  เม อช คใช ถ ก ท่อง 


กวา ม ผูก พ โ V ที เกย เบน เรื่อ ง เนอ หนัง เาสํ อง เป ลี่ ยนเ บี' น เม ตฅา ไป ใน ที่ 
สุด  ดง นน  เม ยิก าม; หอ คแหง ไ ปจุา ฤดๅ งตๅ ของ ผ้ช รๅ  มํนก็ เหลือ 
แค กวา มเบ นพ ชาย กบ นฎง สๅๅ  แล วก จง มอ กํนไ บ่ ๅคไ บ่ๅๅ  ไม่ มี 
เร อง ไม ม ราว ช นิ ๆ ที จะ ค อง I, อาบ นยิ งขม่ บ่ กํน  หรือ ผุๆ กอ คาย ประท้วง 
ประ ช ค กน และ ๆน  เห มอ นที เรา อ่าน ข่าว หน ง สือพิ ม,^! บ่อย  ๆ  ถึง 
เร อง ราว ของ หนุ ม สาว ทีเร ยม , ม ามา ก  ๆ  โค ย ไม่ ร้เรี อง ราว ของ ชีวิค 
หรือ คุณ ก่าที่ แท้ จริง ของ ชีวิค 

กร าวนี  อา ฅม ภาพ ขอ ชไป ถึง สี่งที 'เรียก ๅๅ  อหิ ารบ อง 

ความ รอ  กู เหมือน ว่า เรา จะ ลืม กำ หน คม น  เข่น  ท่าน แน่! จ! คอ ย่าง! ร 
ว่า  ท่าน รก ลูก  หรือ รี' ก เพื่อน  หรือ รก ภรรยา  รก สามี ของ ค ว 
ท่าน มิใข่ กำ ลง รก ควเ อง โค ย ผ่าน หรือ ขฎยื มมืฎ กน น่น่  สน่บ่ ส นูน 

คอก หรอ  ถา พ่อ แม่ รีๆ ลูก  แน่! จ หรือ ไม่  ว่า ที่ รี กล ๆนน  มิ ไค้ รีๆ 
เพ อเส ริม อห์ง การ ของ ฅว  สม มุฅิ ว่า ลูก ชาย ลูก สาว ของ คุณ แม่ คุณ พ่ฎ 
ท่งิห ลาย ทีน์งิ อยู่ ทีน่  เบน กน หว อ่อน กณิค ศๅส คร์  และ คุณ พ่อ คุณ แม่ 
อยาก ให้ ลูก ไค้ดึ ใน ทาง นน  เพรา ะยึค ว่าน นจะ เบน ฐาน กำ ลง ให้ ไค้ 
มา ซึ่ง เงิน หรือ เกีย รคิข อง คระ กูล  เมื่อ ลูก สนอง กวา มอ ยาก ของ พ่อ แม่ 
ไม่ ไค้  กลม! จ หรือ ไม, เล่า  เรา เกีย ว เข็ญ แก ให้ เรียน เพื่อ ช่วย พ่อ แม่ 
ให้ มี หน ที่มื คา ใน สง กม หรือ ไม! ล่า  ล่า เบน เข่น น1 น  สี่งน น มิใข่ 

กวา มรีกี  มน เบน กวา ม รก ค ว เอง  โค ย ยม มือ ลูก  เมื่อ พล าค จาก ลูก 
มอง หนา ลูก ไม่ ฅิค  ก็ ไป ห ว่งที่ หลาน  และ กวา ม รีๆ เช่น' น น  มน 
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เบน ความ เห็น แก่ ตัว ที่' ร่าย การที่ สุด  ส่วน กวา มรํกิ ท้แท้ จริง ไม่ เบ็น 

เช่น นั้น  ไม่ ว่า ลกจ ะฟ้น คน โง่ หรือ ฉลาด  คุณ แม่ จะ ตอง มี ความ เต็ม 
พี่ ยม อยู่ เสมอ  ที่ จะ กรุณา  ไม่ หวัง ให้ ลูก มา เสริม อหังการ ขอ งด ว 
มาร คา ที่มีก วาม ริก ที่ แท้ จริง  มิ ได้ หวัง พึ่ง ลูก  เพราะ อำนาจ 
ของ ความ กรุณา อยาก เห็น ลูก ประ ลบ สุข วัน ติ เท่า นั้น  จึง เก อลูล  ถา 
แม่ คน ไหน หวัง จะ ให้ ลูก ของ ตัว เอง  ช่วย พยุง ชีวิต ตัว  แม่ กน น น 
ก่อน ขาง เบน แม่ คำ  กือมี การ ลง ทุน ชนิด หนึ่ง  เพื่อ ยืม มือ ลูก  ยืม 
มือ สามี  แฅ่นั้ ง หมด นึ่ใช่ ว่า ลูก  ๆ  จะ ไม่ พึง อนุเคราะห์ ตอบ แทน บุญ 
คุณ หรือ สนอง ตอบ ต่อ กวา ม หวัง ของ บิดา มารดา  เพราะ น' นม ไ แบน 
หนำ ที่ ของ ผู้มีก วา มก ตัญอฺ เร้คุ ณ กน ที่ จะ ตอง กระทำ  ไม่ ว่า ผู้ กร  ะ ทำ 

บุญ คุณ ไว้ เบน กน เช่น ไร  ท่าน นั้งห ลาย วัง เก ฅดู ให้ ดี  เดี๋ยว นั้ ระบบ 
การ ศึกษา  ระบบ ราช การที่ มี เรื่อ งก อร ไเช ไณํ้นั้  เรา อาจ จะ ได้ มอง 
ที่ อื่น  หรือ เหมือน ที่ ชาว ต่าง ประเทศ เกย วิจารณ์ ว่า  ใน เมือง ไทย นึ่ 
มีวัฐี มนตรี  ๒  ตำแหน่ง เสมอ  คือ รำ เมน ตริ และ ภรรยา ของ วัเ มนตรี 
และ ส่วน หวัง นั้แ อง เบน เหตุ กระตุ้น ให้ เกิด กอ ริปช น  กอ วิ ไ] ชน ที่ 

ไหน มี  ขอ ให้ นึก ว่า ตอง มี เรื่อง กาม อยู่ ข่า ง หวัง เสมอ ไป เมื่อ เกิด ใช้ จ่าย 
ไม่ พอ  ก็ พี่ น เหตุ ผวัก คน' ให้ แสวง- หา เงิน อย่าง ผิด  ๆ  เมื่อ พี่ น เช่น, น 
เอง  ผ่1 าย ภรรยา อาจ จะ หนุน ให้ สามี กด โกง  เพื่อ เสริม อหังการ ของ 
ภรรยา  ที่ ใกร่ จะ ใส่ แหวน เพชร เพื่อ จะ ไค้ เฉิด ฉาย ไป ใน งาน มหา รวิ ม 
อวด  ยึหัร์ การ} เมิง การ  คือ ประกวด ตัว กู-ขอ งก ใน งาน เต่น่ รำ 
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1ห ไค ทา อะไร ชนก ท เคน ม หนาม ฤา ขน  พํง  ๆ  ที กลบ มา ถึง ใ! านก็ 

เหนือ ย หอบ  อ่อน เพลีย  และ เพื่ม พูน กิเลส เขำ พุก ๅำเ 

นี่ เอง คือ เรื่อง ราว ที่ พ่าน จำ เบน ฅ็อง วินิจ ฉยใ ท้^  เพ: ๅะ ไม่ 

เชน น น สิง ที เรียก ว่า  กวา ม รก มน จะ กลาย เบน ร็กิกิ น เพื่อ กๅๅ มวิน ๅศ 
บ วาม รก เช่น นืมน ก็กือ กๅ: ฝๅก ฤๅๅ มหๅยนะเ: เ^ แกเ^นและก และ 
ใน ที่ สุค ชีวิฅ รก จะ จบ ลง ควย กวา ม! ศก  เหมือน' พุทธ ภาษิ ฅ ว่า  11] มๅฅ 
ชาย ฅ  โส โก  เปม่ โค  ชาย คี  ภยํ  [ปา] 1ฅ  ๆ ปุป^ ฅ'ฅส ส  นฅ ^  ๅ สๅก  กๅฅ 
ภย  กวา ม รก ทา ใหเ กก กวา ม! ศก  กวา ม รำน่ น แหละ ทีๅใ ห้เกิ กก ๅๅม 
กล ว  (กือ กลี วจะ พล ด พราก จาก กวา ม:, อ)  ผู้ทีห ลุก พน จาก กๅๅ ม:, ก 
กวา ม! ศก ย่อม ไม่ มี  เม อ เบน เช่น น น  กวา มก ลี วจะ มี แก่ ที' ไหน เล่า 
อา ฅม ภาพ ขอ ช ให้ เห็น ว่า  สี่งที่ เรียก ว่า กวา มร็ก ใน ลีกษ ณะ 
เช่น น  คือ กำ ว่า  เปม  นืมน หมาย ถึง อำนาจ ขอ งก วาม รก กำ ย: ๅก ะ 

ควย กวา มยึก ถือ หวง แหน  คือ กาม รา กะ  มน มี เรื่อง ที่ น่า สำ เกก กร ง 
ที วา  พระ พุทธ อง กก รส ว่า  ผู้ใก สน คาน ยำ ไม่ ขาก จาก กาม รา กะ  กืคู 
กวา ม รก ชนิ คน น  ผู้นน จะ สะ คุ้ง หวา ก เลีย วเมึ่ ออ ย่ที่ เ!] ลี่ยๅ  และ ก ลำ 
ฅ่อ การ อยู่ กน เคียว  หวา ค เสียว ที่ จะ ใช้ ชีวิก เกี่ ยา 

ขอนื กง จะ แปลก ไม่ นอ ย  ค่าง ว่า ท่านที ง หลาย ที่ เบน นำ ศึกษา 
สม ย ใหม่  ไม่ มีก วาม เชอ เร อง ผี  แก่ พอ ไป ที่ เปลี่ยว ก็เกิ ค ขน พอง 
แล วก ลำ ที ง  ๆ  ที' ไม่ เชื่อ เรื่อง ผี  แก1 คู ให้คี  หญิง ชาว บาน เมื่อ สมัย 
เบน สาว  เม อ สม ยย งม กาม รา กะ กรอบ งำ  กอ ยง ถก เงือ น' ไข ของ 
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ร่าง กาย กำหนด อยู่ นี่ นี่  ที่งเ ชื่อ ที่, งก สัวผี  แต่ พอ แก่ เฒ่า  ความ เชอ 
ที่ ว่า ผีมีก็ ย' ง มีแต่ ไม่ ก ลำ  เคิน ไป ที่ เปลี่ยว  ๆ  ไค้  หวัง ว่า ท่าน ท' ง ทลาย 
กง จะ เกย ไค้ เห็น ไค้ พง มา ถ้า ง  นี่ เบน เครื่อง ชให้ เห็น ว่า  เมื่อ ราคะ 
ม่น่จื ดล งก วา มก ลำ ม', น หาย ไป ไค้  ที่ ง  ๆ  ย* ง เชื่อ ว่า ผีมี  แท่ ม* นก็ก ลา 
เดิน ไค้ ใน ที่ เปลี่ยว  นี่ แหละ คือ กวา ม หมาย ที่ ว่า  ถ้า รำ แลำ จะ ท่อง กล ว 


รำ ถ้วย อำนาจ ของ ราคะ  จะ ถ้อง กถ้ว  อย่าง นำ ยก ลำ จะ พ ลำ พราก 
จาก สง ที่ มน ไป เสวย รส เถ้า  ฉะ นี่ น เอง  ขณะ ที่ ท่าน มี ลูก  และ กำ ลง 


เชย ชม ลูก อยู่ น5 นี่  ให้ ลูก เดน อยู่ บน อก  พอ น รำ อยู่ น น  ระวัง ให้ ดี 
มน ซ่อน ดอก เบย ของ ความ ก ลำ ไว้  และ อาจ ทำ ให้ ช็อก เถ้า จน ไค้ ใน 
สำ วน หนึ่ง  เมื่อ สง น นพ ลำ พราก ไป 


ความ รำ ที่ แท้ จริง จะ ถ้อง ไม่ หมาย ถึง การ เถ้า ไป ผูก พ' น ชนิด นี่ น 
แต่ สวา ม รำ ท แท้ จริง  สะ สอง หมาย แง สาร ปลด ปล่อย ชง สน และ 
ล่น ใท้มี อิสรภาพ  นี่ ถ้อง ระวัง ให้ ดี  เดี๋ยว จะ แถ้ง ว่า เมื่อ ปลด ปล่อย 
จาก กน และ กน  แลำ จะ ไป รำ ก' น ทำไม ให้ เสีย เวลา  ปลด ปล่อย 
หมาย ความ ว่า  กวา ม รำ นนย่ งมี อยู่  ย' งมี ชีวิต กู่ ซึ่ง, ให้ อิสรภาพ' ซึ่ง กัน 
และ กัน  ให้ ต่าง ผืาย ต่าง ได้ มี เวลา แห่ง สันติ สุข  มี เวลา ใน ทาง ศาล น 
กิจ ของ ฅน  และ ตูกท นรก กน ดวย ส์าย ล่ม ท*!! ชิ  คืส  ธรรมะ 
ล่น เท น เสรี สง ปลด เปล สง ความ นุ่น เส สง หง ปวง  'ไท้ ไ ดร* บ อิสร- 
ภาพ  อย่าง แท้ จริง  เหมือน กวี ท่าน หนึ่ง  กล่าว ไว้ อย่าง น่า พง ที เคียว 
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ว่า  ขอ  [ห้ หญิง ชาย คู่ รก ทา ห ลาย นั้น เบ็1 น เหมือน สา ฏ- พิณ, ที่ อยู่ (ๆ นละ 

สาย  แท่ พี อบ 771 ลง เพลง แล่ ว์ม่น บรรเลง เพลง เสีย วกํน์ 

ขอน ดู เห มอน จะเ บน ขอ ก ค 1 าใ แๅ ส, น ใจ ไม นิ อย  เรา พบ กวา ม 
จร ง วา  แม้ เพ อน ก่อ เพ ธนก็ เถอะ  สนิท กน มาก  สก เคี๋ย ว หนึ่ง จะ 
แฅ กก น เท มอน สาย พ ณ ท มา ขอด เกีย วอน เขํๅ  เสียง จึง ไม่ ไพเราะ 

เพราะ มน สน ท กน ควย อำ น ๅจข อง ม ล ป ระ! ย ขน  เรา ร่กกี น เพียง เพื่อ 
จะ ไค เก ลย ดก นที สาม ดวย กน  เรา มา สนิท สนม กีนก็ เพียง เพื่อ จะ ร่ๅม 
กน นน ทา เพือ นก นที สาม  เพราะ ฉะ นน ได้ เพื่อน กน ห นึ่ง  ก็เพื่ มก ดรุ 
กน หน ง  และ ได้ เพือ น อีก กน หนึง  ก็เพี มก ดร อีก กน ท นึ่ง  โดย ไม่ 
ทน ไค รูฅว  เรา มก จะ รก กน ชนิด นิ  และ เรา ก็ร้ กกีน จน ดาย ไ ะ] ดๅย 
กน  เพราะ ว่า กวา ม รก ชนิด นน  มน เบน การ เสริม อทํง การ ซึ่ง กน และ 
กน  ส่วน กวา ม รก ที แท้ จริง  ฅอง ท มาย ถึง การ!] ลด ปล่อย  เสีย สละ 
ซึง กน และ กน  เหมือน ที1 พระ พุทธ องก์ เม ยฅา กรุณา กบ พระ อานนท์ 
และ เบน กล ยา ณมิฅ ร ซึ่ง กน และ กน โดย ธรรม 

กวา ม รก ที่ แท้ จริง  จะฅ อง ไม่ หมาย ถึง การ ด, กด วง รส อร่อย 
ทาง เนอ หนำ จาก กน และ กน  จริง อยู่ หนุ่ม สาว จำ เบน ด2 อง ผ่าน เงื่อน 
ไข นน  แค่ จำ เบน ค อง ผ่าน ไห้ รวค เร็ว และ ด้วย กวา มรู้ที ถูก ดอง ไน อุณ 
และ โทษ ของ มน ว่า มีแก่ ไหน  เท่า ได  เพื่อ ว่า ให้ มน เหลือ แด, กวา ม 
รก แท่ จริง ใน ภาย ห ลำ  กือก วาม กรุณา และ เม ด ดา ซึ่ง กน และ กน  และ 
การ ให้ อิสรภาพ  หมาย ถึง ว่า ให้ อิสรภาพ เพื่อ ให้ กู่ สามี ภรรยา ของ ด้ว 


เตุป็ เดป็ 


ได้ มี  “ชู้”  คน หนึ่ง เบี่น อย่าง น้อย  อาตมภาพ อาจ ทำ ให้ ท่าน ช็อก ถึง 
คำ ว่า  “ช้”  แต่ ถ่า ท่าน รู้ ว่า  “ชู้”  ใน ที่น้  หมาย ถึง อะไร แล ว  คู่ ร!! 
ทุก คน ปีง รีบ แสวง หา  ป้  เถิด  เห รา ะ  “ชู้  คน นน จะ ช่วย' ให้ 
ช่งห ลาย รก กน 3 ย่า ง แห้ ป็ริง  และ  ชู้ รก  เช่น นนค ก หระ ธร รน 
ไห้ หญิง ชาย หก คน รท แสวง หา  ช้รก  รวม กน  แล ว เขา ซะ 
ทะ ทุ ลน อม ความ รก ไว้ ควย กน ได้ 

ขอ อาตมภาพ เลื่อน มา ถึง สี่งที่ เรียก ว่า  ทำ อย่าง ไร เรา จึง จะ ทำ 
ให้  “ชู้ รก”  ของ คู่ ร, ก' ทํ้ ง คู่, นั้น  ได้ ทำ การ คุ้ม กรอง ปก บก รก ษา ชีวิต คู่ 
ของ หญิง ชาย ไว้ ได้  ก็ หมาย ความ ว่า เรา ตอง รู้ เงื่อนไข ของ พระ ธรรม 
เงื่อนไข ของ พระ ธรรม หรือ ส้จ จะ ของ พระ ธรรม นน จะ ท่อง เลื่อน มา ถึง 
สึงทื่ เรียก' ว่า  หญิง ชาย ตอง ประกอบ กามกิจ ก* นอ ย่าง ไร  คู เหมือน ว่า 
อาตมภาพ ออก จะ เสี่ยงอยู่ ส่ก หน่อย  แต่ข์ อนึ่' ไม่, ใช่ เรื่อง เสีย หาย ใด  ๆ 
ท ง สิน  ม ไแบ็ 'น เรื่อง สำ ก ญที่ สุด ที่ ทุก กน ท่อง รู้  จน ถึง ขนาด พุทธ 
บริษัท กลุ่ม หนึ่ง ที่เรื ยก นิกาย ของ เขา ว่า ฅนฅ ริก  ได้ เสี่ยง อย่าง เหลือ 
ขนาด มา แล ว  และ ก็ ได้ พ' ง พินาศ ลง ไป  ควย เหตุ ที่ เขา มี กวา ม เห็น 
ชัดเจน ว่า  เรื่อง เซ กส์แ ยก จา กวด ไม่ ได้  ๓ ขืน แยก  เรื่อง กามา รม ณ์ 
จะฅํ้ งบ อม ก่าย ให้ อุจาด  ใส โกรก ลามก ยี่ง ขั้น  ดำ เห ตุน น  การ 
ประกอบ กามกิจ  ถิปี กรรม หาง เพศ ซะ คอ งก ระ หำ ช่วย ความ ร้ทๅ ง 
ศาสนา เช่า น8 น  ไม่ เช่น น8 น ทาน ฉะ พลาด ซาก ยอด  “ช้”  คน 
สุด ทาย  คือ หระ ธรรม  ท ซะ หำ' ให้ ถึง, ชง ช่นติ สุข  เพราะ ฉะนั้น 
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เอง  การ ที เรา สน ใ จเร อง เพศ  ไม่ ใช่ เรื่อง หล้ก์ สูตร ของ การ สอน เพศ 

ศก ษา ใน โรงเรียน ที เขา กำ ลง สอน  ข็งน น อาจ เบน เพียง การ ข' [พร ง 

ให้ กระรอก  ซึง เสีย งอน ครา ยที่สุ ค  แห่ เรื่อง เพศ ศึกษา ใน กรณี ที่ ว่า 

น็  หมาย ความ ว่า จะ กระทำ กบ มน อย่าง ไร ซึง จะ ไค้ รบ กาม ทีป ร ะณีฅ 

ทีสุค  และ เพื่อ ผ่าน มน ไป อย่าง รวด เร็ว ที่ สุด  กำ ว่า กาม ประณีต นนมี 

กวา ม หมาย พิเศษ  ถ้า มน เบ็' นอ ย่าง หยาบ โลน มน จะ ไม่ รู้ จบ  แล วมน 

จะ เวียน ไป เรียน มา  วก ไป วก มา  แม้ จะ มี ภรรยา สามี ที่ สวย ที่ งาม 

ขนาด ไหน  มน ก็ วก ไป หาก นอน ได้  ไม่ อาจ สน โด ษ ใน ภรรยา หรือ 

สามี ของ ฅน  เพราะ ฉะ น น  เรา จะ ห่อ ง เลื่อน มา พิจารณา กาม ประ ณีค 
น นดือ อย่าง ไร  นึ่เบ็ น เรื่อง สำ ก ญ ที่ สุด 

กาม ที' ประ ณีคน น จะ ห่อ ง หมาย ถึง ว่า  ทำ ให้ เกิด บี่ฅิ  และ 
เบน เหตุ ให้ สน โด ษ ใน ภรรยา หรือ สามี ของ ห่ว  น็น ดือ  จำ ก' คล ง ไป 
เพื่อ, จะ มีชีวิ ครก  เพียง ชีวิต  เคียว ใน โลก น็เพึ่ อ จะ ได้' ไป  แห่ง งาน กบ 
'‘ชู้”  ของ ฅว่ ใน โลก แห่ง พระ ธรรม หรือ สวรรค์  บรรดา มหา กาพย์ 
มหา ภารต ยุทธ์ ก็คี  รา มาย ณะก็ ดี  จะ ห่อ ง แห่ง เช่น น้  ขอ ให้ ท่าน 
สนใจ สก หน่อย พระ ราม กบ สี ดา แห่ง งาน ก นที หนึ่ง บน พื่น โลก  กรง 
สุด ที่าย ได้ แห่ง งาน อีก กรื่ง หนึ่ง หน้า พระ ส ยม ภูว ญาณ  แห่ ไม่ ใช่ 

พระ ราม แห่ง กบ สี คา  ที่ง๎พ ระ ราม และ สี คา แห่ง กบ' VI ระ ส ยม ภูว ญาณ 
และ นน้แ หละ ดือ การ ได้ เห็น ชู้ รก ของ หญิง ชาย ท8 ง หลาย  เพราะ นน 
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คือ ญาณ รู้ เห็น ความ เบี่น เอง ใน สรร พสี่ง  น นคือ การ เห็น องค์ พระ 

ธรรม  เจ่า 

ความ ร'' ก เช่น นี่เบ็ น สง ไม่ มี อะไร เหนือ กว่า  ถ้า, ไม่ มี ความ รก 
แล้ว จ', กอ ยู่ ไม่ รอด เขา จะ ล้อ ง ดาย  ชีวิฅ นี่ ปราศจาก กวา มร่ก่ ไม่ ไค้ 
ความ ร'' กเบ็ 'น เรื่อง ย์ง ใหญ่ ที่ สุด  ผู้ ใด ไม่ มี ความ รก  ไม่ ควร กบ ผู้นน 
เขา เบ็น คน  ใจ ทมิฬ  กก ขฬะ  โหด รำ ย  เห็น แก่ ด ว  มี' ก ได้  พร อม 
เสมอ ที่ จะ ร'' กล้ว เอง  หลง คิว เอง  และ เบียด เบียน ผู้ อื่น  แก่ บาง กน 
ตอง แก่ง งาน  ๒  กร1 ง  แก่ บาง กน แก่ง กรง เดียว ก* บ พระ ธรรม  เพราะ 
ฉะ น น เอง  ผู้ที่ไ ม่รํก ไม่ แก่ง ก' บ ใคร เลย  คบ ไม่ ไค้  แก่ ผู้ที่ร้ ก ชนิด 
โง1 เขลา ยง กบ ไม่ ได้ ใหญ่  เพราะ ทาก ร'' ก ควย ความ เห็น แก่ คิว  แถ้ ว์มัน 
หนี ไม่ พน จาก การ เป็ยฺ ด เบียน ผู้ อื่น และ จำ กด อิสระ ของ หน เอง ให้ แคบ 
เช่า  เพราะ ฉะ น น เอง  ขอ ให้ ท่าน นั้งห ลาย คำนึง ให้ คีว่า  แม้ ร* ก ทาง 
เพศ  ก็ จะ ก่อ งรู้ เงื่อนไข ของ มีน ว่า  อะไร คือ เบา หมาย ของ เพศ  ขอ 
อา สมา พูดฅ รง  ๆ  ว่า อะไร คือ พาห มาย ของ เซ กส์  บาง คน อาจ จะ ตอบ 
ใน ล้กษ ณะที่ คลุม เครือ คือ สอบ' ว่า  ไม่ เห็น จะ ล้อ งมีเ บา หมาย อะไร  เรา 
ทอง การ จะ กำ จด บาง สึง บางอย่าง ที่ เก็บ กด อยู่ ใน ร่าง กาย  แก่ ขอ ให้ คู 
ให้ ดี เถอะ ว่า สี่งนํ้ นืมี นเบี่ น เพียง เงื่อนไข เล็ก นํอย นิด เดียว  แก่ มนุษย์ 
ไป สร่าง อะไร มากกว่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น  บาง ท็ไม่ ได้ ถูกกระตุ้น ทาง 
กาย  แก่ อุปาทาน ใน กาม มี อยู่  เพราะ ฉะนั้น ชาย ชรา อายุ ตง  ๙0  ยิง 
ชอบ กามารมณ์  ที่ง์ที่ ร่าง กาย ไม่ อำนวย แล้ว  นี่ คือ  กาม ปา ทาม, 
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โดย เ งอน ไข ทาง กาย แล ว มน ไม่ มี  แต่ จิต, ใจ มี นิ พัง ปรารถนา เพ รา ะ 

เข้า ใจ ผิด ต่อ เรื่อง เพศ 

อะไร เล่า คือ เบา หมาย ของ เซ ฤส  1  อาด มา ซะ ตอบ ว่า  บิเติ คือ 
เบา หมาย ของ มน ขอ ให้ สง เกฅ ไก่ ตๅผู้  ที่ม่นิ ถก เก็บ กด พัว ย อำนาจ 

ของ พา ดิน  ให้ ปรารถนา การ สืบ พน ธุมน ขน ทพัเ ไก่ พัว เมีย  แล ว ลง 
มาตี บก ร่าเริง  และ ผ่าน วิกฤตการณ์ นน ไป ตาม กวา ม ประ สงค์ ของ 

ธรรมชาติ  จน กวว่ จะ หมุน มาก รบ วงจร ของ รอบ เดือน อีก กร8 ง์ท นึ่ง 

น น แหละ  จึง จะ ทำ กน อีก  เพราะ ฉะ น น  เมื่อ ห ล่ง จาก คลาย อารมณ์ 
ของ ความ เก็บ กด เจ็บ ปวด กระวน กระวาย ใน เน็อ ใน ต่ ว แล้ว  มน ก็ 

คล กลาย ลง และ เกิด บิ! ติ สงบ รำ งบ  เพราะ ฉะ นน  บิ' ดืเบ็่ น เบา หมาย 
ของ เซ กล  คาน น  ล่า การ ประกอบ กิจกรรม ทาง เพศ ไม่ ให้ บิ' ติ  กิจ- 
กรรม นนเ บน การ ประทุษร้าย ซึ่ง กน และ กน  และ จะ เพ มก วาม เก็บ 

กด จน ถึง กบ ตอง ฆ่า กน วน หนึ่ง  ใน ที สุด  กู่ รัก จะ กลาย เบน ก่แ กน 
ขน มา โดย ไม่ ทน รู้ พัว เพราะ มน ไม่ ได้ บรรลุ เบา หมาย ดัง ใจ ปรารถนา 
บิ1 ติ เกิด ขน ได้ อย่าง ไร เล่า  ?  บิ' ดิน น เกิด จาก ความ พอ ใจ  อีม ใจ 
และ บิ' ติ จะ ประณีต หรือ หยาบ นนขํ้ นอ ยู่ พับ  สีล  คือ กวา มร้ สึก ที่ พัว 

เอง ได้ ทำ ถูก ต่อ สำนึก แห่ง มโนธรรม  คือ ความ ร้สึก ผิด ชอบ ช วดี ของ 
พัว  เมื่อ เบน เช่น นน  ท่าน ที่งห ลาย กง จะ พบ โดย พัว เอง ว่า  กน บาง 
กน ไม่ ได้ มี กู่  แต่ อาจ มี ชีวิต อยู่ ได้ อย่าง ชนิด ไม่ เบน ฟ้า หรือ  เสีย สติ 

วิกล วิกาล ไป  เพราะ บอก เลิก หรือ ไม่ ใส่ ใจ กาม  เพราะ เขา ได้ เสวย 
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ผล ของ มน เสีย แทน ที่ จะ ตอง ผ่าน ใน บทบาท  กือเ สวย บี่ฅิ ใน งาน  ผู้ 
กง แก่ เรียน บาง คน ไม่ สนใจ ใน เรื่อง เพศ  นัว เ' ข่า V ย้ อง ทดลอง ทาง 

วิทยา ศาสตร์ อยู่ เพลิด เพลิน  เพราะ มน ให้ บี่ฅิ เมื่อ ได้ ประสบ ผล สำเร็จ 
แห่ง การ งาน น น  เมื่อ บี่ฅิ เกิด  กาย รำ งบ  เมื่อ กาย รำ งบ นน  หมาย 
ถึง ว่า กวา มก ระ หุ้น  กระวน กระวาย  ของ เนอ หนำ สน สุด ลง 
เพราะ ฉะ น น กามารมณ์ จะ กลา ยเบ็ นสึง ไม่ จำ เบน  หรือ ย็่งเ บี่นนั ก บุญ 
ที่ ผ่าน เรื่อง สมาธิ  เรื่อง ฌาน สมา ม่ฅิ นัว ย แล ว  จะ เห็น อารมณ์ เบึน 
ของ รุ่มร่าม  หรือ เบน ชอง เล็ก นอ ย  จน ไม่ อยาก ไป เสีย เวลา นับ นัน 
หรือ ไม่ ใส่ ใจ เอา เลย ที เดียว  กาม รำ แต่ จะ ท่า ความ ยุ่ง ยาก ให้  ดำ 
เหตุการณ์ เกิด ขั้น ใน ประเทศ ญี่ปุน เล่า ว่า  ท่าน ขำ หลวง อยาก จะ ทด 
สอบ พระ อาจารย์ ของ คน  ซึ่ง เบน ภิกษุ ใน พุทธ ศาสนา  ท่าน ท1 ง หลาย 
กง จะ ทราบ ว่า  เมื่อ ชาว ญึ่ปุน อาบ นา  เขา ตอง เปลือย กาย ทั้ง หญิง ทั้ง 
ชาย  ท่าน ขำ หลวง จึง วาง อุบาย นิมนต์ อาจารย์ มา ที่บำ น เพื่อ ถวาย 
นัด ตา หาร ก่อน ภ ศ ตา หาร ก็ ให้ ไป สรง นา ใน ห อง นา  ซึ่ง ไค้ ให้ เด็ก สาว 
เปลือย กาย ในนั อง นาน น พร อม นับ สำ เสีย เสร็จ ว่า ให้ เด็ก สาว ท่า 
อย่าง ไร  ๆ  เพื่อ จะ ให้ รู้ ก, นที ว่า อาจารย์ ของ ท่าน น น ขำ มี ความ รู้สึก ชนิด 
น นอ ยู่ อีก หรือ ไม่  เด็ก สาว ก็ พร อม เสมอ ที่ จะ ทำ ตาม กำ สำ ของ ขำ หลวง 
เมื่อ อาจารย์ องค์ นนเ ขำ ไป สรง นา  เปลือย กาย ทั้ง กู่  เด็ก สาว ก็ มา 
ปรน นิบํต หลวง พ่อ ก็ ให้ ปรน นิ ปติ  คือ อาบ, นา  เช็ด ถูขั้ไ คล ไป เรื่อย 
กรน อาบ นา เสร็จ  หลวง พ่อ ก็ เอ่ย ขั้น ว่า  ขอบ ใจ นะ  แม่ ทน  ที่ ท่า กวา ม 
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รำคาญ ให้ หลวง พ่อ ไม่ น2 อย เลย  แล1 ว ท่าน ก็ ออก มา  เมื่อ ท่าน ขา หลวง 
สอบ ถาม เด็ก สาว  เค็ก สาว ก็ เล่า ให้ พง ควย กวา ม ฉุน เฉียว  ใน กวา ม ไม่ 
ใย คีท่ณ รอง เช่น น น  ท่าน ขา หลวง ถึง ก็ บก ราบ แทบ เท่า ของ หลวง พ่อ 
อง กน น ควย กวา ม การ วะ อย่าง สุคซ ง  เพราะ ว่า ผู้ที่เ บน บรรพชิต ไม่ ใย 
คีใน กา มน น  มน พุ่ง เข ำไป สู่ ผล หรือ เบา หมา ยกีอ  บี่ฅิ  เมื่อ เกิค บติ 
กาม ราคะ ก็ ระ งบ ไป  เทือก แท่ง ไป  เพราะ ฉะ น น  เมื่อ ไป ทำ อะไร 

เขา  ชนิค ไม่ เกิค บติ ใน กิจการ งาน ใค  ๆ  แม่ จะ ไม่ เกี่ยว ก็ บ กิจกรรม 
ระหว่าง เพศ  มน ก็ ท่อง เพาะ กวา มเก็ บก ค ไว้  ชนิค ที่ จะ ผล กด น เบน 
อารมณ์ รำ ย  หญิง โสเภณี ผู้ น่า สงสาร  ม่กิ จะ เบน เห ฅุเกิ ค เรื่อง ราว 

อาชญากรรม  และ หญิง โสเภณี เบน หญิง น่า สงสาร ที่สุค  ใน โลก น่ 

อย่า ไค้ มอง หญิง โสเภณี ใน แง, ของ กน ที่ สำส่อน เลย  หรือ มอง  ใน แง, 

เบน กน' ที่, น่า เห ยียค หยาม เบน อไเ ขา ค  ขอ จง เห็น ใจ เธอ เหล่า น น  ผ้ 
จำ ท่อง แสวง หา เงิน เพราะ กวา ม จำ เบน  ใคร บาง เล่า ที่ จะ ไป ทน ทำ สิ่ง 
ที่ ปราศจาก บิ, คิเช่ นนน ถา ไค้ เงิน พอ คำ รง ชีวิฅ ไค้  กามารมณ์ มี เบา 

หมายอยู่ ที่ บิ! กิ  ขอ ให้ กำ หน คอ ย่าง น่ให้ ดี  บิต ซึ่ง กน และ กน  เพราะ 
ฉะ นนเ อง  ผู้ใค ที่ใค้ รบ กามารมณ์ ที่ ประณีต จะ ท่อง มี เงื่อนไข อย่าง 

นอ ย  ๒  ประการ  คือ  บรรยากาศ แห่ง ชีวิต กู่นน ท่อง  ท่กค สิทธ  กำ 
ว่า  ศกคึ้ สิทธื้ ไม่ ได หมาย ถึง ขล้ง  แบบ แจก ฅะฤ รุด หรือ อะไร  เที่ยว 
เสาะ หา ให้ ไค้ รบ การ เสก กา ถา อา กมแด่ มนต์ คาถา ของ ร' กขนิ คน็  ท มาย 
กวา ม ถึง ว่า ให้ เกิด บรรยากาศ ศ* กด สิทธ  การ วะ ซึ่ง กน และ ก่น  ไม่ 


หยาบ โลน  ผู้ แสวง หา รส ของ กามารมณ์ โค ย ถ่าย เดียว น น  เขา วะ ตอง 
ลูก ฅ้ค่สิ น ว่า เบน บุก กล ที่เบึ นก น ช1 นฅํ่า  เบ็่น หืน เพศ เพศ ตา  พราหมณ์ 
ใน สมัย โบราณ นั้น  แม้ วะ มี ภรรยา หลาย กน  แต่ก็ มิ ใช่ มี ไว้ เพียง เพื่อ 
แสวง หา เพศ รส  พราหมณ์ วะ ส่ง ภรรยา เหล่า นั้น ว่า  เมื่อ ใดเ ว่า มี 
รอบ เดือน  กร บ กำ หน คที่ พึง มีบุฅ ร ไค้  วง มาบอก เรา เพราะ ว่า ก่อน 
หนำ น น  พราหมณ์ วะ ช่ก่ป ระกำ แพ่ง ภาวนา ถึง พระ ผู้เบึ นเ ว่า เท่า นั้น 
ไม่ ใส่ ใว เรื่อง เพศ รส  เพราะ ฉะ นนเ ขา ประกอบ กามกิจ เพียง เพื่อ จะ 
ให้ มี ทายาท สืบ สกุล เท่า นั้น  เมื่อ มี ทายาท  มน เกิด บื่ติที่ มี ลูก  เมื่อ มี 
ลูก มน เกิด บี่ฅิท ลาย ซอน  ควย เหตุ ฉะนั้น เอง  เรา พบ ว่า  กวา ม 
ปรารถนา ของ มนุ ษย์นํ  นอก เหนือ วาก เพศ รส แล ว  ยงฅ องการ เด็ก 


อ่อน  ๆ  หรือ ลูก ทีเกิ ค มา ควย  เพราะ ฉะ นนั้  ท่าน ท1 ง หลาย พึง กำหนด 
เรื่อง นืให้ ดี ว่า แผน คุม กำเนิด อะไร เหล่ านั้  มัน จะ ข็อน วิกฤต การณ์ 
มา สู่ มนุษย์ โดย ไม่ ทัน รู้ มัว  วริง อยู่ เรา จำ เบน มัอง คุม กำเนิด ตาม 

เงื่อนไข ใน ทาง เศรษฐกิจ  แต่ ว่า การ คุม กำเนิด ชนิด นั้น  จุ) ะ เพึม 
วิกฤต กา รณ ทาง วิด ใจ ให้ แก่ มนุษย์  แต่ หาก เรา ยอน ไป คุม กำ หน้ ด 
โดย หล ก ธรรม  แล ว มน จะ คุม กำเนิด ให้ เอง โดย ไม่มั อง เกรง วิกฤต 
ที จะ พึง เกิด จาก การ คุม กำเนิด ทาง กาย  เกรื่ อง มือ ที่ คุม กำ ห ทัคนั้ เทือ 
เรื่อง ของ ธรรมะ เท่า นั้น  และ วะ ตอง ไป คุม ให้ ลึก ซง  แล วจะ ไม่ ผิด 
ปกติ  นั้น แหล ะกือ ส็งที่ เรียก' ว่า  บรรยากาศ ที่ จะ ทำ ให้ เกิด ศักด็ สิทฐ 


หรอ ลามก เบน ■อ น ขา ค  ควย เห ตุน  อ ยา ให้ ถก กามเทพ ม่น แผลง ศร 

สะ เพ ร่า เขา โด ย' ไม่’ ใต้- ระ มด' ระ' วบุ ง่ด่ง ส อิเบี่ น อ น ขาด  มน จุ ะดอ งสว่ ป 
บรรยากาศ แห่ง ชีวิต คู่ ควย กวา มก' ๅร' วะ' ซึ่ง ก่น และ ก่น  ให้ คํกคี้ สิทธื้ 

(ฒศ  ข้น มา ประ V [นึ่ง ว่า  สามี นั้น คือ พระ อิศวร  ภรรยา เหมือน 

อุ มา เท ว  บรรพบุรุษ ของ เรา มี สิงน่ อยู่ จึง วาง จา รีด ประ! 1 หเผิ ไว้ อย่' |ง 

สก ซึง  และ เรียก มน ว่า  ประเวณี  คิว ย เหตุ นํ้  ท มาย ความ ว่า  ก่อน ที่ 
ระ มี กามกิจ นน  จะฅ อง กระ' ทำ?!' ๅม พิธีกรรม หรือ ประเพณี ทาง ศาส นา 
กราบ เทา สามี  ระลึก ถึง เงือ น ไช  ขอ นั้ไม่ ใช่ ผาย ชาย จะ กด ขื่ผ่1 ๅยห ผิง 
ให้ ยอม เบ็น ทาส  ซึ่ง เบน เหตุ ไห้ สด รี เรียก ■รอง สิทธิ  ที่ จะ ให้ สามี 

กราบ เทา ภรรยา ฃึน มา บาง  แด่ มน มีเ งอน ไช  ว่า เพื่อ ส ราง บรรยากาศ 
แห่ง กวา ม ศก คิสิท ธขน  ไม่ โห้โ นม ไป สู่ ความ หยาบ โลน และ ไม่ ใช่ ว่ๅ 
สามี 1) ะ พึง ทำ อย่าง ไร กบ ภรรยา ของ ดว่ก็ ได้  อย่าง น น  พระ พท ธเ จำ 
ท่าน ไม่ เห็น ดวย น นเบ็ 'น เพียง พวก พราหมณ์ บาง กลุ่ม บาง คน  ซึ่ง เบน 
พวก คด โกง เท่า นั้น  พระ พุทธ เจำ ท่าน วาง ลักษณะ สามี ภรรยา ไว้ หล ๅย 
แบบ  อย่าง น้อย  ๗  แบบ  ซึ่ง ท่าน นั้งห ล  ! ย ไป คน กว่า ทาก วาม รี เอา 
เอง เถิด  แด่ แบบ ที่ พระ พุทธองค์ ท่าน ชไว้ และ น่า สนใจ ก็ คือ  ภร รขๅ 
ส์าม นิ เมน สหาย ชร กน และ กน  นิล  เบึน ผ้ร่ว ม ทา;!  ร่วม ดำเนิน 

ทารก นเหึ ล ให้ ถึรชี่ ง  “ชู้ รก”  ชล ร, ป! แล่  น นก นิล ความ ริก ท 

แท้ จริร  ละ ทำ ให้ ทร ล่ทรี สามี ภรรยา บรร ลลึร ชร ความ ริก ลนิใ ทญ่ 
หล วา  ชล รพระ ธรรม ชาติ เน้า ไม' ใช่ ว่า เรา ละ ได้ ริก ละ ไร  แช่ 
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เรา ชะ ได้ เท น ต วาม รก บ ยึงห ระ ธรรม เจา  เรา ประ พฦติ ป ฎิบฅ I ช่นนี 

ไม่ ใช่ เพื่อ จะ ไป ร* ก อะไร เข่า  แต่ ปีะไ ด้เห์ นความ รคท หระ ธรรม 

อภิ นา ลย้ต่ ใน ชวิต ข อา เรา  นน คอย ธค  'ชู้  ม อา ทุก คน 

ครา วน มา ถึง บรรยากาศ อ้น ที'  ๒  ก็ คือ  เมตตา กรุณา  อ้น แรก 
คัก คี้สิท ธคั อง พยายาม สท้ง บรรยากาศ อนศั กดึ้สิ ทธํ่ที่ สุด  อ้น, หลัง 
พยายาม ที่ จะคั อง ให้ ไป ใน ทาง เมตตา คัน และ คัน เสมอ  กิจกรรม ทาง 
เพศ ที่ ต่าง มุ่ง หว่ง คัก ตวง รส อร่อย จาก คัน และ กน  คัาพี่ น เช่น นั้น  จะ 
จบ ลง คัว ย การ ฆ่า  เพราะ ลืงนั้ น มัน เบน งู พิษ  มน เหมือน คอก ไม้ ที่ 
วางอยู่ ใน รํง์ช อง งู เห่า  เมื่อ กน มุ่ง เข่า ไป ตะครุบ รส อร่อย ของ กาม  ก็ 
ลืม ดูเท้ งู ซึ่ง กำ ล่ง แผ่ พำ พาน อยู่ แลำ  มัน ก็ ฉก ตอด เอา โดย ไม่ ทน รู้ คัว 
นี่กือ โทษ อนต่ าท ราม ของ กาม ก็ แหละ เมื่อ กาม มัน จืด ชืด เข่า อีก  ชาย 
หรือ หญิง ก็ จะ เรี่ม ส่าย หา เพื่อ บำบัด กวา มก ระ วน กระวาย นื  [ทษ ใคร ไม่ 
ได้  ชาย ที่มีชู้ และ หญิง ที่มี การ กระทำ ผิด ประเวณี น น  อย่า ได้ โทษ 
เขา โดย ถ่าย เคียว  อย่า ได้ โทษ ว่า ชาย น5 น โลเล  ใจ ชำ  หรือ หญิง น น 
มัก มาก  สำส่อน เลย  ขอ ได้ โปรด เห็น ใจ หญิง ที่ น่า สงสาร เหล่า นั้น 
เถิด  เพราะ ความ เก็บ กด ของ ร่าง กาย มัน ทรมาน  ย็ง ปราศจาก ความ รู้ 
ใน การ ระ งบ กวา มก ระ วน กระวาย คัว ยแคั ว  ไหน เลย จะ ทน ทรมาน ไหว 
ควย เท ตุน  ผูที่รู้ จริง นั้น จะ มี แต่ เมตตา เท่า, นั้น  ไม่ ป รำ ปร่า เหยียบ ยา 

ซา เติม เลย  คัา ท่าน รำ ภรรยา ของ ท่าน จริง รก สามี จ วิง ทำไม ต่อ้ง เอา ■บน 
ไป จอ ขมับ  เมื่อ รู้' ว่า เขา มีชู้  นี่ ไม่ ใช่ ความ รำ  กวา ม รำ จะฅ๎ อง หมาย ถึง 


# 
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ก  าาม เห น' ใจ  สงสาร  เม ฅฅา และ รู้ เงื่อน บญ หา ของ กน และ กํน  ค่าง 
วา สามี หรอ ภรรยา  กน ใคก นหนึ งมีอุ ณฐร รม สง  เบน พระ อริ ย บุก กล 
ชน กน ไป แล ว  ท่า นก ยง อา จา] ะ กอง เก อ ฤสฦ 7 ร ยา หรือ สามี ควย เพศ รส 

ทงน  ควย อำนาจ ของ กวา ม กรุณา  ขอ นืไม่ ใช่ อาคม ภาพ ว่า เอา เอง 
เร อง ราว ใน พระ ไค รบีฎ กมี อยู่ เกลอ นใบ่  เช่น นาง วิสาขา เบน คน  ซึ่ง 
สาม เบน ปุถุชน  แค่ นาง เอง เบน พระ ใส คา บิน  ท่าน เบน อริ ย เช่า 
ย้งค อง ทำ หนา ที่ ของ ภรรยา ควย อำนาจ ของ 1 ม ค ค' ๅค่อ สามี  ชีวิค ทุก 
ชวิฅ มน ถูกกระทำ  มน ไม่ ใช่ เบน ค่ๅก ระบำ  มีน ถก พา คิน กำ หน ค 
เ งอน ไข ลง มา ให้ กระวน กระ วาย  กระ สบ กระ ส่าย  และ กวร ละ หรือ 
ที่ จะ เรียก หญิง กน นน ว่า สำส่อน  ชาย กน นน ว่า มก มาก  หรือ อะไร ก็ 
คาม  แค คูให ค6’']  เถค  แล วจะ เกิค เม ค คา  ความ เมตตา ทแท ปี รง 
นน  ตอ? เกด ฉาก ความ เขา อม เข ๅใข เท ๅนึ่น  และ กวา ม เช่า ใจ 
หมา ยก วาม ว่า  ฅอง เช่า ใจ ว่า เขา เบน ผาย ถูก ก ระบำ  ค่าง ว่า เรา เห็น 
หญิง กน หนึง แค่ งคว อุจ าค  ช่วย วน  น่า เก ลียค ที่สค  กวา มร้ สึก จะ 
เกิค ขน อย่าง นอ ย  ๒  ประการ สำ หรบ ปุถุชน  จิฅห นึ่ง ก็ แล่น ป รา ค ไป 
ทาง เกิด กาม รา กะ  เมื่อ เห็น หญิง หรือ ชาย ก็ คาม ใจ  ที่ แค่ งฅว เปลือย 


หรือ ว่า สน  หรือ ทรง อะไร แปลก  ๆ  ที่ เขา อวค เนึ่อ ห ให้ งก นนน  หรือ 
ไม่ ก อาจ จะ เกิค ไป ทาง เก ลียค  กือม่ น เก ลียค ขห น่า ขน มา  ที่ผ้นึ่ น่ไม่ 
รู้ช่ กค่วิ เอง  ไม่ รู้ จก ละอาย สี่งที่ กวร ละอาย  สอง ประเคน นึ่เนึ่ อง มา 
จาก ไม่ เข! ใจ  ถา สม บุ ฅิว่า เรา เกิค ไป คูเบ อง ห ล่งที่ มา แห่ง การ ถูก บห็ก บ 
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ให้ กระทำ ตาม แฟ ชน นิยม นน  หญิง คน นน น่า สงสาร  มน ทน ไม่ ไหว 
ท1 ง  ๆ  หวเ องอาจ ระ รูปร่าง น่า เกลียด  แข่ง ขากระ คำ กระด่าง แฅ่ก็ ทน 
ไม่ ไต้  ถูก บีบ ให้ แต่ง ฅวช นิด ที่ ล้อ ง อวด สี่งน น ขั้น มา  เมื่อ ระลึก ถึง 
ส์งน็  ม*! แจะ เกิด เวทนา สงสาร  และ กวา มทื่ จะ เกิด โกรธ  หรือ เกลียด 
หรือ เกิด รา กะ  ก็ ระ ริบ ลง เมื่อ เข่า ใจม่ นจะ เห็น ใจ  เมื่อ เห็น ใจ ม ไ เจ ะ 
ทาย เคือง  เมื่อ หาย เคือง แล่ ว  นนแ หละ กรุณา จึง จะ เกิด  เพราะ ฉะ น่น่ 
ห่าน ส ย่า ลวง ตวเ อวด ว ย?! งาม กร ณาช นิด ห? 13 เคอ งอย'  เบน, ไป 
ไม่ ใต้  ความ กรุณา เกิด ทห่ง ปีาก เขา ใป็ แล วอ, กย ให้ แล วมํน ทรอ ม 
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ชีวิต ริก ของ กน ที่' จำ เบน- จะ ต่อ งมีคู่  จำ เบน จะ ต่อ ง ผ่าน กิจ- 
กรรม ทาง เพศ ควย  ๒  บรรยากาศ, นนก็ คือ  ทำ ให้ เกิด เรึ่ อง ราว ของ 
กิจกรรม ระหว่าง เพศ เบ็น เรื่อง ศักคื สิทธี้ และ เมตตา  ข่อ น่ใช่ ว่า จะ เบี่น 
เงื่อนไข เฉพาะ คู่ ริก อย่าง! ลกย์  ๆ  เท่า น น  แม้ การ ประพฤติ ธรรม เพื่อ กู่ 
ริก นิร' นิ คร์ก็ ล้อ ง ผ่าน  ๒  ส์งนั้ เหมือน กน  เพื่อ ริ เษา บรรยากาศ ของ 
ชีวิต ให้ ฃล้ง  ศํกค สิทธํ่ อยู่ เรื่อย ไป  แล้ว ก็ พยายาม ที่ จะ เม ฅฅา  ควย 
การ พยายาม ทำ กวา ม เล้า ใจ สี่งที่ ง ปวง  เมื่อ วน ไหน ท่าน เข่า ใจ ธรรม- 
ชาติ อย่าง ถูก ตอง  วน น น จะ เม ฅฅา กรุณา หิน กุหลาบ  ตน ไม้  สรร พ- 
ล ฅว  แต่ ริน ก่อน น่น  เม ห หาก หลาบ  เม ตฅา ส์ฑว หิว ย อำนาจ ราคะ 
ที่ จะ ไต้ ดอก ของ มน  เช่น ท มน รค น่า พรวน ดิน  เพื่อ จะ ไห้ หมก ลื่น 
หอม ของ มน  แต่ ริน ไหน ที่ ท่าน เกิด เล้า ใจ ธรรมชาติ  วน นน จะ ไม่ มี 
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อาน' าจข อง รๅ กะ จุ ะรค นำ คน ฤ หลา บนั้ าย อำนาจ ของ กวา ม เม คทๅ 
ล วน  ๆ  หรอ ให อาหาร แมว ควย กวา ม I, มค ค' ๅ  ไม่ ได้ ให้ คำ ยฎํๅ นา จุขฎ ง 
ราคะ  จะ ให้ แมว มา เกลา เก ลียค ว  หรือ เรา! ห้ลูฤ กิน นม  ให้ ของ เก็ก 
ก เพ ยง เพ อ! ห สาย กา ของ ผู้ร เบ เหล่า นน  มอง เรา อย่าง ซื่อ เหมือน บ่ๅๅ 
มอง นาย  และ จะ ได้ ทวง บุญ กณกื น! นๅน หล^  อย่าง นั้น เบน เ มฅฅ ๅ 
ควย อำนาจ ของ รา กะ  เมฅ คา หวง ประโยชน์ ฅอบ แทน  เม คคๅ แห้ นั้น 
จะ คอ ง ผา น ทา งก วาม งาม  นไเ กอ การ เห็น กวา ม งาม ขฎง ชีๅท  เมื่ฎ 
เท นก วาม งาม ของ ชวค  จะ เริม เขา! จุก ๅๅม รู้ กิ  กวา ม งาม ของ ชีวิค ไม่ 
ไช กวา ม งาม ของ ธรรม ชๅค ชน ผิๅเ ปล ฎฤ  เชน วา คอ คฤห ลาบ สวย  ๆ 
และ นา คูเ มอ นำ มาบ กอ ยู่! นแจุ กน  กวา ม งาม ไม่ ได้ หมาย ถึง แสง แ^ 1 ท 
ออ นท กวี เพ อผน พรรณนา ไว ควย' วรร ณ , ศิล ข์]  กวา ม งาม ไม่ ได้ หมาย 
ลง นก กำ ลง กาง บก ถลา บิน  หรอ หมอก ยาม เข ๆ  หรือ นั้ๅก ำงที่ กํๅลี ง 
หยก  สง นั้น' จะ มี ก- วาม งาม, ได้ ก็ค่อ เมื่อ! จุบ ริ สุทธ เท่า นั้น  ถำใ จุน์ ไม่ 
บร สทธ  วา วุน ควย กเล ส  สง นน งาม ไม ไค  ความ งาม ปี รง II นชิะ ต 0 ง 
ผ่าน ปีาก การ เห่ ง ความ ไม งาม ก!) น  เพราะ ฉะ น นพ ระ พุทธองค์ จุง 
ฅร0 สวา  สุภา ธาฅุ เกิค จาก อสุ ภา ธาคุ  ท่าน กง จะ ได้ ยิน เรื่อง การ เพ่ง 

ซาก ศพ  พง ดูแล, เว น่า เก ลียค น่า ขยะ แขยง มาก  แค่ ผล ของ การ เพ่ง 

อสุภ ะ นั้น  มน จะ เรื่ม เห็น กวา ม งาม ของ ชีวิฅ  เพราะ ฉะนั้น  ผู้ ไ ด 
ประ ส์งค ฉะ ประ ส์บ กบ ความ งาม ทืแทั ปีริา ข ฮา ชีวิต  ผัน นตผ่ ง 

ผา น การ เหง ความ ไม งาม กฮห  ผู้ ใด ท เหง หา ความ งาม โคก ลืม 
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แป้น ไ บน  ซะ ทน แต่ ความ น่า เก ลยค น่า ขยะ แขยง ของ โลก  ต่าง ว่า 
ท่าน พน สถาปนิก  หรือ ศิลบี่ น  ชอบ งาม  ชอบ แต่ง?! วดี  ชอบ 
กวา ม สะอาด  ชอบ ก ลื่น, หอม  นั้; ก็ คือ ท่าน รั) เกียจ ล่ง สกปรก ล้า ไป 
ทื่ไ หน ที่มีก ลน ไม่ ดีก็ อุด จมูก  แล ว ชีวิต จะ เรี่ม แคบ เข่า  แคบ เข่า  แคบ 
เข่า  เพราะ ได้บี่ ดวง ล่อ มค้ว เอง ควย สุภา ธาตุ  คือ ธาตุ งา มอน เบ็น มุสา 
แต่ ผ้ที่ พบ หรือ เพ่ง ใน ค้าน อสุภ ะ  คือ ความ ไม่ งาม  จิฅเ รม เบน อิสระ 
มน เรึม เห็น ความ งาม ของ ล่ง สกปรก และ สะอาด  มน เรืม เห็น ความ งาม 
ของ ชีวิต ที่มีทึ่ ง็ ทุกข์ และ สุข  มน เรืม เห็น ความ งาม ของ  ชีวิต  ทึ่ม น 
ทึ่ง เจ็บ ปวด  และ กวา มรู้ช นิด นึ่จะ เบน ตน เงื่อน ของ ความ รัก อย่าง 
อิสระ โล่ง โถง 

กราว น ขอ อาด มา เลื่อน มา ถึง ส์งที่ เรียก ว่า  ที่ ว่า  ริก  ริ ก นั้น 
เบ็น ฉัน ใด  ที่ ว่า ริก แท้ จริง  ๆ  น นม นกึอ อย่าง ไร กน แน่  ริก จริง น1 น 
ปีะต คง ห มาย ถึง  การ ลด ตวกู ลง 0 ขาง ค้น หล่น  เมื่อ ท่าน ค้ค สิน ใจ 
ว่า จะ ริก อะไร  ริก ลูก  ริก เพื่อน  หรือ ริก หญิง  ริก ชาย  ฉับ' พล' น่ทึ่ 
คิด เช่น นน จะ ค้อ งผื่ก สมาธิ  หรือ เพ่ง พินิจ  หรือ ค้อ ง' ท่า ก' ม ม่ฎ ฐาน 
เพื่อ ให้ เกิด วิบั่ส ส นา  กราว น้คง จะ เห็น แล้ว ว่า  เ รอง ความ ริก แยก 
ซาก ริบ ล ส นา ไม' ไต่  เสีย แล้ว  ก็ เพราะ ว่า กน อ่อนแอ นั้น รัก ใคร ไม่ ได้ 
กน ที่ จิต โลเล นนั้ใ กร จะ รัก ลง และ จะ รัก ใคร ลง  อย่าง มาก ค้น ก็ เที่ยว 
สะ เพ ร่า  ขั้น รถ เม ล่ท้ก็ รัก อีก กน หนึ่ง  ลง รถ เม ล่ทิก็ รัก อีก กน หนึ่ง 
นื่กือ กวา มรัา วุ่น ของ จิต  และ คน' ชนิด นั้น ก็ คือ กน' ที่ จิต ขาด สมาธิ แล้ ๅ 
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จะ รก ใ กร ไม ได  แมแด จะ วก ลูก ร] อวดํ ริ (1 ฎ^ เบิ^  เพราะ หง ดหงิ ด 
ขน (เก วน ลูก จะ กลาย เบน เส ยน  หนาม ใน ชี วิด  จะ เกลียด ชง เพื่อน 
มน ษย ขน ทุกวน  เพราะ ฉะ น้น  กวา มร จริง นํนลี อง ดงฅ็ นคํ้ว ย สมาธิ 
ทน กง จะ เท นก' วาม สาด ญ วา สมา ธิสำ อญ ไม่ ใช น2 อ ย เลีย แล2 ริ  ๆ อือ- ว่า จ^ 
พ็นฅ ว การ สำ กญที่ จะ ทำ ให้!,' รา V ญ กบ' รก ที่ แท่ ห รือ ไม่  คํงน น อาด น- 
ภา พ จะ ถาม ทาน วา  ทานพ รอม แล ว หรอ ที จุ^ ริก ใอว  กวา ม ริก ด2 องการ 
สิง ห นึงท้ ส0 ๅกญ มาก  อือ กวา มก ลีา หาญ  ถๅข ขลาด  อย่า ริก ใ อร เลย จะ 
ดี กว่า  ถา จะ รก จง ดด สิน ใจ แล วริก ให้ สุด ร] วห^ ใจ  เพราะ ว่า อ นที 
กลา หาญ เทา นน  เข ม แข ง เท่า นน  จง ได้ ริบ รส หวาน ขอ งก วาม ริก 
เหมือน ใน ก มดี ร ไบเ บิล ว่า  นา ผืงที่ หวาน ที่ สุด ดอง ช่อน อยุ่ ใน ซาก ขอ ง 

สิง! ด  แ ละ ท่าน ดอง เบน แซม ช่มเ ท่าน นจึง จะ ริก ใ กร ได้  หมา ยก วาม 
ว่า จิฅใ จด อง เข ม แข็ง ที, สุด  แกร่ง ที่ สุด  ถา เบน กน เลเ ล  ไม่ อาจ ที่ จะ ริก 
[กร  และ ไม่ อาจ ที่ จะ ผูกพัน ให้ ใ กร ริก ดวเ อง ได้ จริง  และ จะ พบ แด่ 
กวา ม ชอก ชาเ รอย ไบ่  เพราะ ฉะ นํน  ปีาเ มน เหลอ  เกิน ที ทาน ตอง 
แส์ วง หา คา ามร กกิอ นที ปีะมี ดูรํกิ ตรง นระ ริ ว! ห้ดีแ น ชิะเฏีใแ ^ ฝ็น. 
ไใ เท สำ ค ญ ทีส์ด  ทีม นบี่ด ดวง ตาบ อง หน่ม คาว ได้  ปีน กว่า ท ระ- 
ธรรม ปีะ มา เบี่ด ดวง ตาน นให้  และ เขา ปีะเ ริม เห น ควาน ริกิ  เวน 
เขา ใปีค วาม รก  ก คอ วา ทาน ตอง แค วง หา ความ ริก  ก่อน ที่ปีะ พบ 
ค ริก 

อะไร เล่า อือ กวา ม รก  ท่าน ม่ก วาม พร อม ที่ จะ ริก หรือ ไม่ เล่า 
จิฅใ จน้  มน ยํงป ระ ทุษฑ้ ยฅน และ ท่าน หรือ ไม่  มน ย่งห งุดห งิด หรือ 
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ไม่  ม่น พอ ทน อะไร ไค้ หรือ ไม่  เมื่อ ถูก เห ยียค หยาม  หรือ ถูกกระทบ 
กระ ท5 งม ไ เท น ไหว ไหม  ถา ทน ไค้  ก่อ จาก นํ้น แสวง หา กู่ รก ไค้  แต่ 
ถา’ ไป แสวง หา กู่ ชัก ก่อน  จะ ไม มวน พบ กบ กวา ม ร, ก  จะ พบ แฅ่เ รอง 
กวา ม เก สียค ชัง  และ กน นน จะ เก สียค หญ่ง  หรือ ชาย  และ พน การ 
ส ราง ปม ค่าง  ๆ  แก่ ชีวิฅ ให้ เก ลียค มนุษย์ ท1 ง โลก  อยาก จะ ฆ่า กน เสีย 
ท1 ง โลก  อยาก จะ อยู่ กน เคียว  ถา เบน เช่น นนช วิฅน็ น่า สงสาร  เพราะ 
ไป แสวง หา กู่ ชัก ก่อน ที่ จะ พบ กบ กวา ม ชัก  เพราะ ฉะ น นก อง แสวง หา 
กวา ม ชัก  และ ก่อ ย หา กู่ ชัก เมื่อ พบ กวา ม ชัก แลีว  ไม่ มี บญ หา อะไร 
อีก  เท รา ะ ความ รํกนํ้ นม่น ยิง ใหญ่ กวา ค่ร กนก  เพราะ ฉะ ไ ชัน 
คนผ้ ทบ ความ รก แล วน นม 0 ส์ระ ทอ ะ ไม หา ครก อก  เลย ใน ช้วิ ตน 


เท รา ะเ, ซา ได้ กบ  “ชู้ รก บอ ง เบา แล ว ยิง ใหญ่ กว่า ชู้ ใน โลก น 
ทลาย สิบ หลาย ทน เทา นก 

กราว นืท่า น จำ เบน จะ กำ ง ทำ จิฅข อง ท่าน ให้ เต็ม ก่อน  ให้ เต็ม 
พี่1 ยม ก่อน  แล วม่น่ จึง ลน ไป สู่ผู้ อื่น  น น จึง จะ เรียก ว่า กวา ม ชัก  กวา ม 
ชัก จะ เบน กวา ม เรียก รอง ไม่ ไค้  เมื่อ จิก ใจ เรา พร1 อง  เรา แสวง-, หาผ้ อื่น 
มา ช่วย เฅิม ให้ เต็ม  เมื่อ เกิม  มน เพี่ม อห้ง การ  และ ภาชนะ แห่ง อหํง 
การที่ รอง น็ม่น ขยาย ออก  แล2 ว มน' พร่อง อีก  แล วมน เรียก รอง  เมื่อ 
เขา เฅิม ให้  มน ขยาย ภาชนะ ที่ รีบออก  แล้ว มน พร่อง อีก  แล้ว ใคร 
จะ ทน ท่าน ไค้  เพราะ ว่า ผาย เขา ก็ฅ องการ กวา มเฅิ ม ให้ เต็ม เช่น กน 
จริง อยู่  ใหม่  ๆ  อาจ จะ มี  “นาค2 ม่ผก ก็' ว่า หวาน,’  เหมือน เขา ว่า ไว้ 
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แ?! นาน เข! มน  1 เะฤ ลาย เบ็น รส ขม  และ ม่นจ ะเพึ มก วาม ชิง ชํงข นมๅ 
อย่าง ไม่ ทน รู้สึก ฅำ  เพราะ ฉะ น นที อง ทำ- ให้ 17' ๅเกิ ฒๅๅม , 

เบ ยม  และ มน ลน ไป ท ก นอน  ไม่ ใช่ เทียว เรียก รี อง แสๅ งทๅ  ซึ่ง วะ 

ท  เไห พ รอง เรอ ย 1ป  การ แส!! ทๅค รูด ฉ^ ท ๅ6! ทด!^!^ ^รู ฏ! 

แตก ารแก วง ควๅ 1! รเ, ปีะทํ ๅไทํ เสม 1 ง!.!, 1ปีน ทํทํเ 1 เฏึ ^18 

การท ลน! บ่ถง ผูฏน นม,^ VI มอบ ดง ทยิา ตม/) ๆ พ! ดฦล ๅๅแ ล็ ๅว่ๅ 
มน ตอง หมา ยถง การ เขา ใ จ  เห็น! จุ  เพราะ ฉะ นน กำ พดที่ ว่า ที่! ดมีรํ อ 
ทน นม ทุก ข  จุ ง  เม จุร ง พร' ะ พุทธ เจุๅ เม! ด้ด รํสเ .ช'; (ม 1  นอก จุๅก ว่า เอา 
เอง  หรอ นก บ่ ระ พน ธ รุน หลง พูด; อา; อร; ท่ๅทํ ทํ  แด่ ที! ด มีดๅ ๅมรํ ๆ 
ทีนน มี สน ติ  และ ที! คมี ทุกข์  ที่นน จุะมี กวา มรํก ที่;; ท้จุริ ง  คือ (ๆ ราม 
เม ฅฅา สงสาร  เพราะ มน เกิด มี หวอ กอ นดิย ๅกิทํ  เบน ทุกข์ รํรม ก่ทํ 
เพ รา ะ ฉะ นนน ฦบ่ ระ พน ธ รุน หลง ห เยา ยาม, ๆ จุ"; เด;; เอ; 1  หรอ; ชี ย;;! ท้ 
เกิน กวา ม จริง และ เขา! จุ ว่า  นี่เบี่ น พุทธ ภา ษิกที่ ว่า  ที่! ดมีรํ กิ ที่' ทำ; มี 
ทุกข์  น นด่ 'อง ท มาย ถึง รก ดวข อำ นา จุ ของ รา กะ  หรือ รก หรือ; มด ดา 
ควย อวิชชา  จึง มี ทุกข์  แด่ ที่ใค มี ทุกข์ ที่ทํน จุะมี กราม ร*' ก  คือ; มด ดา 
สงสาร เกิด ข์น  และ ที่! ดมีก วาม รํฤ  ที่น่น จะ มี; มด ดา  และ ส* ทํติจุ ะ 
เกิด ข้น 

กราว นชอ อาม ม ภา น' 'แล อ นมๅ ลง สง ท!,' รย กวๅ  ส! สด กะแ ท! 
ความ รก  หรือ ทาง! ห้ถึง ความ มน กง ปลอด ภ่ย แท่ง ความ รก  กำ ว่า 
สว่ส ดิก ะ อย่า นึก ถึง เก รืที่ง หมาย นา ซีเบ็่ นอน ชาด  เกรื่ อง หมาย นึา; มีทํ 
อาจ จะ หมาย ถึง อำนาจ เผด็จ การ  แม้ กระ นนก็ อาจ จะ นึก! ด้  ก์คืฏ ร่ๅต้ ทํ 
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ได้ ริก ปีริง  ติ ยึงเ ผด ปีก! รก* บติว่ เยึง  สวิส ติกะ นน  ฮิฅเ ลอร์ ยืม ไป 
จาก เครื่อง หมาย ธรรม จ* กร รุ่น แรก ของ พุทธ  คือ เครื่อง ท มาย ที่ พี่, น 
รูป โค่ง  ไม่ ใช่ ห* ก เหลี่ยม  แฅ่ม่ นโก็ งเบ็ 'น ศว ร  กลํ บ ช่าง ไขว้ ก่น อยู่ 
อย่าง น น เรียก ว่า  สวิส ดิก ะ  เบน เครื่อง หมาย ธรรม จ กร รุ่น แรก ที่ สุด 
และ เขา ม* ก เขียน ไว้ ที่ หาริ าอก  ที่อุรํ งก ประ เทศ ของ พระ พุทธ องค์ ใน 
พระ พุทธ รูป มหายาน  หมาย ถึง ค่กษ ณะข อง มหา บุรุษ ทื่เบ็ น ยอ ดน์ กริก 
เพราะ ฉะ น น เอง  สวิส ติกะ แห่ง ความ รก นน  จะ ไค้ แก่ คุณ ค่า เหล่ าน็ 
คือ  กุ ทธิ  เข้ นอน แรก  หำ เรื่อ น แรก ของ สวิส คิก ะ  แค่ วก็  บ กุ) ญ! 
เมตตา  พัติ 

ผู้ที่ริ 'ก ไค้ จริง ค่อง มี กวา มบริ สุทธึ้ ใจ เช่า หา กน และ กน  ไม่ ใช่ 
บี่คบ้ ง ซึ่ง ก่น และ ก่น  เคี๋ ย' วน็ หญิง ชาย เมื่อ ริก ก่น  เขา ปก! เดก วาม 
ช ว ของ เขา  เสนอ แต่ สิน กากี  ๆ  เพื่อ ล่อ หลอก ให้ ร* กก' น  แล่ วนา น เช่า 
สิน ค่า เลว ค่อย  ๆ  โผล่ออก มา  แล่ วดี ค่อย  ๆ  หด ไป แค่ ว มัน กลาย เบน 
ความ เกลียด  มัน อึง สม นา หนำ  เพราะ ว่า ไค้ หลอก ลวง กน และ กน 
เพราะ ความ ริก เช่น น นใม่ ใช่ ความ ริก  แต่ ความ ริก จริง นนฅ อง บริส ทธื้ 
ตอง สารภาพ ถึง ความ เลว ของ ตำ  แม้ ว่า ความ ริก ระหว่าง หญิง ชาย ก็ดี 
หรือ เพื่อ นก็ดี  เรา ตอง ยอม ริบ เถิด  ว่า กนทื่ แสวง' หา คู่ ริก นั้น คือ กน 
อ่อนแอ  'เพราะ ค่า มี ความ ริก เขา ไม จา เบน ศอ งมีคู่ ริก เพราะ เขา มีคๅ าม 
รก เสีย แล ว  และ กวา ม รก มี กวา มเค่ ม แข็ง และ ยง ใหญ่  แต่ ผ้ค่ องการ 
คู่ รก คือ กน อ่อนแอ จง ยอม ริบ  อย่า อวด ดี หรือ ตี ผี' ปาก ไป เลย  เมื่อ เบน 


เชน น เรา ตอง ยอม รบ ว่า  เมือ เรา แห งง ๅนนี  เพราะ ว่า เหงา ขน มา  และ 
เรา อ่อนแอ ห องการ ทา ใ กรม' าช่ว ยเ 1 รา  เพราะ ฉะ นน เมื่อ เรา เสนอ สิน กำ 
คี  ๆ  ออก ไป  ปก บ่ดข อง เลว ไว้ วน หนึ่ง มน จะ โผล่ ฎฏๆ มา  เพราะ 
ฉะ น น  ยอม รบ ว่า กวเ อง อ่อนแอ  รีบ เสนอ ความ เลว ข ฎงต่ วฐฏ เๅ ไห้ 
เร ว,; เวน ฉนไ มดี อ ยาง นๆ  เธอ จะ ซี1 อสิ นก ๅนี หรือ ไม่  เมือ เบน เข่น' นึ่น 
กวา ม รก อาจ จะ เกิด ขน ไห้  คือ มน สงสาร และ เช่า ใจ  นึ่ดืฎ เงื่อนไข ของ 
ผู้ ที'') ะ รก กู่ รก สวส คิก ะ แห่ง กวา ม รก ห อง กํ 3 กํนกํ ว่ย สุทธิ  ความ บริสุ ทธ 
สุ ทธเ ลง ไป ถ งก วาม จริง ไจ เข ๅหๅ กน  เบิ1 ต เผย  ฉ่น เป็น กน อ่อนแอ 
อย่าง ไร  ข ฃลๅ คอ ย่าง ไร  ช่วย ฉัน ด้วย  แม้ กวา ม สม พน ธ์ระ หว่า ง ฆรา- 
วาส และ บรรพชิต  ส่วน ใหญ่ ฆราวาส ท่ว้ ไป  ขอ อ ลัย ตอง ขอ ประ นาม 
กน ใน กรุงเทพ  ๆ  หน่อย  แต่ ไม่ ใช่ ทุก กน  ไป หา บรรพชิต ใน รูเๅ นะ ที่ 
จะ ข่ม หรือ เบ่ง  ไม่ ไป ใ น^า นะ ที่ ปรบ ทุกข์ ว่า  กำลัง มี อะไร ที่ เบน 

บญ หา' ที่ เจ็บ แสบ' ที่ สุด- จริง อยู่  ท่า ทาง และ สถานะ ใน ลัง คม  เรา อาจ จะ 
ดู เข ม แข็ง  แต่ ที่ จริง เรา อาจ ระ มี อะไร อยู่ ลึก  ๆ  ลัา ไป ใน ลักษณะ ที่ 

จริง ใจ เช่น นน  ผู้นน เบน มี กวา มบริ สุทธี้ ใจ  ซื่อ เช่า ไป  และ กน 
เช่น น น  ท่าน ผู้ รู้ เรียก ว่า เบึน กน ซื่อ ตรง เบี่ค เผย  ซึ่ง จะ ตอง ไห้ รบ รส 
แห่ง พระ ธรรม โดย แน่ แท้  แต่ เมื่อ ไป แลัว ตรง กน ขาม  ไป เพื่อ หา 

พรรค พวก  ดือ ให้ พระ สนับ สนุ นอ หง การ ของ ทว  เมื่อ  อยู่ ที่ บ่า น 

ทะเลาะ กบ สามี  ไป กุย กบ พระ ดี กว่า  พระ ยอ ให้' ผง  ตลก ให้ พง  ก็ สบาย 
ใจ กลับ มา  นึ่เบ นก วาม บ? สุทธื้ ที่ ไม่ สะอาด  ฉะนั้น  พระ พทธ เจา จึง 
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ต รส พระ พุทธ ภาษิต ที่ น่า สนใจ ว่า  ธม มิ  สุห์ตํ  ร (ร  ท่าน ท1 ง หลาย!! ง 
ประพฤติ ธรรม ให้ บริสุ ทธื้ค วย  ประพฤติ แล'' ว ย* งบ อก ว่า ให้ บริสุ ทธึ้ 
ควย  เพราะ ว่า  ประพฤติ ธรรม  ไม่ บริสุ ทธื้  ไม่ สุจริต  ก็นี 

สวส ติกะ อ นที สอง ก็ คือ  บลุ! ญา  ผ้ที่บ ริสท ธํ่ใจ  และ เปิด เผย 
ฅวเ อง ไค้ นนั้  ผู้ นั้นรั อง มี บญญ า  กน บญญ าท ราม ย่อม ปก ปิด กิเลส 
ข่อ ง รัว ไว้ และ พอก พูน มัน เสมอ ไป เพราะ หวา ดก รัว ว่า เขา จะ ไม่ รัก เรา 
กวา มก รัว ว่า เขา จะ ไม่ รัก เรา  นั้น คือ คน ไม่ รู้  ก็กือ คน ที่ พยายาม 
ปก บอ ง รัว เอง  ผู้ ท ไม่ 0 ลาวา เขา ไ ม่ ริก  เพราะ เฃา เห นยร่ มสิ ง 
หนา รก  เขา ศรัทธา ใน บุก กล ที่ ควร จะ รัก ไค้ เท่า นั้น  มนุษย์ นั้รัก ก*' น 
ไค้ รัว ย ธาฅุ  เพราะ ฉะ น นถา จะ ถาม แซง ขน มาตร งนั้ ว่า  เรา จะ แสวง ทา 
กู่ รัก อย่าง ไร  อา ดม ภาพ ชะ บอกว่า  อย่า แสวง ทา เลย เพราะ ม*' น จะ 
พลาด ที นที  เพราะ อะไร เล่า  เพราะ ตา ของ เรา นั้มน ไว้ ใจ รัๅเ อง ย* ง 
ไม่ ไค้  ม*' น ชอบ ดู  ชอบ แสวง ทา ของ สวย  รัก เดี๋ยว ม*' น จะ รัก หญิง ที่ 
สวย  และ ชาย ที่ รูป งาม  เพราะ ฉะ นน  ถ่า แสวง หา  มน ดอง แสวง หา 
รัว ย อำนาจ ของ กาม ราคะ  ควย กิเลส  เมื่อ เปิน เช่น นั้น  ม*' ก จะ ปก ปิด 
ความ ช ว ของ รัว  ผาย โนน ก็ ปก ปิด  มัน จึง ลวง กน  และ รัๅรั กรัน 
ควย อำนาจ ของ การ แสวง หา ซึง กน และ รัน่นี แล' ว่  จะ ถก ลวง โดย ไม่ 
ทน รู้สึก ฅว  เพราะ ฉะ นน  รัา ท่าน ท5 ง หลาย ถาม อาตม ภาพ ว่า  แ3ๅ จะ 
แสวง หา กู่ รัก ไค้ อย่าง ไร  ขอ ตอบ ว่า  อย่า แสวง หา  แด่ จง ประพฤติ ตน 
ให้ เปิน ผู้ ถูก แสวง หา เถิด  จะ ไม่ มี วน พลาด  นั้น ก็กึอ ว่า  เมื่อ รัๅเ .อง 


๔๑ 


ประ V'! ฤฅสี งห นง สิง ใอ  อยู่ พึง แส' วง  หาก' วาม ร1 กใน ธร รม ให แน่- ว  แน่ 
ท้สุค  ซึง กน ทํงห สาย อาจ จะ หา ว่า เบน กนก รึ ขอ อภย  ใช้ กำ ของ เก็ก 
หนุ ม สาว สม ขน  กก อ หา ว่า มน เบน กน เชย  เม อ เบน เช่น' นพ' รูะ ธร ร ม 
จะ เบน ร * ฟ้ อง กน, ไม่ ให้ อาย เข้ อา ยโ ข ง มนเ ขา มา รก' ไก้  ประหนึ่ง ว่า 

ท่าน ท ง' หลาย ประสงค์ จะ จบ ปลา ก่ๅที่ ท่าน ประสงค์  ไม่ อยาก ให้ ปลา 
ต วโฅ  ๆ  ที่ เชย ว แหลม  ๆ  คุด น เข่า มา  ขิง ขึง ฅา ข่าย ที่ ดา ถี่ ยิบ  และ 
พอ ให้ ปลา ตวที่ ประสงค์ เข่า มา ได้  และ ฅวที่ เรา ไม่ ประสงค์ ขิะ ให้ เข่า 
มน ก็ เข่า มา ไม่ ได้  เพราะ ว่า กน นึ่มน กบ ก่น ต่ว่ย ธาตุ พระ พุทธองค์ ท่าน 
ฅรส เช่น นน  ผู้ ที่ ทรง สุฅะ จะ กาม ห ล่ง พระ อานนท์  ผ้รัก บ' ญญๅ จะ 
กาม หลง พระ สา รีบุ กร  ผู้รํก่ สมาธิ จะ กาม ทล่ง์ พระ อนรุ ทธ  ผ้ทร งวิน้ 'ย 
จะ กาม หลง พระ อุ บาลี  ส่วน ภิกษุ ลามก จะ กาม ห ล่ง พระ เท วท่ก  ก็ หมาย 
กวา ม ว่า  สฅว์ ท ะ ง หลาย มน กบ กน ควย ธาตุ  เพราะ ฉะ น น บรรพบุรุษ 
ของ เรา  เมื่อ จะ แก่ง งาน ลูก สาว  ลูก บ่าว ของ เรา  เขา จะ กอง สม พงศ์ 
ธาตุ ก่อน  แต่ ว่า เรื่อง โหราศาสตร์ นน อีก เรื่อง หนึ่ง  ส่วน เรื่อง 

สม ทงศ ธาตุ นีลูก กอง  เช่น เขา มี ว่า  คน นีเบ็ นธา ต ไม้ จอม เขา  ผ้ หญิง 
กน นึ่เบี่ น หิน ธาตุ  ธาตุ ดี๋า  หยาบ กาย ตุจ นาง ฒัขิณี  ชาย กน นึ่เบึ๋ น 
ปณีต ธาตุ  ประณีต ดุจ เทวดา  ฉะ น นอ ยู่ดํว่ ยก น ไม่ ได้  เดี๋ยว ทะเลาะ ก่น 
เขา ตอง สม พงศ์ ธาตุ  กือรู้ ว่า ทำ อย่าง ไร มน จึง จะ เข่า กน ได้  พอ ไป 
ก่น ไค้  ควย เท ตุนึ่นึ่ ก่อน ที่ เขา จะ แต่ง งาน ลูก สาว  เขา ต่อ ง ล่ง กน ไป 
แอบ พง ผู้หญิง ตำ นา พริก  ๓ มน ตำ ควย จิฅที่ ไม่ ค่อย ว่าง เท่าไร แล ว 
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มัน ก็ ขน กบ อารมณ์  พริก กระเด็น ฟ้า ฅามั ไง  มัน ยี่ ง! ม! ห ใหญ่  แล ว 
เสียง ตำ มัน จะ ไม่ สํ่า  หรือ เขา จะ ต 'อง ส่ง กน' ไป ดู ผู้หญิง ตาก ผ่า นุ่ง  เมื่อ 
ชาย ผำ  ๒  ชาย ทบ สนิท เสมอ มัน  ก็ มัด สิน ใจ ไค้ ว่า หญิง คน นน ประณีต 
ซึ่ง โดย ท ว ไป แล่ ว่  พอ อาบ นา เสร็จ  ซิก โครม  ๆ  แมัว เหวี่ยง ขน ราว 
ไป เลย  ลำ อย่าง นน  หญิง นนห ยาบ  เมื่อ สม พงศ์ ธาตุ จะ ตอง กํๅนิ ง ถึง 
จริต นิสข น้ขึน มา  อย่า ทำ เล่น มับ บรรพ บรษ ของ เรา เบน มัน ขาด  เขา 
เกย ทำ ให้ ชีวิต กู่ ประสบ ความ สำเร็จ มา มาๆ ต่อ มาก แล ว  ใน ขณะ ที่ 
ปมัช ญๅ ไม่ อาจ ช่วย ได้ เท่าไร นัก  มัว ย เหตุ น1 น  การ แสวง หา กู่ มัก  วิธี 
ที่คีจึ งอ ย่า แสวง หา  จง ประพฤติ ตน ให้ เบน ผู้ ถูก แสวง หา  เพราะ ผู้ ที่ 
มี ธาตุ เหมือน กน เท่า นั้น จะ เล็ด ลอด ฟ้า มา โดย สมัคร  ถา ท่าน- จะ ยอน 
ถาม ว่า  ลำ ใน โลก น มัน เกิด มี แต่ อ็าย เข้ มัเย โขง  แล ว เรา ไม่ คาย หรือ 
อยู่ กน เดียว เปลี่ยว จน ตาย  ขอน อย่า ได้ ก มัว เลย  ลำ พลาด จาก กู่ มัก ใน 
โลก น็จะ ไค้ รบ ขน สู่ สวรรค์  คือ แต่ง งาน กบ พระ ธรรม เมัๅ ที่ ไม่ ใช่ กำ 
พูด เล่น  หรือ โฆษณา ชวน เชื่อ  แต่ มัน เบน เรื่อง จริง ที่ ว่า  ลำ ประพฤติ. 
ธรรม ฟ้า ไป มัน จะ ไค้ เห็น ความ มัก  ไม่ ใช่ ได้ มัก อะไร  หรือ เรียก ว่า 
มน รูส์ 00งค วาม อบ ฮุนท ธร ร มชๅ ตน 0 ภ บาล รส 0 บ่  กอ พระ ผ้เบึ น 
เท้ที่ คุ้ม กรอง สรรพ สต วี่ที่ อยู่  ส่วน ชีวิต กู่ มัน เบน เพียง วิกฤต การณ์ ที่ 
เรา ว่า เหว่  และ อ่อนแอ เท่า น V โปรด อย่า ปาก แข็ง เบ็เ น มัน ขาด  เที่ยว 
จะ มี การ ประณาม ว่า พวก ที่ ไม่ มีกู่  เ บึนพ วก องุ่น เปรย ว  แบบ สุนัข 
จง จอก มัว หนึ่ง กิน องุ่น ทื่อ ยู่ สูง ไม่ ไค้  ก็ เลย ด่า ประณาม ว่า องุ่น เปรย ว 
แล่ วิ ทำ' ที เป็น มะนาว หวาน  อะไร ทำนอง น นขนม าอีก 
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ทีนี ขอ มา ถึง สวํส คิก ะ อ นที่ สาม  บํนฅิ  กู่ รก ท1 ง หลาย จำ เบน 
ฅํอง ทน  ไม่ ว่า รก หญิง  ร, ก ชาย  หรือ ร, ก พระ ธรรม เจุๅ  ตอง ออก ลน 
อก ทน  ถึง ข นาค นำ กา ไหล  ขน กิ และ! ส รืจํ' จะ  เบน ธรรม ที่ งาม 
ที่ สุด  ไม่ มีใ กร สนใจ สี่งน  และ เพราะ บาง กน นึนมี กวา มอด ทน  แค่ 
ม่น่อ ค ทน แบบก ดก ราม อยู่ ขำ ง ใน  มน ชึคอ ด  ๆ  มน เฉย ว รง  แค่ มน 
เฉย แบบ ไค้ ยิน เสียง ขบ เขย ว เกย' วก ราม อยู่ ขำ ง ใน  แค่ กวา มอ ค ทน 
หรือ ขํนติ ใน ที่นั้  ตอง หมาย ถึง อด ทน อย่าง สงบ เสงี่ยม  อยู่ ขำ ง ใน 

มน พร อม ที จะ ให้ อมีย  ก็ คือ มี นค่ อง มี  เม สต ๆ  คือ อ' น่ที่สื่ ของ ส- ริ สติ กะ 
แห่ งก วาม รก 


สุทธิ  ม ญญา  เมตตา  ขํนติ  คือ ธง ชํข  หรือ ผ่า ประเจียด 
ประจำ คู่ ริก ท1 ง หลาย ใน โลก นั้  อย่า มว ไป หา คะ กรด  อย่า ม' ว ไ!] หา 
อาจารย์ ลง เสน่ห์ ยา แฝด สะเดาะ เกราะ ห์  อย่า มี' ว ไป หา เมฅ คาม หา นิยม 
ที่ ไหน อะไร ค่อมิ อะไร ที่ฌน เรื่อง เหลว ไหล เลย  ชํก ธง  แห่ง สวิส ดิก ะ 


แห' งก วาม ริก ขั้น ใน กรอบ กริว  ใน ชีวิฅ คู่  ใน มีด ร, ไม ฅรี ระหว่าง เพื่อน 
ใน ระหว่าง ลูก  ระหว่าง สามี  ใน กรอบ กริว หรือ ใน สิง คม ขั้น เถิด 
นึก ถึง ส ริ' ส ดิก ะที่ป ระ กอบ ไป ควย  สุทธิ  บญญ า  เม ฅฅา  ขน ติ 


เมื่อ เรา ค่อง การก วาม บริสุ ทธใ จก็ค่ อง มีบญ ญา  บญญ าเ ท่าน น จะ ทำ ให้ 
บริสุ ทธื้  บญญ าเ ท่าน นทำ ให้ อด ทน ได้ อย่าง สงบ เสงี่ยม  และ ผู้ 


สงบ เสงี่ยม  อภย แลํว เท่า นึน์  จึง เม ฅฅา ได้ จริง  ผิด จาก น่แลํ ว่เบ็่ น 
เพียง เม ฅฅา ซอง ท่า ทาง  ซึ่ง เรา จำ เบน จะ ตอง มี เหมือน กน  เพราะ 
อยู่ ดี  ๆ  จะ ให้ เมตตา ถึง ที่ สุด เลย  ทำ ไม่ ได้  จึง' จำ เบน อ่อง เม ค ตา' ทั้ง 
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ขาง นอก  และ รอ วน ผลิ ออก จาก ขาง  [น ควย  เม ฅคา ที่ แท้ จริง ส่อง 
อป มา  เหมือน อา  การ บาน  ออก  ของ  คอก มะลิ  ซึ่ง  เรา  จะ  จํบ  ฉีก มน 
ไม่ ไค้ อย่าง นน ไม่ เรียก ว่า บาน  จริง อยู่ เรา อาจ ท้า ให้ คอก ป ว หรือ คอก 
มะลิ บาน ไค้  ซึง อุปมา ควย การ พยายาม ที่ จะ เม คคๅ  ท้า ไค้  แท้ เม คคๅ 
แห จร ว คอ 3เ บน อาน าจเ บง บ ๅนม อง มนเ ยี! ง  มน เบน ไป เอง  เมือ 
เบน เชน นนแ หละ  จง เร ยก มน ท้า  ฅ วาม รก  เพราะ มน ไม ไท้ 
หูก บา คน นบ คน ไห รก  และ มน  จะ ไม  เก ล ยดผ้ ท  ไม รก คอบ ตว 
เคียว นีเ รา พบ ว่า  ฉน รก เธอ คราบ ที่ เธอ ยำ ซื่อ สํคย์ ค่อฉ น  ว่น่ไ หน 
ฉน จบ ไค้ ว่า เธอ ไม่ รีกฉ น  ฉนจ ะเชื อค กอ เธอ  นี่ใม่ ใช่ กวา ม รก 
มน เบน อาการ ของ กน ทีกลิ งอ ะ 1ร อย่าง ใ คอ ย่าง หนึง  ก ลิง คว ก-ของ 
กู  เบน การ เสริม อสส มิ มานะ ของ คๅ  แกล ง ยืม มือ หญิง ที่ น่า สงสาร 
หรอ ชาย ผูน่า สงสาร น่น เสริม คๅเ อง  แล วก ให้ เกีย รคิ ว่า  นี่ สามี ของ 
คิฉน  นี่ ศรี ภรรยา ของ ผม  มน ไม่ ใช่ กวา ม ริก  เพราะ ฉะ น น  เรา จึง ค อง 
แสวง หาก วาม รก ใหพ ข เสย กอ น  กอก วาม พร อมท้ จะ ริก ใ กร  ๆ  ไค้ จริง 
แล วจึง จะ ริก ไค้ 

กราว, น่ขอ ให้ อาฅ มา ภาพ เลอ น มา ถึง  ส์งที่ สำ กญ ขน ไป กว่า 
นี่ นี่ อีก สก เล็ก น้อย  เวลา ไค้ ล่วง เลย มา มาก พอ  แค่ มน ไม่ จบ กระแส 
กวา ม  เพราะ เรื่อง ราว ขอ งก วาม ริก นี่ มนค่ องการ เวลา  และ ผู้' ที่ รำ 
จริง น น  ไม่ คำนึง ถึง กา ละ  เหมือน คง ที่ หญิง ชาย ไป นี่งร อกู่ ริก ขอ งคๅ 
กก ดื่น เที่ยง คืน  ฅาส ว่าง  แค่ หาก แส่ ง งาน แล่ ว่แมิ สก  ๕  นา ท้ก็ ชัก 


(X  & 


รอ ไม่ ก่อ ย จะ ไค้  เพราะ ขณะ ที่ อยู่ ใน กวา ม 7 ก  กา ละ ไม่ ปรากฏ  ไม่ ฐ 
กวา ม หมาย  แก ใน กวา มเ กล ยก  ๑  นาที  [ฎ  นๅทิ  ทน ไม ไหว  เสียง 
จะ กระโชก กระชาก ขน มาท นที  เพราะ ฉะ นน  ถา ท่านที ง หลาย จะ 
อก ทน พง กอ ไป  ก ไค้ โป รก ทำ ใจ ให้ ที  ดึง เรื่อง ราว ที่ จะ หวน มา ถึง 
เรื่อง สำ ก ญที่ สุก ของ เรื่อง ราว ขอ งก วาม รก 

ไค้ ก1 งฅน ไว้ แล ว  กวา มรํก กอง ผ่าน ทา งก วาม งาม  และ 
กวา ม งาม นํน  กอง ผ่าน ทาง กวา ม เขา ใจ ธรรม ชา กิแว กล อม  และ 
ธรรม ชา กิน8 น  ก็ ไม่ ไค้ หมาย เพียง ปราก ฎ การณ์ ที่กๅ เห็น  เช่น 
แสง แก ก อ่อน  นา กำ ง  มน กอง  หมาย ดึง  เห็น  ส่จ จะ ใน ธรรม ชา กิ 
สจ จะ ของ ธรรม ชาฅิ  ก็กือ  ส่า) จะ แห่ งก วาม แปร เปลี่ยน อยู่ นิร นก ร์ 
กอเ ปลี ย นอ ยู่เ รอย  น นก อก ฏ แห่ง  อิท ปบ ชิปีย ตา  เบน สี่งที่ เรา ไม่ 
อาจ ไป กก แปลง  หรอ ไป แทรก แซง มน ไค้  กือม่ นก อง เบน เช่น น น’ ไม่ 
อาจ เบน อืน  เม อ เห็น อยู่ เช่น น น  มน จึง จะ เกิก อาการ วาง  เมื่อ ปล่อย 
วาง จะ เรื่ม เห็น กวา ม งาม ของ ที่งสี่ ง สกปรก และ สะ อา ก  บาง ที กำ ว่า 
งาม  ของ สกปรก  สะ อา กน ท่าน อาจ จะ งง  แก่ ในว่ น แห่ง การ ปล่อย 
วาง' แท่ เ  ชาย ทุก กน  หญิง ทุก กน  งาม ที่ งนน  มไเ มี อะไร ที่ เบน ทิพ ย 
ลำ) ษ ณะ  หรือ  จ IV! ใ 1เ7  ใน กำ ของ ทก  ๆ  สี่ง  หญิง ท กก นง ก งาม 
กาม ธรรม ชา กิ  ชาย ทุก กน งาม กาม ธรรม ชา กิ  ไม่ ว่า ที่ เรา เรียก ก่น ว่า 
เขา ขเท ร' ขรื่ว  ฃ นาค ไหน  เพราะ ว่า มน งาม มา จาก กา ขาง ใน ที่กสี ง 
น น  ไม่ ไค้ งาม ที่ กำ ของ มน เอง  ขอ ให้ ท่าน ที่ ง หลาย ส่ง เกก  วน ไหน 


๔ ไว 


ที่ ท่าน กลุ้ม ใจ  อาหาร ทื่อ ร่อย กลบ ไม่ อร่อย  ภาพ ที่ น่า ชื่น ชม กล' บี ไม่ 
ชื่น ชม  เพราะ ขาง ใน มน อึด อด อยู่  แต่ พอ วน ไหน มน ปลอด โปร่ง 
กิน ข่าว อร่อย ดี  อยู่ ที่ ไหน ก็ สบาย  หรือ เดิน ที่ สนาม หลวง  เขา กำ ลิง 
เดิน ขบวน  ก็ สบาย  ไม่ เห็น เดือด ร่อน วุ่นวาย อะไร  เพราะ ฉะ น น 

มน ตย้า เกิด ทป็ต่ ใปี  แน่ ร่ม น เห นล วาม งา}!  และ ส ราม ราม นตฮ ร 
ผ่าน  มาท ารบ ญญา และ  มณูณู าน  ส* อ 1 ร้เห์ นกฏิ  เฉียบ ขาด  ขยึร 
ปีร รม ชาติ  เมื่อ เบน เช่น นน แหละ  ผ้ที่ เห็น  กวา ม งาม เช่น น่จะ พึง มี’ 
คำ ตอบ กำ ถาม ของ เชก ส เบียร์  ที่ ว่า กวา มร่ก สัน เกิด ได้ ที่ ไหน เมื่อ ไร 
มน เกิด ที่ ม่น่ส มอง  หรือ เกิด ทีจิฅ ก* น่แน่  ซึ่ง ก็ ภง จะ มี ว่า 

©  เมื่อ นน  รจนา นารี มีศัก ที่ 

เทพ' ไท อุป ถม ภ์ นำ' ซัก  นง สัก ษณ์ พิศ เงาะ เจาะจง 

นาง เห็น รูป สุวรรณ อยู่ ชน ใน  เอา รป เงาะ สวม ไว้ ให้ คน หลง 
ใ กร ใ กร ไม่ อาจ เห็น รูป ทรง  พระ เบ็่น ทอง ทำ องค์ อร่าม ตๅๆ 

นไม่ ใช่ เพียง แก่ ยก ขั้น มา เพื่อ ให้ พง เพลิน  ๆ  เพราะ ทู เท่า น น 
แต่ วรรณกรรม เรื่อง สุวรรณ สังข์ ชาดก  พระ ภิกษุ ชาว เหนือ แต่ง ไว้ 
เบน ปฤศ นา ธรรม  จะ ย่อ ให้ พื่ง ว่า หก ธิดา ที่สสั กร สโมสร โยน มา ลำ] ไป 
กลอง หก เขย น น  คือ  อายตนะ ภาย ใน กบ ภาย นอก  ที่ สัน สม กร สโมสร 
กน และ กน  กอ กา กบ รูป  หูก' บ เสียง  จมูก กบ อั้น  อั้น ก* บี รส 
ผิว สม ผสก่ บ ส็งที่ มาส มผ* ส  และ จิต ที่ เข่า มากระ ทบ ก' บี ฐ' ม มาร มก็ 


๔  ๓) 


อาย ฅนะ เห ลาน' ไม่ อาจ ที จะ เห นก' วาม งาม ข อง ธร รม ช' าอิ  หรือ สํ จา) ะ 
ของ ธรรม ชาอิ ไค้  เบน เพียง ปราก ฎ การณ์  ลี จจะ อ ย่น อก เหนือ 
อาย อ นะ เห ลาน  มน ออ งเบ นที เจอ  คือ นาง กน ธา  หรือ รจนา 
เพราะ ฉะ, น น  เม อ รจนา เห็น เจา เงาะ  คือ ปรากฏการณ์ ที, น่า เก ลี ยอ 
ซง ถูก กำ หนอ เห็น เบน กวา น ทุกข์ สำ' หรบ กน ธร ร ม อา  ไม่ เห็น เบน 
กวา มด บท กข  ซงเ มือ เห็น ก็ รู้สึก ว่า มน ทีม แทง เง- ๅถึง ขน าอน่  ทำไม 
ช วอ ไน โลก นม น เจ บปๅ ด ขน ๅอน  แอ ใน ทาม กลาง ค! ๅแท คบแ น 
ช้อน ค! ามด บท กบ ไ!  ทาม กลาง ไฟ่มํ น ช้อน ค! ามเ ยน ไ! ใน ม้น 
เพราะ ฉะ นนเ อง  ผู้ที มา ถึง ปาก ทาง แห่ง พระ ธรรม  คือ นาง กน ธๅ 
ธรรม จกษุ  คือ ฅาที่ เจ็อ  หรือ เรียก ว่ๅอ ทาย คน ะ  ผ้ที่ เห็น พระ เจา 
น น' จะ เรี่ม เห็น กวา ม งาม ที่' ซ่อน อยู่ ใน กวา ม ไม่ งาม  เพราะ ฉะ น น เอง 
อาฅ มา จึง ไค้ กล่าว แลีว ว่า 


๏  เม อนน 
เทพ ไท อุป ถมภ์ นำ ชก 

นาง เห นรป สุ! ร รณ อยุช้ นใน 

ไกร ใ กร ไม่ อาจ เห็น รปท รง 


รจนา นารี มืศ กด 

นง ลี กษณ์ พิศ เงาะ เจาะจง 

เลา รใ] เงาะ ส! ม ไ!  ให้ คน หลง 

พระ เบน ทอง ที งอ งก์อ ร่า ม อา  ๆ 


กวา ม ทุกข์ ที่ เรา เห็น น น  เหมือน เจา เงาะ  แล ว เรา เกลียด 
เรา ไม1 ชอบ  แอ1 ถา ผู้ ไค เพ่ง ให้ลึ  จะ พบ ว่า กวา ม?! บ ทุก ช  ม่น่ ซ่อน 
อยู่ ใน ความ ทุกข์  ประหนึ่ง ว่า เรา เอา มือ แหย่ ลง ใน นา รอน  เมื่อ เรา 


๔ ต่ 


คึงอ อก  มน เรืม เย็น  ๆ  ๆ  และ ความ เย็น นี่ มน เกิด จาก ความ รอน 
ผู้ใค มี ทุกข์ มาก  จง อด ทน เถิด  เขา จะ พบ ก ไ] ความ เย็น มาก  ผู้ ใด 
เศ รำ โศก  เขา กำ ลิง จะ เข็ม แข็ง ใน ว' น หนึ่ง  เท มือ น ด*' ง ที่ กวี เก อร์ เต 
กล่าว ว่า  ผู้ ใด ไม่ เกย ดื่น อยู่ เดียว คาย  ครา ครวญ  เพราะ กวา ม 
หงอย เหงา แล่ ว  ผ้น1 น, จะ ไม่ มีรํน จะร้ พลิ ง ของ พระ ผู้เบื น เจ่า ได้ เลย 
เพราะ ฉะ นน จง อำนวย พร ให้ กน ที่ กำ ลิ' งเศ รำ โศก  แต่ สำ หรบ กน ที่ 
ดี บี! ก ร่า  เขา จะ ไม่ มี ว' นร้ช์ 'กก' บก วาม ร* กิ  เพราะ ฉะ น น  หนุ่ม สาว ที่ 
เศ รำ โศก ที่ ง หลาย  ขอ ให้ มี ความ ห ว' ง เถอะ ว่า  ย* งมีสื่ ง หนึ่ง ทื่จะ มา 
ช่วย ชีวิต ท่าน ที่งห ลาย  ก็กือ จะ ได้ เห็น กวา มรํก  จะ’ ใต้ เบน รจนา 
จะ ได้ วิวาห์ ก'' บ พระ สํงข์  คือ สี่งที่ ม*' นซ่อ นอ ยู่ ใน ความ ทุกข์ นั้  คืย้ค วาม 
ดช ทุกข์  ซา เบน สิง ที อภิ! เาล ช้วิต ทด  ๆ  ชีวิต  อยู่ ทุก ก๎ากื น  ขอ ให้ 
ลิง เกด  เมื่อ เรา นอน ห ลิบ ให้ ดี  สง' แจะ อภิบาล  ล่า สี่งนึ่ ไม่ มี 

มนุษย์ ฅ่อํง ฅาย หมด  ล่า มนุษย์ นึ่ม่' นพีง อยู่ ที่งว นที่ง คืน  เดี๋ยว ก็ฅา ย 
แต่ สึงนึ่ มน อภิบาล อยู่ ใน ทุก  ๆ  สี่ง  ควย เท ดุน น  จะ พอ เพียง หรือ ไม่ 

ก็ ไม่ ทราบ  จะ ลง กน ไค้ หรือ กบ กำฅ อบ ของ ท่าน กวี ที่ ร'' ชกา ลที่  ๖ 

ทรง แปล ไว้ ว่า 

๏  ฅอบ เอ๋ย ตอบ ถอย  เกิด เมื่อ เห็น นัอง นอ ยอ ย่า สง ลิ' ย 
ตา ประสบ ดาร* กิสม่ กร ไซร้  เห ม่อน หนึ่ง ให้ อาหาร สำราญ ก ร่น 

แต่ ล่า แม่ สาย ใจ ไม่ สม กร  เท ม่อน ฆ่า รัก เสีย แรก เกิด ย่อม อา ลิ ญ 

ไค้ แต่ ชวน เพี่อ น ยา มา พร อม กน  รํอง รำพัน สงสาร รัก หนัก หนา เอย  *) 


๔๙ 


น นก กอ วา  ความ รก แท้ เธด เมธ เหม ธรรม ะ  ตาด อ ดา 
ประสบ กบ พระ ธรรม  และ สง ที่ ถนอม กล่อม เก ลึยง เลย ง รก นๆ, ว้  กื 
กอก วาม รก ธรรมะ  ธรรม นนทิ  กอ  กวา มเ พลิ ภ เพลิน! นฐร รม^ 
นนเ อง 

ใน: การ1 ป ระ พฤฅ  ป ฏบฅ ธรรม นน  จะ  ก็ อง กระทำ  จน  เห็น 

0 สง บด ธรรม ทบ อ นอ ยู*! น สาม ด ธร รม  อ สง ข กะ นิน ท่าน หมาย ถึง 

กวา ม สงบ เย็น  หรือ กวา มก บ ทุกข์  ถึ อ'  นิพพาน เท่า น น  วรร ณก ก็! ทย 
เห ลาน' ซอ นบ ญ หา!' ว เก อบ ทุฤ เ' รอง  ใน บญญ ๅส์ช ๅดธ  และ ไก็ถุ เา 
แปลง ให้ เบ็น วรร ณกิล ปอ ย่าง เก็ย ๅ  ให้ เหลือ แก่ รส ของ ๅร รณ กิ ล!] 

ไม่ มี ธรรม รส  ซ งอน นิ เบน เรื่อง จะ เรียก ว่า เสีย หาย อ็! ก็  แลืๅ แก่ ทํๅน 
ผู้ กง แก1 เรียน จะ กิค  แก่ สำ หรบ อา ฅม ภาพ เห็น ว่า  เรื่อง นิ เบน เรื่อง 
เสย หาย มากกว่า ใก็ป ระ! ย ชน  เพราะ ว่า  สี่งที่ เรียก' ว่า  ธรรม รส 
ไม่ อาจ เทียบ กบ ส์งที่ เรียก ว่า  วร รณ กิ ล!)  หรือ สุนทรี ย รส เลย  ลืงห นิ ง 
ปลอบ ประโลม  เหมือน เอา แอลกอฮอล์ มา ทา ผี'! ห้ เย็น  ๆ  อีฦลื งหนิ ง 
เอา หนองออก  ซง จะ ทำ ให้ หาย  และ วรรณกรรม ชนิก นิเ ท่าน นที1 
เบน มหา วิทยา ลิยข อง ชาว บาน  เบน วิถี ทาง ของ ชาว บาน! นอ ก็ ฅ  จุน 
ถึง ข นาก เขียน ไว้ ฅาม ผนิง โบสถ์ เกือบ ทุก ว่ก็ ทาง ภา ก เหนือ  เช่น 

วก ภูมิ นทรี  จง ห' วก น่าน  และ ทุก  ๆ  แห่ง ทาง เหนือ  ถา เบน นิทาน 
ประเภท ไร้ สาระ แล2 วิ  เขา กง ไม่ เขียน ขน บน ผนิง โบสถ์  อนเ บน สถาน 
ศนกิ ลิ ทธิ หรอก  ก่อ มา ภาย หล์ งไก้ ล กรู ปลง มา เบน' นิทาน  และ เขา ใจ 
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ก่น ว่า  หญิง สง ศํกคิ้ เช่น นาง รจนา นี่  เรียก หญิง สูง นัก ด  ไป หลง รก 
ชาย รปช่ วนัว ดำ  ไม่ พง กำ ของ พ่อ แม่  อย่าง นี่ ไร้ สาระ  ที จะ เขียน ไว้ 
บน ผนัง  ซึ่ง ชาว ม่าน จะ ท่อง ไป เรียน นันทุ กวน  ๆ  หาก ทอง เร อง 
เช่น นี่  จะ เอา มา เล่า ก่น ทำไม ให้ เสีย เวลา 

ใน' ที่ สุด  อา ฅม ภาพ ก็ มา ถึง บท สรุป  ว่า คู่ รัก ที่งห ลาย  หรือ 
ผู้ที่ย้ ง ไม่ มีกู่ร เก ก็' ฅา ม' ไจ  จง แสวง หา  “ชู้ ร' ก”  ของ ท่าน เถิด  “ชู้ รก  ’ 
ของ ท่าน จะ ทำ ให้ ความ รัก ใน โลก นี่ เกิด สน ติ  และ เพื่อ ที่ จะ ได้ วิวาห์ 

กรง สุด ทำ ย  “ชู้ ร' ก”  คือ พระ ธรรม นี่ จะ ถูกรี ง เกียจ  ล้า ไม่ รู้ นัก 

เหมือน เรา รังเกียจ ชู้ ทาง โลก  ที่ มา แย่ง ความ รัก ของ เรา ไป  เพราะ ว่า 
พระ ธรรม นน จะ มา แย่ง ชิง กวา ม รัก ของ เรา  ใน ภรรยา และ ใน สามี 

ของ เรา  ด” งที่พ ระ คริสต์ ตรัส ว่า  เรา มา เพื่อ ให้ พ่อ แยก จาก ถูก  เรา มา 
เพื่อ ให้ พี่ แยก จาก นอง  เรา มา เพื่อ ให้ แม่ นับ ถูก ของ ฅ้ว์แ ฅก กอ ก่น 

เพราะ ถา แม่ สนใจ ธรรมะ  ถูก จะ ไม่ เห็น นัว ย  ถ้า ลูก เขา ใจ ธรรมะ 

แม่ จะ ไม่ เห็น นัว ย  เพราะ ทไแ ม่ท่ง ลูก ประสงค์ จะ กอด กอก น จม อยู่ ใน 
ทะเล วน แห่ง นัฏ ฏ สงสาร นี่  นัว ย เหตุ นั้น ท่าน จง แสวง หา  “  ชู้  ”  ของ 
นัว ให้ ทน กาล  ถ้า ชู้, ทาง โลก, น นี่ น่า เกลียด มาก  แท่  “ชู้”  ทาง ธรรม 
ก็ น่า เกลียด ใช่ นอ ย สำหรับ ผู้ที่ ไม่ รู้ นัก ธรรมะ  แท่ ผู้ ที่ แสวง ทา ธรรมะ 

ผู้ นั้น กำนั ง แสวง หา  “ชู้”  จง ริบ ทา  “ชู้”  ของ ท่าน  แล้ว เป็น 
“ชู้”  ร่วม กน อยู่  นัว ย เหตุ ฉะ นี่  ขอ ให้ ทำ นนั้ง ทลาย จง แสวง หา 

พระ ธรรม เจ่า ผู้ อภิบาล  ซึ่ง เบน  “  ชู้ รัก  ”  ของ คู่ รัก, ทุกก่ และ' ท่าน 


ทงห ลาย จะ ไม เห น เพียง  ชู้  จะ ไค้ เห็น กวา มร้ก  กวา ม อภิบาล ของ 
กวะ ธรรม  เพราะ ฉะน์ น  ทก คา คน ทกข กเะ สง เที่ค หนา คๅง รอ 

ชู รก  ของ ทาน ไร้  เบด หนำ ติาง ของ ไ ปีน ไร้  รอ ให้ดื  เมือ มน 
เปร งบ น  ชู รก  ของ ทาน สะ ปรากฏ  คอ ชิต นํน ร้าง ลง สาก 

อ หง การ  นนํง การ  เบี่ค ประ กู หนำ ฅ่าง น้ให้ คี  สี่งน นจะ ปรากฏ ขน 
แล วจะ เห็น พระ องก์  จะ เห็น พระ ธรรม เจ็า  ที่ อภิบาล ชีวิฅ อยู่  และ 
เม อ ทาน จาก ไป เสีย  จิฅ มน วุ่น ขึน อีก  สง กระ หา ข ถึง น ระ อง ค 

ชิง กระหาย ความ รก ชนิ คน น  ผูได กระหาย  ผ้นน สะ ไค้ เติม ไห 
เต ม  ผูได ชิง ชง พระ อง ค  ผ้นน สะ พร้อง เรือ ย ไป  จน กระทง 
กาย ไป  แก่ ผู้ใค กระหาย ร้ก ใน  "ชู้ ร ก็”  เช่น น น  ก็ จงเ บก ใจ ให้ โ ล่ง 
และ ใน ที่ สุก พระ องค์ พระ ธรรม เจ็า จะ เช่า มา บรรจุ ให้ เห็ม ใน ไว ของ 
กู่รํก ที่งห ลาย ใน โลก น็ 

* 

ขอ อำนวย พร โ ห้ ท่าน ทั้ง หลาย ประสบ  “ ชู้ รก  ”  ของ ท่าน วง 
ท่อ  ๆ  ขณะ  ประ สบ สัน อิส ข ทกทิ พา ราด รี นับ ทั้งแ ฅ่บ้ คน  วน ด รา บ เท่า 
เขา สู่ การ วิวาห์ อัน ถาวร  เด็ด ขาก สน เชิง  คือ ท ระ นิพพาน เถิด  ขอ ให้ ส อัสด็ 


ถาม-ต □บ 


ถาม  เรื่อง  กากี  สอน อะไร ไว้ 

ตอบ  ท่าน ที่งห ลาย โป รก ทำ ใน ใจ ให้ ดี  วรรณกรรม หรือ วรร ณกดี 

ที่งห ลาย นน  ที่ เบน วรรณคดี ทาง โลก  ๆ  เขา กอง การ รส อีก 

ชนิก หนึ่ง  เรื่อง  กากี  นนเ รา ไม่ แน่ ใจ ว่า กน เขียน ประ สงค์ 
อะไร  แค่ ถา กิค ว่า พน เรื่อง ส่ง เสริม ให้ หญิง เบน กน ชวแ ลํว 

เรา กอง ให้ กวา มยุกิ ธรรม ก่อผ้ แก่ง ไม่ มาก ก็ นอ ย  แม้ เรื่อง 
นาง วน ทอง  หรือ เรื่อง อะไร ก็ฅา ม  มน ขน ก ไ] ผู้ วินิจฉัย  หรือ 
แม้ แค่ หน่ง สอ I รอง  โร เม โอ ฉูเลื ยต  หรือ เรื่อง  ลิ ลิต หระ ลอ 
อะไร ก็ฅา ม  มน ขน กบ ว่า เรา จะ วินิจฉัย กน แง1 ไหน 

สำ หรบ เร อง  กาก  เรา จะ มอง ใน แง, ขอ งก วาม สำส่อน 
ก็ ไค้  หรือ เรอ งหฉั งสือ ที่ เรียก ว่า  กาม สต ร  ของ โย กีกน หนึ่ง 
ที่ แค่ ง ไว้  จะ มอง ใน แง่ ที่ฅ องการ ให้ กน กก ฅาก็ ไค้  แค่ ถา 
มอง อีก แง่ หนึง  ก็กือ เขา ส่อง การ ให้ ผ่าน เรื่อง กามารมณ์ อย่าง 
ถูก กอง ควย วิธี การ ของ ศาสนา  เพื่อ ไม่ จม ปลัก อยู่ ใน นน  และ 
รีบ ส่วน ขาม พน ไป  ส่วน ที่ ประสงค์ ทาง ลัก  ก็ ไม่ ประสงค์ 
เช่น นน  จก การ เช่า ไป ที่ขีา ง ใน  เพราะ ว่า กาม ไม่ ได้ หมาย ถึง 
วฅถุ กาม  พระ พุทธ เท้ฅ รส ว่า  น  เท  กาม ๆ นิ  ริเทฺ รา มิ  7ส เก 
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อา รม ณ อนพ็ นที วิซิด รท'' ง หลาย ใ น! ล กน ไม่ ใช่ กาม  แต่  สงฺก 
ปปร าใค  ปริ สต®  ฦๅ I II  จิฅที่ ดํๅ ริ!, พร าะ กำหนด นนกึ อ กาม 
โดย เห ดุน น  บาง กน ชอบ กุย! ว!  ประสบ การณ์ ทา ง!ล ก 

มาก  ๆ  จง จะ รู ทาง ธรรม  นิ เบน กน โง1 พูอ  เช่น บอกว่า  เรา 
กอง โชกโชน ในเ รอง กา มาร ม ญ,  ใน เ รอง อะไร อ1 ออ ะ ไร อย่า ร 
พระ พูทธ อง กเบ็ นอน  ยง จะ โกหก ใส่ พระ พุทธ องก์ เสีย ฎีฤ 

เพี่อ สนับ ส นุ นก' วาม เขลา ขอ งอ ว  เช่ น  บฎเ ๅว่ๅ  เรๅ อี' องฏี 
บ่ระ สบ การ ณเร อง ช’' รอ  เร อง กา มาร มเ! เ  เร อง อะไรๆ  ใน้ม ๅฤ 
เพี่อ ซะ ไค้ รู้ ทาง ธรรม  นั้ไม่ จริง  เพราะ ว, าต่ว ประสบ การณ์ 

แท  กอ ประสบ กา รณ ของ จิอที ม่นอํ ๅริอ ๅยอํ ๅนๅ จุ  ของ อๅๅ ม 

กา หนอ  และ สง นเร ยก รา กาม  เม อ เบน เขน นํ้น  ถา ระ ง บไอี 
ทน นเบ นอน วา ผา น!] ระ สบ การ เแหุ กรน  และ ลึก ถึง อ2 นอ อ 

ของ มน อวย  เพราะ เห อุนน บรร พขิ อผแ สว่ง ห ๅทๅ งร ฎอ  จุ)* 

รู้ เรื่อง กาม มากกว่า ขาว บาน 

ทงน็ เรื่อง กากี นน  ผู้ ประ สง ก์แ อ1 ง เพี่อ อะไร  อๅอ มา ไม่ 
ทราบ ไค  แค ถา วินิจ ฉย ใน แง่ ของ จริยธรรม หรือ สีสฐ ร รม แ สีๅ 
กถอ ว่า เบน การ แอ่ง ชนิค ที่ เสี่ยง  หรือ ที่! ทาย อ่อ ศีลธรรม อย่ 
เช่น เคียว กบ  ลิ ลิต พระ ลอ  จริง อยู่  ลิ ลิต พระ ส 9 น น  ไพเราะ 
ใน แง1 วรร ณศิ ล!]  หรือ ใน แง่ สุนทรียะ  มี อารมณ์ สะเทือน ใจุ 
ประ คุจ เรื่อง โร เม โอ จูเลึ ยอ ของ เขก ส์เ บยร์  แอ, อูใน้ อี  ถา เรา อู 


บท สุด ทำ ย เขา จะชั้ โทษ แห่ง กาม ให้ เห็น  ใน โร เม โ 3 ชู เลย ต 
สอง ตระกูล ทงผื าย ชาย และ หญิง นน ฆ่า ก้น ตาย หมด สั้น  เพราะ 
ฤทธื้ ความ ริก ของ โร เม' โอ และ จู เลีย ต  หรือ กวา ม ร* ก ของ พระ 
เพื่อนพระ แพง ทื่มีฅ่ อ พระ ลอ  ทำ ให้ ทํงส  ามเ ากธ นุ จน ลัม ไม่ ลง 
คำ ย อำนาจ ของ กาม รา กะ  เพราะ ฉะ น นถำ ดู' ใน แง่น เรา จะ พบ 
ว่า  เขา กำลัง แสดง โทษ ของ กาม ให้ เห็น ก็ ได้  โดย เห ดุน  เรา 
จะ ดู เรื่อง ไหน ใน เรื่อง กากี  ก็ดูใ ห้เบึ นก็แ ลวก น  วรรณกรรม 
เบน สม บ" ดก ลางๆ  ของ ชาติ  เบน มรดก ฅกท อด  ยุกไ ทน 
มนุษย์ ให้ ค่า นิยม อนไ หน  ก็ เบน แง่น น  อาตมภาพ ขอ ยก คำ 
อย่าง  ไม่ ใช่ ว่า จะ จำ ง จาบ คุณ กรู ของ อาตมภาพ ที่ สอน กาม นิด 
วา สิฏิเ  ท่าน สอน เรื่อง กาม นิด วา สิฎเ  โดย ไป ยา อยู่ ดอน 
บน ลาน อโศก  จน หมด เทอม  เพราะ ท่าน เบน คุณ กรู สาว และ 
ชอบ บท นั้น  อาด มา พึ่ง มา รู้ ว่า เรื่อง กาม นิตนี่  แต่ง ได้ วิเศษ สุด 
เหลือ เกิน เมื่อ ไม่ กีบ มา นี่  ว่า เบน หนังสือ ที่ดี มาก  โดย เฉพาะ 
ใน หลัก ค่า สอน เรื่อง อริ ย ลัจจ์  ท1 ง เรื่อง ชีวิฅ รัก  ท1 ง เรื่อง 
ขน บ ธรรม เนียม อะไร เบ็ด เสร็จ ใน นั้น  และ บท ใกล้  ๆ  สุด ทำ ย 
เนน ที่ เรื่อง อริ ย ลัจจ์  ดู เหมือน จะ เบ็น ตอน กาม นิฅเ บึนเ ด์กด 3 
พระ พุทธองค์ แสดงก วาม จริง ของ ชีวิต ให้ ทราบ แลำ  ไม่ เชื่อ 
แลำ ยำ ซ* กว่า  นี่ ท่าน ได้ ยิน จาก ปาก พระ พุทธองค์ หรือ  เมื่อ 
พระองค์ ตรัส ว่า  เรา บอก ไม่ ไค้  เขา ก็ ดีใจ ว่า  พระ พ ทธเ จำ 
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ไม ไค ต รส!, ชนนี  บท สํๅก ญ มน ไป อยู่ ที่นี  กราว นิถ็า ถาม ว่า 
ในเ รอง ท’ ง หมด ทาน ชอบ ไกร ที สุด  บาง คน?! อบ ว่า  ฉํนช อบ 
กาม นิ?!  เบ็น พระเอก รูป หล่อ  อะไรๆ  ก็ เก่ง เหมือน กาม นิ?] 
หนุ่ม เทียว  ก็ ชอบ เช่น นั้น  บาง กน ก็ ชอบ ใคร?]' อ ไกร ไน นั้น 
แ?! 'ไม่ มี ไกร นึก ถึง ท่าน วๅช ศร พ  ซึ่ง เบืน บก คล ที่น่ๅ สน ใจุเ ที่ สุด 
ใน หนังสือ  กาม นิ?!  เบน ผู้ เสีย สละ  เบึน ครู ของ โ จุ) ร  สอน 
คุณธรรม  เห้โ จร  และ นัอง ตาย เพราะ อุดม การ ของ! จุเร  การที่ 
จะ?!’ ค สิน' วรรณกรรม นั้น  เรา ตอง ให้ กวา ม ยุติธรรม รอบ ดาน 
อย่า เอา นัว เอง เบน หนัก  หรือ ว่า คู แง่ เคียว  ลิ ลิต พระ ลยึ 

ถา คู แง่ ลามก  ก เบน หนัง สอ ลามก ที่คีที่ สุด  ก็กือ มน หยาบ! สน 
ท้สุค  ถา เรา คู ใน แง' นั้น  แต่ ถ* าคู ใน แง' โทษ แห่ง กาม นี่ก็มี 

อย่าง ลึก' ซึ่ง ที่ สุด  และ จบ ลง อย่าง น่า สลด  เพราะ ฉะนั้น 

ใคร อ่าน  คน นั้น ก็ เก็บ เกี่ยว ประโยชน์ เอา ไค้ ตาม ที่ นัว เอง 

ประ สง ก  หน งสือ เล่ม เดียว กน  เช่น  หนังสือ เรื่อง เพศ ศึกษา 
จะ อ่าน เบน หนังสือ ลามก ก็' ไค้  จะ อ่าน ให้ เบ็1 น หนังสือ ที่ เกิด 

ความ รู้ ก็ ไค้ เหมือน กน  ฉะนั้น อย่า โทษ วรรณกรรม  แต่ ว่า 
วรรณกรรม ที่ผู้แต่ง มี เจตนา แต่ง เพื่อ ย่วยุ เด็ก หนุ่ม สาว ให้ เสีย ผ้ 
เสีย กน  นี่ก็มี อยู่ ดา ก ดื่น ใน บั่จจุ บน นิ  พวก นัก แต่ง เขา อาจ 
จะ มี อุดมคติ ว่า  กวี เบน กระจก สะ ทอน นังก ม  นิเบ็ นกํๅ พด 

ที่ ก่อน ข็าง เห็น แก่ต่ ว  และ ไม่ รบ ผิด ชอบ ต่อ เพื่อน มนุษย์ 


๕๖ 


ที่ จริง เขา ท่อง การ เงิน หรือ ท่อง การ ชื่อ เสียง มากกว่า  กวี ที่ แท้ 
จริง นน  แม้ ว่า คิว เอง กำ ล่ง ดก อยู่ ใน ปล่ก แห่ งก วาม เลว ว่าย นน 
ก็ ย'' ง ท่อง มี สำนึก ถึง กวา มดี งาม ของ มนุษย์  อย่าง ท่าน มิ ชิม่า แห่ง 
ญี่บุ่เ นฅอ งก วาน ท่อง คาย  เพื่อ ประ ทวง กวา ม เสื่อม วํฌน ธรรม 
ของ ชา คิญี่ ป่น  กวี ที่ เขียน ให้ เรา สำนึก ถึง กุณ ธรรม ของ มนุษย์ 
ท่าน ที่งห ลาย อาจ จะ ลืม นึก ถึง  แด เนึ ยล  เด โฟ  (0311161  ฆ650ธ) 
ที แท่ง เร อง  โร ทินส่ น ครู โ ช  (& 0๖1113011  0111300)  เพราะ 
อาจ จะ เห็น ว่า ไม่ เห็น สนุก ค รง ไหน  ไม่เ ว่า อารมณ์ ตรง ไหน 

แต่ ท่า ท่าน พิจารณา ให้ ดี แล วจะ พบ ว่า หนัง ลือ เล่ม นนวี เศษ มาก 
มนุษย์ จะ ระลึก ถึง พระ เท้ ต่อ เมื่อ เกิด ทุกข์  เหงา ขั้น มา  ใน เรือ 
ที่อป ปาง ห ล่ง จาก กรู โซ ขั้น เกาะ แล วมีก มภีร์ ไบเ บิล คิด มัว อยู่ 
เล่ม หนึง  หล*' ง จาก มัว เพลิน ปลูก ข็ๅว  ทำ โต๊ะ  ทำ เก' ๅอ 

พอ ว่าง ขั้น มา  จึง หยิบ ขั้น มา อ่าน  และ ค่อยๆ  ซึม ซๅบ ถึง 

-  พระ ว'' จน ะ ขั้น มา  เพราะ ฉะ น นก วีมีห ลาย ชนิด  ชนิด ปลูก เว่ๅ 
สำนึก ให้ เกิด นาคา ร่วง  คือ  บน กาล ใจ ให้ ถอย จา กก วาม 

ประ ทุษ ว่าย เพื่อน มนุษย์ ก็มี  หรือ แม้ สุนทรี ย รส อย่าง แบบ 

โร แมน คิก ซิ ซม  (ธ. อณ อฟร่ต่ธณ)  อย่าง ซิมโ ฟนี่นั ม เบอร์  ๙ 
ของ บี โธเ พ่น  (ธ 60แ10\'61ใ)  ที นิยม เรียก กิน ว่า  ,411  ณ ธ!! 
311311  ๖6  ๖! 0 1๖ 613  นน  ปลุก เร่า สำนึก ของ มนุษย์ ให้ อย่า 

ประ หด ประหาร กิน เบ็ นอน ขาด  ใน สมัย ของ บี โธเ พ่น น น 
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น โป เลียน กำ ลง ลาง ผล' าญ มนุ ษฎ์อ ย่ๅง ใหญ่ หล, วง  บี โธเ พ่น จึง 
เอา กวี ของ ชิล เลอ ร  (5๐1111161-)  มาก ค แปลง เน็อ  เพื่อ แก่ง 
เบน เพลง ชิม โ, พ่นีช นิกที ปลูเ 1 าสํๅ นึก ม นษ ย์' ง่ๅ  อย่า ฆ่า กน เบน 
อน ขา ค  ผูใก ไม ส ราง สน กิ ให้ แก่ สง อม  ผ้นน เบน อำ ยม หา โจร 

กำ พูก ขอ งก วชิล เลอ รทีถู กอํกิ แปล งม ๅใน ซิ มโ^ นี่นน ว่า  ผ้ใค 

ที่ ไม่ ส่ง เสริม และ สร ๅงส นกิ สุข ให้ แก่ ส^อม  ผ้นน เบน อำ ย 

มหา โจร  เขา ย่อม ไม่ สม กวร อยู่ ใน ส่ง กมนึ่  นี่เบ็ 'นความ วิจิตร 
ของ ดนตรี ชนิด ที่ ปลูก เร่า สำนึก ของ มนุษย์  ให้ รำลึก ถึง 

พน!' สญญ าข องการ อยู่ ร่วม กน  และ ชั้ให้ เห็น ถึง กวา มหว่ ง 

พล ง ของ ชีวิต  กวา ม รก  และ ความ เบ็น หนึ่ง เดียว ขอ งม จล 

มนุษย์  แต่ ถา ตก มา ถึง ยุค ห นึ่ง  มน เกิด บิด เบือน  เข่น  ไป เน้น. 
แต่ บท อศจ รรย์  กง ใน  วรรณคดี ไทย  อย่าง นึ่ถือ เบ็น เรื่อง 
เหลว ไหล  ไร้ สาระ  แต่ เดิม วรรณกรรม ที่ เรียก ว่า  มหา กาพย์ 
หรือ  61)10  นน  เขา ตอง การ สื่งที่ เรียก ว่า เบ็ด เสร็จ  ที่ ง เรื่อง 
คุณธรรม  ศา สน ธรรม  จริยธรรม  ประเพณี อะไรๆ  มน สุ ม 
อยู่ ใน น น หมด  เข่น ใน มหา กาพย์ รามา ยณะ ขณะ น น  เมื่อ 

พระ ราม จะ แต่ง งาน  พวก พราหมณี จะ ตอง เป๋า ส่งข์  ดีเ กรี 

เป๋า อะไร สาร พํด  เพื่อ ให้ รู้ ว่า เครื่อง คน ฅรีมี กี่ ชน ใน ยก น1 น 

๓ ท่าน ที่งห ลาย เบน กน บก ษ์ใฅ้  กง จะ เคย ดู หนัง ตะลุง  หนัง 
ตะลุง นน  ไทย รบ วิธี การ ถ่าย ทอด เผย แพร่ มหา กาพย์  มา จาก 


อินเดีย แห่ กรื่ง์ โบราณ ผ่าน ทาง ชะ วา  ฅำฅ ลกที่ เชื่อ อำ ย เท่ งก่ บ 
หนู นุ้ย  จะ พูด ภาษา บก ษ์ใฅ้  ตำ พ ระฅ วนา ง จะ พูด ภาษา กลาง 
หวย เห ตุน น  กน บก ษ์ใฅ้  ไม่ เคย มา กรุงเทพ  ฯ  พูด ภาษา 
กลาง ไค้  ถ่าหู หนัง ท ลุง, ทุก คืน  เพราะ มน มีที่ง์ ภาษาศาสตร์ 
ประเพณี  จริยธรรม  ธรรม ท1 ง คืน  เดี๋ยว น็เกิ ดเ ขำ ใจ ผิด ต่อ 
เรื่องมหา กาพย์  หรือ เรื่อง วรรณกรรม  ไป เอา สี่ งนั้น่ มา ริบ ใช้ 
อารมณ์ ของ ตำ  และ อ่าง' ว่า เพี่อ' ชี วิด  แต่ กวี เพื่อ ชีวิต ทำไม 
ต่อ ง ปลุก เร้า ให้ ฆ่า ชีวิต  ขอ ให้ ท่าน นั้งห ลาย สังเกต ดู  กวี เพื่อ 
ชีวิต ทำไม ต่อ ง ให้ ฆ่า ชีวิต  คือ ปลุก เร้า ให้ ฆ่า กน  กวี เพื่อ ชีวิต 
ต่อ ง เสริม ชีวิต  และ ปลุก เร้า ให้ ฆ่า กิเลส ของ ตำ  หรือ อหิ ง การ 
ที่ จะ ไป เล่น งาน เพื่อน  นน ห่าง หาก ที่เบื น วรรณคดี ที่กๅ ร 

เชื่อ ถือ 

เพราะ ฉะนั้น เรื่อง กากี สอน อะไร ไว้ น  ผู้ อ่าน โปรด 
พิจารณา เอง และ, ให้ กวา ม ยุติธรรม แก่ผ้ แต่ง  และ ดำ ย ใจ ที่ 

อย่า สอด ส่าย หา สึงที่ ตำ เอง  อยาก สนอง ตอบ มัน อยู่แ ลำ ใน ทาง 
อกุศล เลย 

เพราะ เหตุ ใด จึง ว่า  ปรช ผา ที่ อยู่ ใน เรื่อง กาม นิด วา สิฎเ  ที่ 
กล่าว ว่า  ที่ ใด มี รำ  ที่ นั้น มี ทุกข์  เบน กวา ม เท็จ  ที่ งที่ขํ อก' วาม 
บท น เบน กวา ม จริง  และ เบน วรรณกรรม อิง พุทธ ศาสนา  ที่ 
ถก ตอง ตาม สำ จ ธรรม มาก ที่ สด ใน วรรณคดี ไทย 
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ตอบ  ขอ นีค อง ทำ กวา มคก ลง กิน ใหม่  ที่ใค มี รว้ๅ  ที่ น, นี่ มี ทุกข์ 

พระ พุธ องค์ ไม่ ไก้ฅ รส ไว้ เช่น นื  แก่ ท่า นก รส ว่า  เปม โค  ชาย ค 
โส โก  เปม โค  ชาย คี  ภยํ  กวา มรว้ ไ ทำ ให้ เกิค กวา ม! ศก  ใ เละ 
กวา ม รก ทำ ให้ เกิค กวา มก ลำ  เปม  ใน ที่นึ่ห มาย ถึง  ร ว้า ควย 
รา กะ  ไม่ ไค้ ร ว้า ชนิค เบน เม ค คาบ ริสท ธ  เมื่อ ริก คำ ย อำนาจ 

ของ รา กะ  ก็ เขา ไป จบ ขิอง ว่า ของ เขา  ของ เรา  พร อม กน น น 
มน ก็ กล วจะ สูญ เสีย อยู่ ใน ควมี น เสร็จ  เบ็ค เสร็จ  ขณะ ที่ กำ ลง 
เสวย รก  ก็ กำ ลำ สะสม กวา ม หวา คก ลำ ก่อ การ สูญ เสีย  ขณะ ที่ 
ท่าน รก ภรรยา หรือ สามี  ขณะ น น กำ ลง สะสม ฤทธ แท่ งก วาม 

หึง  หลง ภรรยา หรือ สามี อยู่ ใน คำ ควย  ที่นึ่ ใน สำนวน น นที่ ว่า 
นน จะ ค อง ไป ถาม ท่าน ผู้ แก่ง  ที่ ทำไม เอา กํๅนื มา ใช่  กำ ที่ใค 
มีรว้ ไ  ที่นน มี' ทุกข์  และ คู เหมือน จะ พึ่ง ว่า กน ใน สำนวน ไทย น 
นี่ เอง  แก่ ๓ คู อีก แง่ หนึ่ง เรา อาจ พบ ว่า  ที่ใค มีก วาม ทุกข์ 

ที่นน จะ มี เม ค คา ที่ แท้ จริง  คือ กน จะ รว้ไ กน ไค้  ก่อ เมื่อ เกิค เห็น 
ใจ กิน  กวา ม ริก ที่เกิ ค ใน ทำ มก ลาง กอง เงิน กอง ทอง  มน 

อาจ จะ เบน กวา ม ริก ที่ ก่อน ข์าง เหลว ไหล ก็ ไค้  ถำ ผู้' นี่ นี่ ปราศ- 
จาก  คุณ ธรรม หรื อบ ญญา  มน ร ว้า กน ไค้ เพราะ ว่า  ค่าง กน 

ค่าง ช่วย กน เสริม ฅำฅ นของ กน และ กน  และ พร อม กน นี่ นี่ 

พร อม ที่ จะ เปลี่ยน  ควย เห คูน น  กวา ม ริก แท้ หา ยาก ใน หม่ 

คน' ที่ รา รวย  แก่ ปราศจาก คุณธรรม และ บ ญญา 
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ทว่า หน่ง สือนึ่ อิง พุทธ ศาสนา นนก็ ถูก ต่อ่ง แล่วิ 
ประ พนธ์ ชาว เยอ รม่น่ ที่ชึ่อ กๅร์ ล  เย เลล ฟ น น  เขา อ่าน 

พระ ไตร บิ! ฎก  เขา หยิบ เอา เรื่อง ของ ท่านพระ ปุก กุสๅ ติ  แล ว 
เอา มาด ด แปลง เบน เรื่อง กาม นิด  ซึ่ง มี ใจ กวา ม ย่อ' ว่า  ท่าน 
พระ ปุก กุ สา ติ ซึ่ง เบน ปริพาชก  เดิน ทาง จะ ไป เยูา พระ พุทธองค์ 
เพ อ ขอ บวช เบ็น พระ สาวก  เพราะ ข่าว ว่า พระ พุทธองค์ สอ ะ! 

ไม่ เหมือน ใคร เลย ใน ชมพู ทวีป สม่' ยนน  คืน หนึ่ง ไป พบ ล่ง! 

ที่ บาน ช่าง หมอ  ท่านพระ ปุก กุ สๅดิ  ไม่ร้ จก ว่า เบน พระ พุทธ 
องค์ น" ง ประ ท, บอ ยู่  เมื่อ พระ พุทธองค์ ท่าน ล่ง เกด เห็น ว่า  เด็ก 
หนุ่ม คน นึ่ท่า ทาง เอา จริง  จึง ถาม ว่า  ออก บวช อุทิศ ใ กร 

ท่าน ก็ ตอบ ว่า  ออก บวช อุทิศ พระ! คด ม  ศาก ย มุนี  เมื่อ เบ็น 
เช่น นั้น  พระ พุทธ เจา จึง ทรง แสดง ธรรม โปรด  โดย ไม่ ได้ 
บอกว่า  พระองค์ ท่าน เบน พระ ศาก ย มุนี  แต่ ใน เรื่อง ใน 

พระ สูตร นนมี ว่า  เม อ พระ ปุก กุสๅ ติพ้ง ธรรม จุบ  ท่าน ลุก ขน 
เอา ผ้า เฉวียง บ่า  กราบ แทบ พระ บาท เปล่ง อุทาน ร่า  พระ องค์ 
คือ พระ ศาก ย มุนี โดย แน่ แท้  ท่าน หูก พระ พุทธ เร์ๅ โดย 

พระ ธรรม  และ ขอ บวช  พระองค์ จึง ให้ ไป หา จีวร และ บาด รมๅ 
เมื่อ ออก ไป  แม่ ร่ว่ บ่า ก็ ขวิด ตาย  แต่ ท่านพระ ปุก กสๅ ติ บรรลุ 
ธรรม เบ็น พระ อนาคามี แล' ว  ก่อน ที่' จะ ถูก แม่ 7 วิ ขวิด ด้วย ซๅไ ป 
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ท่าน การ ล  เย เลลู ฟ  เอา เหตุการณ์ นี่ มา คีค้แ ปลง  ประสม 
กบเ รอง ราว ของ พระ พๅหิ ยะ เรือ แค ก  เหลือ แก่คี ว  ขน ผง 
ไม่ มี เส อผำ  จึง เอา ใบไม้ มาก ล่ค้  ๆ  แล่ ว่นุ่ง  ชาว บาน เห็น 
ก็ เขา ใจ ว่าฌ็ นพ ระ อร หน ค์  เพราะ คู เคร่ง กรืก่  หรือ แปลก  ๆ 
คี  พระ พาหิ ยะ เลย อุป โหล กก่ว เอง เบน พระ อร หํนก่  พำ ท่ๅ 
เบน พระ อา หน คอ ยู่ หล ๅยบ  ท งๆ  ที่ร้ก่ วว่า ไม่ ใช่  แก่ ว่า มีน 

เบน ทาง ไค้ มา ซง อาหาร และ สอ กา ระ  เมื่อ ไค้ ยิน ข่าว ว่า 

พระ พุทธ เจา อุบ คขึน ใน โลก แล่ ว  โค ย การ รู้สึก สำนึก ขนม ๅว่ๅ 
เลิก คม ประชาชน ที  ไป เอา เรือง จริง ก นที  ท่าน จึง ออก เค้น 
คืน เคียว  ไม่ ห ยุค คีว ยก วาม รอน ใจ  จน ถึง อาราม ที, พระ พุทธ- 
องค์ ปร 0 ะ ทบ อยู่  เมื่อ ถึง อาราม แลิว ถาม ถึง พระ พุทธองค์ 

พระ ใน อาราม บอกว่า  พระ พุทธองค์ เส ค็จอ อก ไป บิณฑ บๅฅ 
พระ พาหิ ยะ ท่าน ทน รอ ไม่ ไหว  คาม ไป จน พบ กนก ลาง ทาง 
ก็ทรุ ค กาย ลง จบ พระ บาท ของ พระ พุทธองค์  แล่ วขอ ให้ ทรง 
ฅรส ส นๆ  ที่ สุ ค' ว่า  ประ พฦคิ ธรรม น น ทำ อย่าง ไร  พระ พท ธ- 
องค์ ค รส ว่า ยิง ไม่ ใช่ เวลา  ยิง ไม่ ใช่ เวลา  ทรง ฅรส ห็าม ค์ง  ๓ 
กรง  พระ พาหิ ยะ ก็ ไม่ พง  ขอ พ้ง เพียง กำ เดียว เท่า นน  พระ 
พุทธองค์ จึง ฅร็ส ว่า  ดู ก่อน พาหิ ยะ  ถา เช่น นน  เธอ รง ทำ 
ใน ใจ ให้ ดี  เรา จะ กล่าว ส นๆ  เมื่อ ใด กา เธอ เห็น รูป ก็ ให้ สัฤ 
ว่า เห็น  ซึ่ง ภา ย้กน็ เรา ได้ ยิน ได้ ที่ง กน บ่อย ที่ สุด  เมื่อ ใด หู ได้ 


ยิน เสียง  สี กว่า ได้ ยิน  จม ก ได้ กลืน  สํก ว่า ได้ ก ลน  สิน ลม รส 
ส' กว่า ลม รส  ผิว หน'' งสไ เมัส  สัก ว่าสั มผ' 'ส  อย่า ให้ เกิด ยินดี 
ยิน รำ ยขํ้น มา  เมื่อ เบน เช่น นึ่  เธอ จะ ไม่ มี  ดู เหมือน เรา ได้ 
เก ขพค ก่น, ใน หัว ข* อธรรม บรรยาย อื่นๆ  แล้ว ว่า  เมื่อ ไป กำหนด 
อะไร เช่า เกิน กวา มเบ็่ น จริง ดาม ที่ ม'' นเบึ นอ ยู่ เอง  มัน จะ ยอน มา 
กำหนด ผู้ กำหนด เขา  ที่นึ่เ มื่อส์ กว่า  ม่น่ ทำ ให้ เกิด ว่าง ลง 
ว่าง จาก คน  ผ้กำ หน ด จึง ไม่ มี  และ ทรง ค ร*' ส กบ' พระ, พาหิ ยะ 

11  ^ ข  ๘ I  1^  ?  ? 

ต่อ ไป ว่า  เมือ เบน เช่น น น  เธอ จะ ไม่ ปรากฏ' ใน หมี  ไม่ 
ปรากฏ ใน โลก หนา  ไม่ ปรากฏ' ใน อด ต  ในฮ นา คด  นน 
ลืดที่ ส์ด แห่ง ทุกข์  พระ พาหิ ยะ ได้ ค ร'' สร้  ฉับ พล น ขณะ ที่ 
กำ ฉังห มอบ อยู่ แทบ พระ บาท  แล วอ อก ไป หา จีวร มา เพื่อ บวช 


และ ถูก แม่ ว' ว์บำ ขวิด คาย 

ท่าน คา ร์ล  เย เลลู ฟ  เอา  ๒  เรื่อง น็มา รวม ฉัน เช่า  แล้ว 
แต่ง เบึน กาม นิก ว' าสิฎ เขน มา  เรียก ว่า อิง พทธ ศาสนา  ที่ จริง 
นน ไม่ ถูก  ควร เรียก ว่า อึง พระ’ ใคร บี่ฎก  ส่วน หล' ก ธรรม น น 
เย เลล ฟ พยาม ที่ จะ สอด ใส่ เช่า ไป  ซึ่ง เรา ต่อ ง ยอม ร' ป ว่า แต่ง ได้ 
วิเศษ มาก  เช่น เรื่อง อริ ย ส'' จจ์สี่ เขียน ขน ง่ายๆ  ชนิด ที่ น่า 
สรรเสริญ  แต่ ขอน เรา ก็ ไม่ ควร ลืม ท่าน ผู้ แปล  ที่ แปล ได้ ถึง 
ข นาค และ น่า สรรเสริญ ย้ง  ย'' งมี อีก เรื่อง หนึ่ง ที่ น่า สงสัย  ผู้ ถาม 
กง จะ ค อง สงสัย ขน มา อีก จน ไค้  ก็ คือ' ว่า  การ รอง รำ ใน หม่ 


ไ) ๓ 


สง ฆ เบน อาการ!] า  การ ห์ว เราะ เบน อาการ ของ เด็ก อ่อน 

การ รอง เพลง คือ การ รอง ไห้  แก่ โกย เนี่อ แห้ แล2 ว  ม ไ เคือง มี 
กวา ม หมาย  นือ ย่า เขา ใจ กร งๆ  กาม นัว หนังสือ นัก  คือ ง ไป 
กูที่ มา  กุณก่ าที่ส อก กลอง กบ สี่งอึ่ นคืว ย  เช่น  ศีล ขอ ที่ ว่า 
นวฺว  คีฅ  วา ทิฅ  วิ สก  ทส สน มาลา  คน ธ  วิเล ปน  ธารณ 
มณฺฑ ณ  วิ ก สน ค ฐาน า  ฯ  ลฯ  ที่ ท่าน ที่งห ลาย รบ กน อยู่ ใน ว่น 
อุโบสถ  ขอ ที่ ว่า ห้าม กู การ เล่น  คีกสี ฅีเ บา  ขบ พ้อ น  นัก ท รง 
สวม ใส่ ประ คืบ  ฅก แก่ง  ถำ จะ ถือ เถร กรง กาม นัว หนังสือ 
ท่าน ทุก กน ใน ที่น็ จะ คือ ง ถูก กก สิน ว่า ผิก ศีล  แก่ ใจ กวา ม สำ ก ญ 
อยู่ ที่ ว่า  นัาม นัก ทรง  สวม ใส่  กก แก่ง  ประ นับ  กู การ เล่น 
ชนิก ที่ เบน ขา ศึก ก่อ กุศล  หาก ไม่ แปลก วาม เช่น นืแล ว 

พระ ทุก อง ก์ที่ ส' วก มน ก์, จะ กอง ถูก ปรบ อาบ ก  เพราะ กำ ลง รอง 
เพลง สรรเสริญ อุณพ ระ พุทธ องก์  เรา สวก  น โม ฅสส  นี่ คือ 
เพล งที่มี ทำนอง  อิฅิบ  ใส  ภ กวา  นี่ เบน ทำนอง เพลง  ฉะ นี่ น 
จะ กอง แปลก วาม ให้ ชัก เจน ว่า  ริ อง รำ  ประกบ กก แก่ง  ชนิค 
ที่ นัว ยุ กามารมณ์  หรื อช นิกที่ เบน ขำ ศึก ก่อ กุศล  ทำ ให้ กน 
กำ หนัก ให้ ผู้อึ่น กำ หนัก  เรียก ว่า บาป  เพราะ ฉะ น น  แก่ง นัว 
อนาจาร ขวย- วน  หรือ ขอ อ นัย ที่ กอง ใช้ กำ ของ หนุ่มๆ  สาวๆ 
ว่า โปี  นี่ เบน บาป  การ ประ กวค นาง งาม นี่ เบน ไป ไม่ ไคืใ น 
เมือง ชาว พุทธ  มน เบน เรื่อง เสีย ทาย  เบน การ นัว ยุ  ที่ จริง 


ไ)  ๔ 


ผู้ จ' ดน้น ไม่ ใช่ ชาว พุทธ  ก็กือ ว่า จิฅ ใจ ไม่ เบน ชาว พุทธ ที่ แท้ 
จริง  ขอ ให้ ท่าน ที่งห ลาย ได้ รำลึก ถึง การ ประกวด นาง สาว ไทย 
รุ่น แรก  ดู เหมือน นาง สาว ไทย คน แรก  ดู เหมือน จะ ชื่อ นาง 
สาว ลด ดา  สมัย นนเ ขา ประกวด ที่ จรรยา มารยาท  เดิน ถือ ร่ม 
งด งาม ดาม แบบ ไทย  ๆ  ไม่ ได้ ประ กวด เน้อ หน* ง  เดี๋ยว น้ 
วิว' ฌนา การ ลุกลาม จน กระ ท่ง อาตมา ได้ ยิน ว่า  มี การ ประ กวด 
นาง งาม กฐิน เกิด ขน แล่ วใน ว่ดน้ เบี่น เรื่อง เลว ร่าย' ที่ สุด  อีก 
ประการ หนึ่ง ประกวด นาง นพ มาศ ใน ประเพณี  ลอย ประทีป 
น1 น  เขา ให้ นุ่ง นอ ย ห่ม น้อย  ซึ่ง น่า ขบ ขนด รง ที่ ว่า  การ ลอย 
ประทีป นนพึ น ประเพณี หรือ ธรรมเนียม ที่ ศักดี้ สิทธี้  เพราะ 
เบ็น การ ลอย ประทีป ไป บูชา ผืาพ ระ บาท ของ พระ พุทธองค์ ที่ 
ผง แม่ น้า น้ม ทา นที  นี่ถ็า พระ พทธ องค์ ทรง ย', ง พระ ชนม์ อยู่ 
แล ว แต่ง มัว อย่าง นน ไป บูชา พระองค์ ท่าน  ลอง นึก ดู ว่า 

พระองค์ ท่าน จะ ว่า อย่าง ไร  เห็น ที จะ ทรง ต ร' สว่ๅ  กล* บ ไป 
แต่ง มัว ให้ ดี ก่อน แล, วิ ค่อย ลอย ประทีป บ ชา ท่าน 

ลาม  ชน แรก ของ การ เข้า วิบส ส นา ทำ อย่าง ไร ก่อน 

ตอบ  คำ ถาม น้ดู เหมือน จะ กว่า ง ขวาง เกิน ไป  แต่ โดย สรุป แล ว 

โปรด เข้า ใจ ว่า  วิน้ส์ ส์นา  ไม่ ได้ หมาย ถึง  การ' นง ล ไ] คา เ' ห็นผี 
หรือ เห็น สาง  หรือ ว่า เบน การ หลีก ไป อยู่ ใน ถา ใน บา  วิบส สนๅ 
น แปล ว่า  เห น แจง  เห น แจง อะไร  กอ  เห นแ ตอ พฤติ 


๖๕ 


ตาง  ๆ  ขฮง ปวิต  และ เคย เฉพาะ อย่า งยี่ง  เล็ง ไป ที่ การ เห็น 
กฏข อง ธรรม ชาฤ กอ  ย่น^  ทกขํ  อนฅ ฦา  อย่าง นีเรี ยก ว่ๅ 
วบส ส นา ญาณ  ฉะ น น การ นง หลบ ฤา  บาง ที ไม่ เกิก วิบส สม ๅ 
ยิง ห่าง จาก วิบส สน ๅขึน ไป อีก ก็ฎๅ จุญ็, น] ที  การวิ บสส นๅหี่ นที 
จริง นน  หมาย ถึง การ เห็น กฏ ธรรม ชาฅิ ใน ชีวิฤ ประ ร์ๅๅ น น 
น์นเ อง  แต่ กา วิ' เขา ไปนํ ง สมาธิ ก่อน นนเ บน บุพ พ ภาค  คือ 

เบน สวน หนึง ทีฤอ งผึก ก่อ มเ, พอ ที ๅจุฤ ให้!, หมๅ ะ ลม  คือ มีกํๅ ลง 
มี สมรรถนะ  ซง จะ ทำ ที่ บาน ก็ ลำบาก อยู่  จะ กอง ไป ทํๅที่ วก 
ที่ สง, ด และ ได้ กล ยา ณ มิค ร ช่วย แว คลอ ม ให้ และ มัน 1 กิ ค การ เห็น 
แจ้ง ง่าย ขึนเ ท่าน น เอง  แค่ อย่าง ไร ก็ คืวิ บสส นา ที่ แท้ๆ ริ ง น้น 

ก็กือ การ เพ่ง พีนิจุ ชีวิต จุน เห็น เรื่อง ราว ของ มี' น  และ ยอด สุด 
ของ วิบส ส นา คือ เห็น ว่า  ขนธ์  ๕  หรือ สถานะ ภาพ ของ ชีวิต 
ทื่เ บน อยู่ เอง แล วน น  ว่าง จุ' เกก วาม เบ็่น ตน  และ ของ ตน 

น็เ บน ขีด สุด ของ วิบส นา  กำ น เรา อา จุ เทียบ กบ กำ ว่า  ; 113; 2 เน 
หรือ  ณ เแแ 1011  ใน ภาษา อ*' งก ฦษ ไค้  มน เห็น แจ้' ง ถึง เรื่อง ราว 
ว่า ความ รก คือ อะไร  เงิน คือ อะไร  ลูก คือ อะไร  เมีย คือ อะไร 
กิเลส คือ อะไร  เกิด ขน อย่าง ไร  และ คบ อย่าง ไร  ชีวิต ตอง 
ไป อย่าง ไร  อะไร เบน พาห มาย อ*' น สูง สุด ของ มีน  อย่าง น 

เรียก ว ทบ ส ส นา  การ น' งก มม่ฏ ^าน เบ็่น วิถี ทาง เพื่อ ให้ เกิด 

วิ บสส นา  และ อย่า เขา ใจ ผิด เบ็1 นอน ขาด ว่า  น, ง เห็น ผี แล่ วิ 


๖๖ 


บรรลุ วิ บสส นา อย่าง น นบ างที อาจ จะ เบน กน เก ลบ เก ลิม  และ 
ไม่ ก่อ ย สบาย มาก ขน ทุกที  สวน จะ เร็ม ลง มือ ผก กมม่ ฎ^ น นั้น 
ก็ ตอง ไป ศึกษา ทำ กวา ม เขา ใจ ให้กี  และ โกย เนอ แท้ แล๎ว ตอง 
ศึกษา ทุก ขณะ  ทุก กรง ที่ ตา เห็น รูป  หไค้ ยิน เสียง  ๆ ลฯ  กง ท 
พระ พุทธ องก์ ทรง ตร้ส ก็ บ ท่านพระ พาหิ ยะ นนเ อง 
ถาม  กวา มรํ  กิที่เ บ็นวิ ทยา ศาสตร์ น นเบี่ นอ ย่าง ไร 
ตอบ  อาตมา ไม่ ฟ้า ใจ กำ ถาม น้  เพราะ กวา ม รก มน เบน เรี่ อง ราว ของ 

31511-1);  ไม่ ใช่ เรื่อง ราว ของ  111601131113111  ทาง คำ น กายภาพ 

การ เอา มือ แตะ กิน เรียก ว่า ริก ไม่ ไค้  การ เอา มือ จบ หญิง  หญิง 
จบ ชาย  เรียก ว่า กวา ม รก ไม่ ไค้  เรา ฉัก ไค้ ยิน กำ กล่าว ที่ ว่า  เมื่อ 
เอา มือ ส้ม ผํส มือ  ประหนึ่ง ว่า ไฟ พา ช็อฅ  อย่าง นั้น ฉัน เบ็น 
เรื่อง ทาง กาย หรือ เพียง กวา มกิด ต่าง หาก  กวา ม ริก ที่ แท้ จริง 
อาจ ไม่ มี การ สัมผ ม ทาง กาย เลย ก็ ไค้  อุปมา เหมือน เรา ริก ดวง 
ดาว  แล วก็ ฝาก มน ไว้ บน สวรรค์ บน ทอง พา  ไม่ ตอง ไป เรียก 
รอง ให้ มน มา อยู่ ใน มือ  หรือ อะไร ที่ งนน  หรือ เรา ริก ดอก 
กุหลาบ  ไม่ ตอง ไป ฅคเ อา มา ดม ก็ ไค้  ที่งไ ว้ทื่ก อก หลา บน น 
แหละ  รัก ช่าง สัก ฅวท นึ่ง  ก็ ปล่อย ไว้ ใน บา  ให้ ป้า ม้นเ ลั้ยง ไว้ 
เหมือน ท่าน กวี เก อ ร์เฅ้  กล่าว ว่า  ถ้า ฉัน ริก เธอ  ฉัน ไม่ เห็น 
เกี่ยว อะไร กบ เธอ สัก นิด หนึ่ง  ' ก็' หมา ยก' วาม ว่า ฉัน เล็ง ที่คํว่ 
กวา ม ริก  เมื่อ เกิด กวา ม รัก แล้ว ฉัน ก็ จบ กน  ส่วน กน รัก นั้น 


ระ' วง ให้ ดี มน มก จ  ะ เบน ผู้ ทำลาย กวา ม ริก  นอก จาก กน ริก นน 
พบ กวา ม รก ควย  แล ำทำ กู่ มา อยู่ คำ ยก น  แลำ ถนอม กวา ม ริก 
ซง กน แล: กน ปลค ปล่อย ซึง ก่น และ ชัน ให้ อิส 7 ภาพ ซึ่ง กำ; และ 
กน  กวา ม รก ช นิ ค นำ แรีย กว่า เม ค คา  วฒ่น ธรรม ของ ชม' พ 

ทวีป เคิม  ที่ เรา รบ วฒน ธรรม น นมๅ  สามี เมื่อ อายุ มาก เขา ก็ เบน 
คง พระ ศาส คา สาวก สาวิกา ต็อ ศรี ภรรยา และ ลูก  ๆ  พอ แก' เฒ่า ก็ 
เร์ม ล่ง สอน ศีลธรรม  จริยธรรม  น เบน จริง  ไม่ ใช่ เรื่อง ชวน 
นาว เราะ  เรา ริบ วีฒ่น ธรรม นมา  ทาง บก ษ์ใค้ ย์งมี เหลือ ให้ เห็น 
อยู่ บาง  กน แก1 เม อ ใกล้ คาย  จะ ขอ ให้ ลูก อุ้ม ขน นำ พิง ม นำ  พิง 
เสา คง  แลำ เทศนา ล่ง สอน เรื่อง สุข  เรื่อง ทุกข์  เรื่อง ริก  เรื่อง 
โกรธ  เร อง โลภ  แล่ วิก็นึ่ ง คาย  เพราะ ลือ ธรรมเนียม ว่า  สามี 
น น คอง ทำ คำ ประหนึ่ง ผู้ นำ ของกรอบ กรำ  ที่ง ทาง คำ น  กาย และ 
จิต ใจ  กเ พอ ว่า จะ ไค้ นำ กรอบ กรำ ไป ใน วิถี ทาง ที่จุะ ให้ บรร ล 
ถึง สน ติ สุข  ฉะ น นก วาม รก ที่ เบน วิทยา ศาสตร์ น น  วิทยา ศาสตร์ 
แง1 ไหน  ตอง ถาม ก่อน  ล่า แง่ พ สิกส์  อาฅ มา ไม่ เขา ใ จุ)  และ 
นนเ บน เรื่อง ทาง เพศ  ไม่ ใช่ กวา ม ริก  และ ล่า เบน เรื่อง ของ 
ร ภฉฉ  กือ คาน จิต วิญญาณ แล ว  กวา ม ริก ต2 อง หมาย ถึง ความ 
เต็ม เ!) ยม  ไม่ มี การ พร่อง  ไม่ เรียก รอง และ รุนแรง  แต่ มน 
จะ ลน ออก ไป  กือ เมตตา และ กรุณา  และ กวา ม ริก ชนีค นึ่ไม่ 
เลือก รก เฉพาะ ภรรยา ของ ตำ อำ; เบน เหตุ ให้ ชัง ผู้ อื่น  แต่ มน 


'อ? ง 


หมาย ถึง เมฅ ตา ที่ เบน สากล  โดย เฉพาะ เล็ง เห็น ว่า ส' ฅว์นั้ ง หลาย 
นมีบ ญ หาด วย กน  เพราะ ฉะ นน ริก แท้ ไม่ แสดง อาการ ขั้น  ๆ 

ลงๆ  กวา ม ริก ที่ ขั้นๆ  ลงๆ  ซึ่ง ดู เหมือน กน หนุ่ม สาว เซา เรียก 
มน ว่า  ไฟ ริก  อย่าง น น เบน เรื่อง บ็าก ล* ง  เคี่ยว ริก  เคี่ยว โมโห 
เคี่ยว เกลียด  เคี่ยว โกรธ  ซึ่ง เขา รู้สึก ว่า เบ็น รส ชาด แห่ง กวา ม 
ริก  รส ชนิด นน นำ ไป สู่ การ ฆ่า  การ ประ ห่ฅ ประหาร  เหมือน 
เรื่อง กา พน โจน  ร* กอ ย่าง สุด ซั้ง แล วก็ ฆ่า ก* นอ ย่าง สุด ซั้ง 

เหมือน กน  นน ไม่ ใช่ กวา ม ริก  ขอ ให้ร้ เถิด  ความ ร่กห่ 33 
หมาย ถึง เมตตา กรุณา เห่า น คี่*  สึงนื ถูก ละเลย ไว้ ใน พระ ไฅร 
บี่ฎก ผ่าย เถรวาท เรา  ไม่ ได้ หยิบ ยก มา พูด ก่น ถึง เมตตา เจ โต- 

วิ มุด กิ  หลุด พน ด วย อำนาจ ของ เมตตา จิ ตอน บรีสุ ทธื้และ สง สุด 
นีเ บน หน ทาง แห่ง การ ประพฤติ ธรรม ด็วย กวา ม ริก  เพราะ 

ฉะนั้น เด็ก  ๆ  ของ เรา จึง ถูก สอน ให้ เบน กน ริก กน อื่น ต8 ง แต่ 
เล็ก  ๆ  ให้ แผ่ เมตตา  ซึ่ง ใน อดีต  ส" งก ม ของ เรา เบึน อยู่ เช่น นั้น 
ย่า ยาย สอน ให้ แผ่ เมตตา ทุก คํ่ากื น  เพื่อ ว่า เขา จะ เลื่อน จาก 

ความ ริก ที่ ผูกพัน กน ทาง เพศ  มา สู่ ความ ริก มนุษยชาติ  กวา ม 
ริก ใน สรรพ สํฅว์ ผู้ ร่วม ทุกข์  เกิด  แก'  เจ็บ  ตาย ดู1' 3 ยก’ น' ท8 งสน 
ลาม  เรื่อง กาม นิต  กิฉน คิด ว่า ที่ กล่าว ว่า  ที่ ใด มี ริก  ที่นนั้ มี ทุกข์ 
เพราะ ไป กำ นึงถึ งก วาม พล ด พราก จาก ของ ที่ ริก มาก กว่า  หาก 
ไม่ มี การ จาก ก็ ไม่ ใช่ กวา ม ทุกข์ 


ตอบ  เรือ งนี  ระ วง จะ คอ ง วินิจ ฉย ให้ อี  ไม วา จาก หรือ ยง อยู่ คนิย กน 
-  มน ขึน อยู่ กบ กวา ม ยึคม่ น ถือม่ น  กวา มทก ข์เกิ ค จา กก วาม 

ยึค มน ถือ มน  ที่ บอกว่า กวา ม ทุกข์ นั้น  เกิ ค' จาก พล อี พราก 
จาก ของ รก  ถา ของ รก มี อยู่  ไม่ เรียก ว่า ทุกข์  น ไม่' จริง ถืา กน 
นนิยึ ค ถือ อีวย อุปาทาน แล2 วิ  จะ อี อง เบน ทุกข์ อีวิย อา กา? ยึคมี น 
ถ อม ไ เนิน น น เอง  กกื อก วาม เห น็ค เหนื่อย ที่ จะ อี อง? กนั้ง วิ น 
และ กน  บาง กน  ชอบ บง กบ  กน อื่น  ให้  ร' ก อีวิ ทก ลม หายใจ เขา 
ออก นะ  นื่เ บน เรื่อง เก ลบ เก ลม  ไม่ มิ [ใ กร  ไม่ มี มนุษย์ ไหน 
ทำ ไค  เวน ไว้ แค่ กู่รืก ที่ เรียก ว่า พ?  ะ ธรรม เท่า นน  ที่ อาจอยู่ 
ทุกลม ทาย ใจ เขา ออก อย่าง แท้ จริง  เพราะ ฉะ น น  เรา จะ เบน 
กน โง่ เขลา ขน มา ก็ ไท้  เมื่อ ไป บ' งก” บใ กร ให้ รํก็เ รา ทุกลม หายใจ 
เขา ออก  ที่ จริง กู่ รก ที่รู้ เรื่อง' นั้คว ร จะ บอกกล่าว กน' ว่า  ลืม กิน 
ให้ เรว ท สุด  ให้ มาก ที่ สุด  แล าไ ปด ย่กิม  “ป้รํ ก  ข อา เธอ 
แลา เรา ปีะ ได้ อยู่ ดาย กิน อย่า ากิน ติ  กำ พคช นิ คน ชวน ฉงน 
แค่ อย่า คิด ว่า เบน ถอย กำ ตลก  ท่าน ที่ ง หลาย พบ ควย ค่ว่เ อง 

มิ ใช่ หรือ ว่า อยู่ กน นาน  ๆ  รก กน มาก  ๆ  ก็ เบื่อ เร็ว  รก กน มาก 
เช่า  เดี๋ยว ทะเลาะ กน แล้ว  แม้ พี่ กบ นอง  พอ จาก กน นานๆ 
ก็ ชก คิคถึ งก' นิ และ กน  กรน เมื่อ เช่า ใกล้  กระทบ กระ' ทํง่กํ น 


ก็ เกลียด หน้า ก่น  พอๆ ากก น ก็กิด ถึง น้น อีก  เพราะ  ด่าง ไม่ รู้ ว่า 
กวา มลัก ช, นิ คน นไม่ ว่า อยู่ หรือ พลัดพราก  มน เบน ความ ผูก พ่น 
กำหนด ซึ่ง ก่น และ ก่น  สูญ เสีย อิสรภาพ ของ กน และ ก่น  เพราะ 
ฉะ น้น  เรา ซึง ขอ เรียก รอง ให้ เด็ก หนุ่ม ปล่อย เด็ก สาว เสีย  และ 
เด็ก สาว ปลด ปล่อย เด็ก หนุ่ม เสีย เถิด  อย่า ให้ บ่วง น นไป ผูก กอ 
เขา ไว้  แล วให้ เขา หน หน้า เข่า หา กน ใน ลักษณะ เมตตา กา รุณย์ 
ซึ่ง ลัน และ ลัน  นนเ ขา จะ พบ กบ กวา มลัก ที่ แท้ๆ ริง ไค้ 


^ V  หํ เบผํ ท  เอ ราว ณ การ เฒิผ่ 
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แล วเม อช!! หา ตวฃุ ค คลอน มา เห}! ไห้ เต็ม 
ความ รํก์  จ!? ตํอ! หมาย อึ! ความ เต็ม เนย ม 
แล!! ลน ออก ไป คูย้อึ น  เห รา!! น!! นนเ ฐ! 

VII  ะ, 

ความ รํก์  ช!? ตอ! หมาย อึ! การ ไห้’ 

ไม' ไค้ หมาย อึ! การ เรึย กรอ! เชย 

ท่าน โ (เวท 


